UCHWALA NR....... S /26
RADY POWIATU iYRARDO_WSKlEGO
2 dnia .eovcensnene. 2026 1.

W sprawie przyjecia sprawozdania z realizacji ,Powiatowego programu przeciwdziatania przemocy
domowej oraz ochrony oséb doznajacych przemocy domowej w powiecie Zyrardowskim w latach
2023-2025" za lata 2023-2025.

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(Dz. U. z 2025 r. poz. 1684), oraz art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz.1673, z 2026 r. poz. 160) oraz uchwaly
Rady Powiatu Zyrardowskiego Nr LVIl/301/23 z dnia 31 paidziernika 2023 roku
w sprawie przyjecia do realizacji , Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Zyrardowskim na lata 2023 — 2025"

uchwala sig co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie sprawozdanie za lata 2023-2025 z realizacji ,Powiatowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie
Zyrardowskim na lata 2023- 2025”, kt6re stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady
Powiatu Zyrardowskiego

Beata Rusinowska
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UZASADNIENIE
do Uchwaty Nr......... y S— /26
Rady Powiatu Zyrardowskiego
Z dnidu.ieenna.2026 1,

w sprawie przyjecia sprawozdania z réalizacji ~Powiatowego programu przeciwdziatania przemocy
domowej oraz ochrony oséb doznajacych przemocy domowej w-powiecie zyrardowskim na lata 2023-
2025" za lata 2023-2025.

Zgodnie z art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzgdzie powiatowym (Dz. U. z 2025 r.
poz. 1684), oraz art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz. U. z 2024 r. poz.1673, z 2026 r. poz. 160) oraz uchwaly Rady Powiatu Zyrardowskiego
Nr LVIII/301/23 z dnia 31 paZdziernika 2023 roku w sprawie przyjecia do realizacji ,Powiatowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej
w Powiecie Zyrardowskir na lata 2023 — 2025” przedkiada sie sprawozdanie z realizacji programu za
lata 2023-2025, uznajac, Ze wszyscy mieszkaiicy Powiatu Zyrardowskiego maja prawo do spekojnego
bezpiecznego zycia. '

Realizacja niniejszego programu stanowila priorytetowy pian dziatania wszystkich instytucji i organizacji
zobligowanych do podejmowania dziatan prewencyjnych i zwalczajacych przemoc domowa.
Wielopoziomowe dziatania podejmowane przez wszystkie zaangazowane podmioty wptynely na
usprawnienie systemu pomocy domowej, mozliwosci odseparowania sprawcdw od ofiar
i ograniczenie tego zjawiska oraz poprawy kondycji rodzin poprzez wprowadzenie szybkie] interwencji
i realnej pomocy w formie poradnictwa socjalnego, prawnego i psychologicznego dla ofiar przemocy
domowe;j. e : :

DYREKTOR

Powlatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Zyrardowie

Agnleszka Karwat






Sprawozdanie

z realizacji ,,Powiatowego Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej
w Powiecie Zyrardowskim w latach 2023-2025”

za lata 2023-2025.
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Sprawozdanie z realizacji ,,Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie
Zyrardowskim w latach 2023-2025” za lata 2023-2025.

Przemoc domowa jest zjawiskiem spolecznym, ktére niszczy ludzi, niezaleznie od ich pozycji
spotecznej czy ekonomicznej. Stanowi problem, ktérego nie wolno lekcewazy¢, gdyz wplywa
destrukcyjnie nie tylko na czlowieka bedacego osoba doznajaca przemocy, ale réwniez na cala
rodzing. Osoba doznajaca przemocy ma zaburzone poczucie bezpieczenstwa, czesto nie jest
w stanie we wlasciwy sposob realizowad si¢ w Zyciu osobistym i spotecznym. Zjawisko to
wpltywa takze na zdrowie psychiczne, r6wnowage emocjonalng, jak réwniez moze byd
przyczyng wielu schorzen somatycznych, a nawet zagrazaé Zyciu.

Opracowanie powiatowego programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz
ochrony ofiar przemocy jest wykonaniem nalozonego na powiat obowigzku wynikajacego
z art.6 ust. 3 pkt.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j.

Program okresla kompleksowe dzialania skierowane zaro6wno na profilaktyke
przeciwdzialania przemocy, jak rowniez na ochrong ofiar przemocy i edukacjg sprawcow
stosujacych przemoc.

Zaplanowane w programie dzialania byly kontynuacjg szeregu czynnosci, ktére podjeto
w ramach realizacji wczesniej uchwalonych programéw a mianowicie Powiatowego Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osdéb Doznajacych Przemocy Domowe;j
w Powiecie Zyrardowskim na lata 2023-2025, ktéry zostal opracowany przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Zyrardowie i byl kontynuacjg dziatan podjetych w ramach
realizacji Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie Zyrardowskim na lata 2020-2025 przed wejsciem w Zycie
ustawy z dnia 9 marca 2023 r. 0 zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz
niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 535). Natomiast w dniu 21 czerwca 2023 r.
weszla w Zzycie ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie oraz niektérych innych ustaw wprowadzajaca wiele znaczacych zmian, w tym
nadajac w/w ustawie nowy tytul, nazwe przemoc w rodzinie zastapiono nazwa przemoc
domowa; rozszerzono definicje przemocy, dodajgc przemoc ekonomiczng i cyberprzemoc,
wprowadzono zmiany dotyczace kierowania osob stosujacych przemoc domowa do udziatu
w programach korekcyjno-edukacyjnych lub psychologiczno-edukacyjnych, dookre§lono cel
realizacji programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowa,

wprowadzono nowe obowiazki dla oséb kierowanych do programéw korekcyjno-



edukacyjnych. Celem progrmau bylo zwiekszanie skutecznosci dziatan na rzecz

przeciwdziatania przemocy domowej i ograniczenie kwestii nastgpstw przemocy domowe;.

Wazne bylo réwniez podejmowanie catosciowych dziatah ukierunkowanych zaréwno na

ochrong ofiar przemocy, jak i na edukacje osGb stosujacych przemoc i korygowanie

agresywnych postaw 1 zachowan.

Cel 1 - Zwigkszenie wiedzy z zakresu przemocy oraz podniesienie poziomu

Swiadomosci i wrazliwosci spolecznej na temat przemocy.

Prowadzono nastepujace kierunki dziatan:

edukacja Srodowiska lokalnego na temat przemocy i jej skutkéw poprzez przygotowanie

i udostepnianie materialéw o charakterze informacyjnym i edukacyjnym.

prowadzenie dziatan profilaktycznych oraz informacyjno — edukacyjnych z zakresu

przemocy skierowanych do rodzicoéw oraz dzieci i mlodziezy.

wdrazanie prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych
przemoca,

zaangazowanie organizacji pozarzadowych w tematyke dotyczaca przemocy domowe;j.

Cel 2 - Upowszechnienie informacji w zakresie mozliwosci i form udzielania pomocy

osobom dotknigtym przemoca domowa,

Prowadzono nastgpujace kierunki dziatan:

prowadzenie poradnictwa o mozliwosciach i formach wsparcia oséb doznajacych
przemocy domowej oraz jednostkach udzielajacych pomocy,

opracowanie i propagowanie materialéw informacyjnych, ulotek o formach dostepnej
pomocy zwigzanej z doznawaniem przemocy domowe;;

diagnoza zjawiska przemocy domowej na obszarze powiatu.

wymiana informacji ipodejmowanie wspélnych dziatan przez instytucje na rzecz
zapobiegania przemocy domowej, wspélpraca z organizacjami pozarzadowymi oraz
projekty partnerskie,

upowszechnianie informacji o formach wsparcia oraz instytucjach i placéwkach
udzielajacych pomocy osobom doznajacym przemocy domowej na stronach
internetowych, etc.

organizacja kampanii spotecznych na temat przemocy domowej, spotow reklamowych,
ulotek, rozpowszechnianie informacji o dzialaniach Punktu Specjalistycznego

Poradnictwa Rodzinnego w PCPR w Zyrardowie.



Cel 3 - Zwigkszenie skuteczno$ci dzialan w zakresie udzielania pomocy osobom

doznajacym przemocy domowe;.

Prowadzono nastgpujace kierunki dziatan:

wsparcie rodzin zagrozonych wystegpowaniem przemocy domowej przez modyfikacje
dotychczasowych postaw rodzicielskich, podnoszenie wiedzy 1 umiejgtnosci
wychowawczych szczegolnie poprzez wspolprace rodzin z asystentami rodzin,
promocja postaw spolecznych 1 dziatan wolnych od przemocy w zakresie
wychowywania dzieci prowadzone przez szkoly, Policj¢ czy Jednostki Pomocy
Spotecznej,

prowadzenie specjalistycznego poradnictwa socjalnego, spolecznego, prawnego
i psychologicznego dla 0s6b doznajacych przemocy domowe;j,

wspOlipraca z Prokuratura, Sadem, Policja i placowkami ochrony zdrowia z terenu
powiatu w celu zwigkszenia dostepu do specjalistycznego wsparcia dla oséb
doznajacych przemocy.

zapewnienie ofiarom przemocy domowej) mozliwosci uzyskania pomocy i Osrodku
Interwencji Kryzysowej.

Cel 4 - Zwigkszenie skutecznoéci podejmowanych dziatan wobec 0so6b stosujacych

przemoc domowa.

Prowadzono nastgpujace kierunki dziatan:

opracowanie i realizacja programu korekcyjno — edukacyjnego dla osob stosujacych
przemoc domowa,

badanie skutecznosci programu korekcyjno — edukacyjnego dla osdb stosujacych
przemoc domowa,

wspoétdziatanie oraz wymiana informacji pomigdzy Policja, Kuratorska Stuzba Sadowa
i innymi shizbami w zakresie monitoringu zachowan oso6b uprzednio skazanych
za stosowanie przemoc domowa.

Cel 5 - Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji oraz innych

podmiotéw realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej, w celu

podniesienia jakosci 1 dostgpnosci ushug.

Prowadzono nastepujace kierunki dziatan:

badanie potrzeb szkoleniowych w grupie pracownikow instytucji zajmujacych sig

zjawiskiem przemocy domowej,



— udzial w specjalistycznych szkoleniach i warsztatach, konferencjach, seminariach,
kursach przedstawicieli grup zawodowych udzielajacych wsparcia z zakresu przemocy
domowe;j,

— zapewnienie szkolen doskonalacych, superwizji osobom zawodowo Zajmujacym sie
przeciwdzialaniem przemocy domowe;j

— szkolenia podnoszacych kwalifikacje, poziom wiedzy i kompetencji dla kadry
zajmujgcej si¢ zadaniami z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej, wymiana

dobrych praktyk i wspolpracy interdyscyplinarnej.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zyrardowie nawigzywato $cista wspétprace wraz
z wspdlrealizatorami tj: O$rodkami Pomocy Spotecznej, Centrami Ushug Spotecznych,
Zespotami Interdyscyplinarnymi, Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Zyrardowie,
Sadem Rejonowym w Zyrardowie, II Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Zyrardowie,
Komendg Powiatowa Policji w Zyrardowie, Prokuratura Rejonowa w Zyrardowie,
Organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami dzialajacymi na rzecz oséb
dos$wiadczajacych przemocy lub stosujacych przemoc a ponizej przedstawia efekty i dzialania
podjgte w ramach Programu.
Do dziatari prowadzonych przez Osrodki Pomocy Spotecznej i Centréw Ushig Spotecznych
funkcjonujacych na terenie Powiatu Zyrardowskiego nalezalo organizowanie kampanii
skierowanych naprzemiennie do os6b dorostych jak i dzieci i mtodziezy — zostaly udostegpnione
spoty na platformach spoteczno§ciowych, na stronach internetowych, plakaty i broszury, itp.

W ramach dzialan podejmowanych w momencie zalozenia »Niebieskiej Karty”

w grupie diagnostyczno-pomocowej budowany byt indywidualny plan pomocy dla rodziny,
ktéry byt modyfikowany wedlug aktualnych mozliwoéci, potrzeb 1 zaangaZowania
poszczegblnych oséb.
W ramach przeciwdzialania przemocy domowej, w ktérych toczy sie procedura ,Niebieskiej
Karty” podejmowane byty réwniez nastepujace dziatania:
- wizyty pracownika socjalnego w miejscu zamieszkania rodziny majace na celu
monitorowanie relacji w rodzinie oraz kontakt telefoniczny,
- wizyty dzielnicowego — majace na celu monitorowanie stanu bezpieczefistwa rodziny,
- rozmowy informacyjno — dydaktyczne na temat miejsc w $rodowisku lokalnym gdzie mozna
uzyskac bezplatna specjalistyczna pomoc psychologiczna, prawng oraz w formie poradnictwa

medycznego, zawodowego i rodzinnego,



- przekazywanie informacji o warunkach korzystania ze §wiadczen pieni¢znych z pomocy
spotecznej,
- udzielanie pomocy kiedy zachodzi taka potrzeba w formie zasitkéw celowych, okresowych,
dozywiania dzieci w szkotach, itp.
- udzielanie informacji rodzicom / opiekunom o mozliwosci uzyskania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, w poradniach specjalistycznych,
- kierowanie o0sdb, co do ktorych istnieje podejrzenie, Ze sa dotknigte przemocg w rodzinie do
Punktu Specjalistycznego Poradnictwa Rodzinnego w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Zyrardowie, ktore zapewniato dorazne wsparcie dla ofiar przemocy domowej w postaci
poradnictwa socjalnego, prawnego i psychologicznego a takze kierowano osoby do placéwek
dla ofiar przemocy w rodzinie — O$rodek Interwencji Kryzysowej w Radomiu. Powiat
Zyrardowski w dniu 23 lipca 2025 r. podpisal porozumienie z Urzedem Miejskim
w Radomiu na gotowo$¢ do przyjecia mieszkancow naszego powiatu w sytuacjach
wymagajacych zapewnienia wparcia tym osobom.
- powiadamianie Sadu Rejonowego w Zyrardowie o toczacej sig¢ procedurze NK w rodzinach,
gdzie wychowuja sie dzieci — z prosba o wglad w sytuacje opiekuniczo wychowawcza dziecka,
- przekazywanie informacji o mozliwo$ciach przeprowadzenia badania lekarskiego, gdzie
mozna uzyska¢ bezplatne zaswiadczenie o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata w zwiazku
z uzyciem przemocy domowej,
- w sytuacjach gdzie w rodzinie wystgpuje problem alkoholowy skladano wnioski do Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz przekazywane sa informacje
o wszystkich placowkach w $rodowisku lokalnym gdzie mozna podjaé leczenie i terapig,
- przeprowadzanie rozmowy korekcyjno — edukacyjne na temat przemocy, zngcania si¢ nad
rodzing oraz przedstawiano aspekty prawne dotyczace tych zachowan,
- informowanie o mozliwo$ciach przystapienia do udziatu w programie korekcyjno -
edukacyjnym dla sprawcdéw przemocy,
- w sytuacji kiedy zachodzilo podejrzenie, ze doszto do popelnienia przestepstwa informowano
Prokurature Rejonowa w Zyrardowie z prosba o wszczecie postgpowania karnego.

Struktura systemu przeciwdziatania przemocy domowej jest oparta o funkcjonujace
w kazdej gminie Zespoly Interdyscyplinarne. Sa to powolane na mocy ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej struktury organizacyjne. Przedstawiciele tych jednostek
realizuja i podejmuja czynnosci zwiazane z procedurg ,,Niebieskie Karty” w oparciu o zasade
wspélpracy i przekazuja informacje o podjetych dziataniach przewodniczacemu Zespotu

Interdyscyplinarego.



Nalezy zwroci¢ uwage, ze mimo iz dokumentacja zwiazana ze sporzadzeniem
~Niebieskiej Karty” moze by¢ sporzadzana przez rézne shizby, poniewaz zalozenia i cele tej
procedury sg wspdlne, wystgpujace roznice wynikaja z tego, ze kazda z instytucji ma okre$lone
kompetencje i mozliwosci, a co za tym idzie zbiera dane dostosowane do specyfiki pomocy
jakiej moze udzieli¢. Po zebraniu informacji, ustalany jest plan dzialania a kolejnym krokiem
Jest wlaczenie do procesu pomagania przedstawicieli innych stuzb.

Liczba prowadzonych ,Niebieskich Kart” na terenie catego Powiatu Zyrardowskiego
wyniosta: kolejno w latach: 2023 r. - 112, w 2024 r. - 202, w 2025 1. - 347.

Gmina/Miasto Rok Rok Rok
2023 2024 | 2025
Zyrardow 53 98 188
Mszczondéw 13 31 42
Wiskitki 21 38 43
Radziejowice 7 13 31
Puszcza Marianska 18 22 43
razem 112 202 347

Prezentowane powyzej dane wskazuja przede wszystkim na koniecznosé dalszego
podejmowania dziatan w zakresie profilaktyki oraz pomocy osobom dotknigtym przemoca.
Niezbedne jest prowadzenie dziatan edukacyjnych zmierzajacych do podnoszenia §wiadomosci
spolecznej w zakresie przeciwdzialania przemocy. Szczegdlna uwage nalezy zwrdcié
na promowanie profilaktyki przemocy oraz na popularyzacje teorii wyjasniajacych zjawisko
przemocy nie tylko jako zjawisko etyczne i prawne ale takze jako skomplikowane procesy
intrapsychiczne zachodzace w osobowoéci 0s6b uwiktanych w przemoc i 0séb zajmujacych sie
ograniczaniem tego zjawiska. Konieczne jest réwniez zapewnienie specjalistycznej pomocy
osobom uwiktanym w przemoc a w szczeg6lnosci utworzenie punktow i placowek zajmujacych
si¢ nie tylko poradnictwem i edukacja ale takze psychoterapia, terapia rodzin, terapig
uzaleznien.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zyrardowie réwniez podejmowalo dziatania majace
na celu pomoc oraz wsparcie osobom doznajacym przemocy domowej. Powiat Zyrardowski
w dniu 23 lipca 2025 r. podpisal porozumienie z Urzedem Miejskim w Radomiu na gotowosé

do przyjecia mieszkaficow naszego powiatu w sytuacjach wymagajacych zapewnienia wparcia



tym osobom. W roku 2025 w trybie interwencyjnym przyjeto 2 osoby do OIK w Radomiu -
matke z dzieckiem.

W latach 2023-2025 prowadzone byly réwniez programy korekcyjno-edukacyjne dla osob
stosujacych przemoc domowa. Program byt realizowany w formie sesji indywidualnych oraz
spotkan grupowych. Z kazdym uczestnikiem programu podpisany zostal kontrakt okreslajacy
zasady uczestnictwa w programie, prowadzone metoda DULUTH przez treneréw
zatrudnionych w wyniku rozstrzygnigcia zapytan ofertowych. Program korekcyjno-edukacyjny
dla oséb stosujacych przemoc domowsg zrealizowano dzieki $rodkom zewngtrznym
z Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkiego oraz $rodkom wlasnym powiatu. Ponizej
przedstawiona jest liczba osOb uczestniczacych w programie korekcyjno-edukacyjnym dla
0s6b stosujacych przemoc domowa i 0s6b, ktére ukonczyly w/w program:

- w 2023 roku - 12 0séb uczeszczalo na program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych
przemoc, w tym ukoniczylo go 5 oséb.

- w 2024 roku 8 0s6b uczgszczalo na program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych
przemoc domowa, w tym 5 0s6b ukonczylo program.

- w roku 2025 roku 8 oséb uczgszczalo na program korekcyjno-edukacyjny dla osob
stosujacych przemoc domowa, sposrod ktorych tylko 3 osoby ukonczyly w/w program.

Rok 2025 byt rokiem dobrych praktyk i wdrazania zmian w funkcjonowaniu Punktu
Specjalistycznego Poradnictwa Rodzinnego znajdujacego si¢ w strukturach Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Zyrardowie.

W ramach zrealizowanego w 2025 r. projektu przez lokalna organizacje pozarzadowa Fundacje
Turbo Edukacja z Jesionki w partnerstwiec z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Zyrardowie i Samorzadem Powiatu Zyrardowskiego pt. ,Bezpieczni w domu, silni
w spoleczno$ci”~ promowanie §wiadomosci 1 edukacji spotecznej w zakresie profilaktyki
przeciwdziatania przemocy domowej w Powiecie Zyrardowskim” ktéry zostat zlozony
w ramach otwartego konkursu ofert Zarzadu Wojewoddztwa Mazowieckiego na realizacje
zadania publicznego w obszarze ,,Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spolecznym”,
w podobszarze ,Przeciwdzialanie przemocy domowej”, zadanie pn.: ,,Promowanie
swiadomos$ci 1 edukacji spotecznej w zakresie profilaktyki przeciwdziatania przemocy
domowej” zrealizowano w okresie od kwietnia do grudnia 2025 r. cykl ciekawych szkoleri dla
specjalistéw z powiatu zyrardowskiego z zakresu pracy z ofiarg i sprawca przemocy domowej
a takze organizacj¢ konferencji, spotow reklamowych, itp. Dzieki projektowi partnerskiemu

udalo si¢ zrealizowaé takze w ramach dziatania Punktu Specjalistycznego Poradnictwa
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Rodzinnego dodatkowa pomoc w wymiarze 140 godzin w formie poradnictwa: socjalnego,
prawnego i psychologicznego skierowanego do ofiar przemocy domowej z Powiatu
Zyrardowskiego. Zadanie publiczne dofinansowane ze §rodkéw Samorzadu Wojewddztwa
Mazowieckiego. PCPR i Samorzad Powiatu Zyrardowskiego — to partnerzy niefinansowi.
Fundacja Turbo Edukacja wnioskowata o dofinasowanie i w calosci je rozliczata.

Glownymi dziataniami PCPR we wspétrealizacji w/w projektu byl migdzy innymi udzial
przedstawiciela PCPR w zespole koordynujacym realizacje zadania, celem zapewnienia
merytorycznej spojnosci dziatani oraz ich dostosowania do lokalnych potrzeb a takze:

- promowanie dzialaf projektowych wérod klientéw PCPR oraz instytucji wspolpracujacych,
w tym informowanie o mozliwosci skorzystania z punktu konsultacyjnego,

- wsparcie w rekrutacji uczestnikéw do dziatan projektowych, w szczegoOlnosci 0s6b
dotknigtych i zagrozonych przemoca domowa, a takze specjalistow z instytucji pomocowych,

-wspolpraca w zakresie organizacji dzialafi edukacyjnych, takich jak konferencja oraz szkolenia
dla 0s6b zajmujacych sig przeciwdzialaniem przemocy.

Warto nadmieni¢, ze od czerwca do wrzesnia 2025 r. udalo sie pozyskaé radce prawnego
w ramach w/w projektu partnerskiego pt. ,Bezpieczni w domu, silni w spotecznosci”~-
promowanie $wiadomosci i edukacji spolecznej w zakresie profilaktyki przeciwdziatania
przemocy domowej w Powiecie Zyrardowskim” realizowanego przez Fundacji Turbo Edukacja
z Powiatem Zyrardowskim i Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Zyrardowie. Dzieki
temu okazato sig, Ze potrzeby w zakresie porad prawnych dla mieszkaficow powiatu sa do§¢
istotne i potrzebne. Tym samym po zakoficzeniu dostepnoéci godzin w ramach w/w projektu
od pazdziemika do grudnia 2025 r. PCPR Zyrardow w ramach funkcjonowania Punktu
Specjalistycznego Poradnictwa Rodzinnego kontynuowat wspollpracg z radca prawnym
podpisujac z nim umowg o §wiadczenie ushug.

W okresie od lipca do listopada 2025 r. udalo sie takze pozyskaé psychologa w ramach
w/w projektu partnerskiego. Dzigki temu réwniez okazalo sie, ze potrzeby w zakresie porad
psychologicznych dla mieszkaficow powiatu sg réwnie istotne i potrzebne. Poradnictwo
psychologiczne cieszylo si¢ duzym zainteresowaniem w ramach wspomnianego projektu,
dzigki czemu po zakoficzeniu dziatan projektowych jeszcze w grudniu 2025 r. PCPR Zyrardow
w ramach $rodkéw wiasnych i dziatania Punktu Specjalistycznego Poradnictwa Rodzinnego
zatrudnit psychologa w ramach umowy o $§wiadczenie ustug, dzieki czemu mieszkancy Powiatu

Zyrardowskiego mogli korzysta¢ dalej ze wsparcia.



Poradnictwo specjalistyczne w szczegélnoséci: rodzinne, prawne, psychologiczne jest
$wiadczone osobom i rodzinom, ktére maja trudnosci lub wykazuja potrzebg wsparcia

W rozwiazywaniu swoich probleméw zZyciowych, bez wzgledu na posiadany dochdd.

Poradnictwo rodzinne obejmuje problemy funkcjonowania rodziny, w tym problemy opieki
nad osobg niepelnosprawna, a takze terapig rodzinna. Poradnictwo prawne realizuje si¢ przez
udzielanie informacji o obowiazujacych przepisach z zakresu prawa rodzinnego
i opiekunczego, zabezpieczenia spolecznego, ochrony praw lokatoréw. Poradnictwo
psychologiczne realizuje si¢ przez procesy diagnozowania, profilaktyki i terapii. Rejestr

jednostek specjalistycznego poradnictwa prowadzi wojewoda.

Punkt Specjalistycznego Poradnictwa Rodzinnego w PCPR w Zyrardowie w 2025 r. tacznie
zrealizowal okoto 316 porad indywidualnych (psychologicznych, pedagogicznych, prawnych,
socjalnych a takze socjalnych, zawodowych i rodzinnych), w tym: 214 w ramach poradnictwa
socjalnego dla os6b bezposrednio zglaszajacych sig z prosba o wsparcie do punktu a takze
poradnictwo psychologicznego - 38 i poradnictwa prawnego - 62 porady. Dodatkowo
Pracownik punktu reagowal bezposrednio na kierowane do Punktu telefony w sprawie

anonimowych porad i zgloszen telefonicznych - okoto 50 telefonéw.

Najczescie] kierowane zgloszenia do Punktu Specjalistycznego Poradnictwa Rodzinnego
w PCPR Zyrardowie byly przez osoby indywidualne lub jako zgloszenia anonimowe a takze
przez Komend¢ Powiatowa Policji, osrodki pomocy spolecznej, centra ushug spolecznych,
pedagogoéw szkolnych, wspolnoty mieszkaniowe i kuratoréw sadowych Sadu Rejonowego
w Zyrardowie, etc. Problemy dotyczyly najczesciej wystepujacych konfliktéw rodzinnych
1 partnerskich, przemocy domowej, konfliktu rodzica i dorastajacego dziecka, braku wsparcia
psychologicznego i psychiatrycznego dla dorostych, ale tez szczegdlnie dla dzieci (dlugie
terminy oczekiwania), braku wsparcia dla oséb samotnych (w tym nie radzenia sobie
w sprawach opiekunczych i finansowych), probleméw 0s6b z niepelnosprawnoscia (np. nie
radzenia sobie z wystepujacym kryzysem w rodzinie), alkoholizmu (dotyczy kobiet i mezczyzn,
w tym agresji kobiet i mezczyzn), zaniedbywania maloletnich, przemocy domowej,
uzaleznienia od telefonéw, gier, czy hazardu, kryzysow mlodziezy oraz w zakresie kryzysu
suicydalnego, czgste i juz powszechne zjawisko hejtu, nierealizowania przez dzieci obowiazku
szkolnego, nieradzenia sobie w trudnej sytuacji finansowej, szukania pomocy w otrzymaniu
lub zamianie mieszkania lub utracie mieszkania po licytacji komorniczej, braku kontaktu

rodzica z dzieckiem lub dziadkow z wnukami.
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Przy rozwiazywaniu probleméw o0séb i rodzin zglaszajacych sie o pomoc pracownik Punktu
wspdtpracowal gléwnie z pracownikami wspOtpracujacymi z rodzinami biologicznymi dzieci
pozostajacy w pieczy zastgpczej czy pod bezposrednia opieka rodzin biologicznych:
tj. zkoordynatorami rodzinnej pieczy zastepcze] PCPR, asystentami rodzin, pracownikami
socjalnymi zatrudnionymi w o$rodkach pomocy spolecznej, centrach ustug spolecznych,
pedagogami i psychologami szkolnymi, z Poradnia  Psychologiczno-Pedagogiczng
w Zyrardowie, Sadem Rejonowym w Zyrardowie III Wydzialem Rodzinnym i Nieletnich,
Sadem Karnym, II Zespolem Kuratorskiej Stuzby Sadowej, Komenda Powiatowa Policji

w Zyrardowie, Prokuratura, Zespotem ds. Orzekania o Niepelnosprawnogci, etc.

Waznym elementem wspomagajacym dzialania w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej wspierajacym m.in. ofiary przemocy domowej byl takze Lokalny Punkt
Pokrzywdzonych Przestepstwem finansowany z Funduszu Sprawiedliwosci, ktory miescit sig
w PCPR Zyrard6éw i byt obstugiwany przez pracownika oddelegowanego z PCPR. Punkt dziatat
w latach 2022-2025. Wiemy juz, ze w 2026 r. ma on kontynuacje.

W latach 2023-2025 na terenie Powiatu Zyrardowskiego dziataly Nieodptatne Punkty Pomocy
Prawnej w Ramach Rzadowego Programu, ktérym zarzadzat Powiat Zyrardowski, dziataly one
w Zyrardowie, Wiskitkach, Puszczy Mariafiskiej, Mszczonowie i Radziejowicach. Udzielanie
nieodplatnej pomocy prawnej lub $wiadczenie nieodplatnego poradnictwa obywatelskiego

odbywalo si¢ po oméwieniu wizyty telefonicznej w Starostwie Powiatowym w Zyrardowie.

Od kilku lat rzeczywisto§é w zakresie przemocy domowej zmienia si¢. Wprowadzane sa nowe
narzgdzia prawne i procedury zmierzajace do skutecznigjszej ochrony o0s6b dotknietych
przemocg domowa. Dzieki kampaniom spolecznym zwicksza si¢ $wiadomo$§é spoleczna,
podnosi si¢ profesjonalizm stuzb odpowiedzialnych za walkg z tym zjawiskiem. Bez
powiadomienia wiasciwych organéw oraz wspolpracy z nimi, przeciwdziatanie przemocy
domowej jest znacznie utrudnione.

Realizacja niniejszego programu stanowila priorytetowy plan dzialania wszystkich instytucii
i organizacji zobligowanych do podejmowania dziatan prewencyjnych i zwalczajacych
przemoc domowa. Wielopoziomowe dziatania podejmowane przez wszystkie zaangazowane
podmioty wplynely na usprawnienie systemu pomocy domowej, mozliwoéci odseparowania
sprawcow od ofiar i ograniczenie tego zjawiska oraz poprawy kondycji rodzin poprzez
wprowadzenie szybkiej interwencji i realnej pomocy w formie poradnictwa socjalnego,

prawnego i psychologicznego dla ofiar przemocy domowe;.
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Zgodnie z powyzszym powstal kolejny powiatowy program (Uchwata Nr XVII/126/25 Rady
Powiatu Zyrardowskiego z dnia 26 listopada 2025 roku w sprawie przyjecia Powiatowego
Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej w Powiecie Zyrardowskim na lata 2026-2031), ktéry zostal opracowany przez
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zyrardowie i jest kontynuacja dziatan podjetych
z lat poprzednich oraz rozwinigty o dziatania ustawowe i niezbgdne.

Jednoczeénie Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zyrardowie tworzac nowy program
Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej
na lata 2026-2031 skupilo si¢ na szerszej perspektywie danych i oceny dziatan stuzb w naszym
powiecie, bowiem przeanalizowano w nim statystyki zebrane od wszystkich wspétdzialajacych
w powiecie sluzb w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej z lat 2016 do 2024,
co mozna prze$ledzi¢ w w/w Programie.

Wobec czego oczekuje sig, iz Program na lata 2026-2031 przyczyni si¢ do udoskonalenia
systemu przeciwdziatania przemocy, zmniejszenia zjawiska przemocy i wspoélistniejacych
z nim innych zjawisk patogennych oraz polepszania kondycji rodzin w calym Powiecie

Zyrardowskim.
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