(kg™ ERo
B P ROIEKTOWE BIURO PROJEKTOWE ARTU

ul. Sienkiewicza 3a/3, 89-430 Kamien Krajefiski ne.str. 1

L NIP 561-134-83-15 REGON 340905090 21.11.2016
tel. 0 513 757 &11. hiuro.artu@wn.nl
egz.nr.5
PROJEKT BUDOWLANY
Nazwa BUDOWAR  BOISKA _ DO PHKI NOINEJ, BOISKA
ohiektu: WIELOFUNKCYINEGO BIEZNI PROSTE! 100M 1 OWALNE! ?50!# ,
STREET WORKOUT PARKU, SILOWNI ZEWNETRINE) | SCIEZKI
IDROWIR 1 TOREM PIIZESZI(ﬂII, PRZY LICEUM
ﬂﬁﬁlNI}KSZTAtGABYM IM. CZESTAWA TANSKIEGO W PUSZCZY
MARIANSKIE)
Inwestor/ |POWIAT ZYRARDOWSKI
adres: UL. lIMA!IIlWSI(IEGII a5
96-300 ZYRARDOW
Lokalizacja |dziatki nrewid. 183/12,183/13,183/14,183/15, 183/16,
inwestycji: |183/17 obreh Puszcza Mariainska
jedn. ewid. 143803 2 Puszcza Mariainska ul. Sohieskiego
Brania: architektoniczna
Stadium: projekt budowiany

Zgodnie z art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst jednolity: Dz. U. nr

2017, poz. 2016

22003 r.z poiniejszymi zmianami) oSwiadczamy, iz niniejszy projekt budowlany

zostal sporzadzony zgodnie z ohowiazujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

projektant architektura projektant konstrukcja
mgr inz. Mirostawa Pilarska mgr inz. Artur Tusznio
upr. arch.-konstr. 472/68 spec. konstr.-budowlana

nr upr. KUP/0004/POOK/14

21.11.2016
kategoria obiektu V/




L BIURD BIURO PROJEKTOWE ARTU t z
Al /7" ROJEKTOWE NIP 561-134-83-15 REGON 310905090 : S
ARTU tel. 0513 757 811, hiuro.aru@wp.pl 21.11.2016
SPIS TRESCI

1.0pis techniczny do projektu zagospodarowania terenU.............ooiiuiiiiiiiiiiiei e e e e e 4
L =T [ g 1o AT Y= Yo PP 5
1.2.1stniejgcy stan zagospodarowania tereNU. .............oeiiiiii i 5
1.3.Projektowane zmiany w projekcie zagospodarowania terenu. ...........cccoeeeveeiiiiiiieiiiiree e 5
1.4.Informacje zwigzane z 0Chrong ZabytKOW..............oooiiiiiiieeee e 5
1.5.Dane okreslajgce wptyw eksploatacji gérniczej na dziatke............ccccvvviiiiiiiiiiiii e 6
1.6.Wptyw Na SrodoWiSKO | OTOCZENIE. ..o e e e e e e e e 6
1.7.1NN€ KONIECZNE INFOMMIACIE.....coii ittt st e e s e e e e s enne e nas 6
1.8.0kreslenie obszaru oddziatywania ODIEKIU. ...........ccoiiiiiiii e 6
S 8 =71 =T 30 (=T =Y o 1 OO RS 6
1.10.Projekt zagosSpodarowania tEIrENU.............uuuiiii i e e e e e e e e e 7
1.11.Mapa do CEIOW ProjEKIOWYCR ... e 8
B @ o130 (=Y a1 o1 o724 o V20Ut 9
2.1.Przeznaczenie obiektu i jego charakterystyKa......... ..o 10
2.2.Parametry ODIEKEU. ..ottt e e e e e e e e e e e e eeaeeee 10
2.2.1.Dostepnos¢ dla 0sOb niepetnosSprawnyCh.............ooviiiiiiiiiiii e 11
2.3.Rozwigzania konstrukCyjno-budOWIanEe.............ooo e 1"
2.3.1.UKSZtAHOWANIE TEIENU. ...ttt e e e e 11
2.3.2.0brzeza betonOWE traWNIKOWE. ............uiiiiiiiiieie ettt e e e e e e e e e 12
2.3.3.Nawierzchnia pOlIUFEIANOWA. ...........eiiiiiiii e e e e e e e e e e e 12
2.3.4.Nawierzchnia z trawy SYNTELYCZNE].......ccoiuiiiiiiii e 13
2.3.5.Nawierzchnia z KOStKi DEIONOWE]........c..ueiiiiiii e 13
2.3.6.WarstWy NAWIEIZCNNI. ....c.ooiiiiiiii e e e e e e e e e e e e aaaaas 13
2.4.0pis techniczny urzadzen i elementdw matej architektury. ... 15
2.4.1.Zestaw stupkow do gry w siatkOwke z siatkg..........ooooiiii 15
2.4.2.Zestaw SUPKOW dO Iy W HBNISA..... ettt 15
2.4.3.BramKi do pitKi NOZNEJ SZE 2........eeiiiiiiiiie et e e e e e e e e eeeaan s 16
2.4.4.Bramki dO PiKi FECZNEJ SZE 2......coeiieieiiiee et e e et e ar s 17
2.4.5.Kosze i tablice do KOSZYKOWKI SZE 2........ccciiii it e e e e e 18
2.4.5.1.Stojak na rowery szt 10 wg odrebnego postepowania............cccccvvviiiiieiiieeeee e 20
2.4.6.KOSZ N SMIECH SZE B.....uvviiiiiiiiiiiiee ettt e e e e e e e e e e s e e st e e e e e e taeaaeeeeessaesssnnea s eeeeeeessnnnn 20
2.4.7.SKOCZNia W dal Z FOZDIEGIEM......ciiiiiiiii ettt e e e s et e e s e b e e e e e e nneee s 21
2.4.8.Stanowisko dO PChNIGCIA KUIG..........ooueeiiiiii e 23
B R N = 1Y 1 - USSR 24
2.4.9.1.Laweczka Z OparCiemM SZt. B....ooo i e e e e ennan 24
P IS (==Y AT oy o 1U | o = o 25
2.4.10.Urzadzenie sitowni zewnetrznej na potrojnym pylonie wyciskanie siedzgc/wahadto/podcigg nég
.............................................................................................................................................................. 26

2.4.11.Urzgdzenie sitowni zewnetrznej na potréjnym pylonie wycigg gorny/biegacz/twister pojedynczy
.............................................................................................................................................................. 28
2.4.12.Urzgdzenie sitowni zewnetrznej na potréjnym pylonie prasa nozna/taweczka/porecze............. 29
2.4.13.Trybuny boiska na planie ptyty do pitki reCcznej — Szt 2.........cccvvvveiiiiieiieiiiiiiiecr e, 31
2.4.14 . Trybuny boiska na planie ptyty do pitki NOZnej — Szt 3.........cooiiiiiiiiiiii s 32
Dt A= =1 (o Y. 1 - S SPP 33
2.4 16.PHKO-ChWYLY | OQIOUZENIE. ... . et e e e e e e e e e e e e e e e e e aaeeaaeas 35
2.4.17.Urzgdzenia toru PrzeSzKOQ. .......coooiuiiiiiii et 37
2.4.17.1.ZeStaw dO PrZeSKOKOW .........eeiiiiiiiiiiii ittt e e e e e e e e e e e e e eeeenannes 37
2.4.17.2.PrzejSCie TUDOWE........eeiiiii ittt e e e e ab e 37
B A B o Y 0T Y= 4 - TP 38
2.4.17.4 . Krata liNOWa POZIOMA SZE2.......uuuiiiiii e e et e e e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e aaa e eeeeen 39
2.4.17.5.LiNa dO WSPINANIA. ... ..uciiieiieieeeeie e e e e e e e e e e et e e et e e ee e e e e eeaaeaeeeeeeeassanaeeessaaaaes 39
2.4.17.6.Drabinka lINOWA........coiiiiiiie ettt e e e e e e ettt e e e e e e eeeaaas 40
2.4.17.7.POreCZE Z FOWNOWAAZNIG . ....evuvturuuuuaeieeseeeeeaeteteeeeetastntaaaaaaaaseaaaaaeterereesssssnnnnnaaaaeaeeesnnseeees 41
2.4.17.8.Przeplotnia lINOWa PIONOWA...........ccoiiiiiiiiiiiiieee et e e e e e e e e e e e e e e e e e eaata s e e e eeeeeennas 42
2.4.17.9.5CIaNa WSPINACZKOWA...........voveeiereeeeeeeceeeeeeeeeeeee e eeseee et es s eeaeeeseneee et eeeen s eneeneneeen e 43
D Sy AT =Y o USSR 44
2.5.Charakterystyka €KOIOGICZNQ. ...........ueiiiiiiiie et 44
P Y o= .= B o TU T [0 A ST 44

2.5.2.Faza normalnej ekSploatacji...........couuuiuiiiiiiiiie e 45



BIURO PROJEKTOWE ARTU nr. st 3
NIP 561-134-83-15 REGON 340905090 ySer;

tel. 0513 757 811, hiuro.aru@wp.pl 21.11.2016
2.5.3.CZESC NYSUNKOWA.....ceiiiiiutiiiiieeieiiteee e e ettt eeeesateteeeeesassaeeeeeaansseeeaeaassbaeeaeaanstaeeeeeaansseneeeeassreeaeeens 46
2.5.4.Rzut poziomy boisk i zaplecza lekkoatletycznego rys NrAT..... ..o 47
2.5.5.PrZEKIOJE IYS NI A2ttt e e et e e e e e et e ettt ee et s e e e e e aaaaeeeea e e e et e e e et e e e eaanas 48
2.5.6.Kontur linii boiska do pitki NOZNEj rYS NIFAJ.......ee e e e e s 49
2.5.7.Kontur linii boisk do pitki recznej, koszykowki, siatkowki i kortu do tenisa rys nrA4.................... 50
2.5.8.Pitkochwyt boiska do pitki noznej od strony pétnocnej i potudniowej rys nr AS..........cccooeeeiiiennn. 51
2.5.9.Pitkochwyt boiska do pitki noznej i recznej od strony wschodniej i zachodniej rys nr A6............. 52
2.5.10.Pitkochwyt boiska do pitki recznej od strony potudniowej stanowiska do pchnigcia kulg rys nr A7
.............................................................................................................................................................. 53
2.5.11.00r00ZENIE TYS NEAS. ...ttt e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaaaaaeas 54
2.5.12.Elementy ptKOChWYLU NYS NP AD. ... .o 55
2.5.13.Zestawienia stali pHKOChWYIOW...........uii e 56
3.Dokumenty fOrmMalN0 PraAWNE. .........c.uiiiie ettt et e e e e e e e e e et e e e e e snnbee e e e s eanbteeaaaaaeaaeeaaaaaens 57
K @] o] Tt= W T=To] (oo [To7 3 - NP 58
3.2.Informacja bezpieczenstwa i OChroNY ZATOWIA..........ceeiiiiiiieiiiii i 60
3.3.Uprawnienia projektantow, dokumenty potwierdzajgce przynaleznos¢ do Izby Inzynieréw.....................

B I 38 o o To [ 1 =1 o |- TP



Sl BIURD BIURO PROJEKTOWE ARTU t 4
RN Pt roJekToWE NIP 561-134-83-15 REGON 310905090 nr. Str.
‘ ARTU tel. 0 513 757 817, biuro.artu@wp.pl 21.11.2016

1. Opis techniczny do projektu
zagospodarowania terenu.
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1.1. Przedmiot inwestEji.

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany pn.: Budowa boiska do pitki
noznej, boiska wielofunkcyjnego biezni prostej 100m i owalnej 250m , street workout
parku, sitowni zewnetrznej i Sciezki zdrowia z torem przeszkdd przy Liceum
Ogodlnoksztatcgcym im. Czestawa Tanskiego w Puszczy Marianskiej. W projekcie
uwzgledniono sugestie Inwestora.

1.2. Istniejacy stan zagospodarowania terenu.

Dziatki o numerach ewidencyjnych 183/12, 183/13, 183/14, 183/15, 183/16, 183/17
znajdujg sie w miejscowosci Puszcza Marianska, stanowig wtasnos¢ Inwestora. W chwili
obecnej dziatki sg zabudowane budynkiem szkoty, obiektami matej architektury,
utwardzeniami oraz elementami uzbrojenia terenu. Teren dziatek przeznaczony pod
boiska jest lekko nachylony w kierunku potudniowo-zachodnim. Przedmiotowy teren jest
porosniety drzewami.

1.3. Projektowane zmiany w projekcie

zagospodarowania terenu.

Zaprojektowano zagospodarowanie przedmiotowego terenu boiskami sportowymi
wielofunkcyjnymi, bieznig prostg i okragta zapleczem lekkoatletycznym i urzgdzeniami
fitness. Zaprojektowano przebudowe i rozbudowe istniejgcego boiska.

Do boisk zaprojektowano oswietlenie zewnetrzne wedtug odrebnego postepowania.

Wzdtuz krawedzi potnocnej dziatki zaprojektowano boisko 30x60m z nawierzchnig
ze sztucznej trawy na boisku wytyczone boisko do pitki nozne;j.

Za boiskiem do pitki noznej w kierunku potnocnym zaprojektowano bieznie prostg 100m
zakonczong po lewej zeskocznig do skoku w dal dt 9,0m.

Na potudnie od boiska do pitki noznej zaprojektowano boisko na planie ptyty do pitki
recznej 20x40 z boiskiem do siatkowki kortem do tenisa, boiskiem do koszykowki na
nawierzchni z poliuretanu.

Przy krawedzi potudniowej na zachod od boiska wielofunkcyjnego na planie boiska do pitki
recznej dziatki przewidziano tory przeszkdd dla klas mundurowych.

Zaprojektowano street outpark oraz trzy stanowiska sitowni zewnetrzne;j.

Przy wjezdzie na dziatke usytuowano utwardzenia wg. odrebnego postepowania.
Zaprojektowano wycinke drzew. Zaprojektowano remont istniejgcego ogrodzenia poprzez
wymiane siatki lub montaz nowego ogrodzenia z siatki wysokosci 2,0m.

Pozostate elementy zagospodarowania dziatki pozostajg bez zmian.

1.4. Informacje zwigzane z ochrong zabytkow.
Teren dziatki znajduje sie na obszarze wpisanym do strefy zabytkéw.
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1.5. Dane okreslajgce wptyw eksploatacji gorniczej na
dziatke.

Teren dziatki nie znajduje sie w rejonie wptywu eksploatacji gérniczej.

1.6. Wptyw na srodowisko i otoczenie.

Obiekty nie wymagajq ustalenia stref ochrony sanitarnej i nie wptywajg negatywnie
na srodowisko przyrodnicze oraz nie naruszajg praw oséb trzecich, wynikajgcych z ich
usytuowania oraz projektowanej funkc;ji.

1.7. Inne konieczne informacje

Po przeprowadzeniu badan gruntowych stwierdzono kategorie gruntowg | - proste warunki
gruntowe. Przyjeto | kategorie geotechniczng.

Wody opadowe z przedmiotowych obiektéw zostang rozprowadzone po powierzchni
dziatek.

1.8. Okreslenie obszaru oddziaiywania obiektu

Oddziatywanie obiektu w zakresie funkcji:- infrastruktura sportowa

Obszar oddziatywania obiektu zamknie si¢ w granicach dziatek 183/12, 183/13,
183/14, 183/15, 183/16, 183/17

na podstawie Rozporzadzenia ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie.

1.9. Bilans terenu

istn. i proj. powierzchnia zabudowy: 1437,00 m?, (8,78%)

istn. powierzchnia biologicznie czynna 13544,00 m?,

istn. powierzchnia utwardzen, chodnikow, jezdni 1387,00 m?,

proj. powierzchnia biologicznie czynna 8145,50 m? (49,76%)

proj. powierzchnia utwardzen, chodnikéw, jezdni, biezni, boisk 8222,50 m?, (41,46%)
przyrost powierzchni utwardzen 6835,50 m?,

razem pow. analizowanego obszaru dziatek: 16368,00m?, (100,00%)

1.10. Projekt zagospodarowania terenu
1.11. Mapa do celow projektowych

projektant architektura projektant konstrukcja
mgr inz. Mirostawa Pilarska mgr inz. Artur Tusznio
upr. arch.-konstr. 472/68 spec. konstr.-budowlana

nr upr. KUP/0004/POOK/14
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2. Opis techniczny.
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2.1. Przeznaczenie obiektu ijigo charakterystyka

Zaprojektowano budowe boisk wielofunkcyjnych z zapleczem lekkoatletycznym.
Wzdtuz krawedzi potnocnej dziatki zaprojektowano boisko 30x60m z nawierzchnig ze
sztucznej trawy na boisku wytyczone boisko do pitki nozne;j.

Za boiskiem do pitki noznej w kierunku potnocnym zaprojektowano bieznie prostg 100m
zakonczong po lewej zeskocznig do skoku w dal dt 9,0m.

Ponizej boiska do pitki noznej zaprojektowano boisko na planie ptyty do pitki recznej 20x40
z boiskiem do siatkdéwki kortem do tenisa i jednym boiskiem do koszykéwki na nawierzchni
z poliuretanu.

Przy krawedzi potudniowej dziatki przewidziano tory przeszkdd dla klas mundurowych.
Zaprojektowano takze street outpark oraz trzy stanowiska sitowni zewnetrznej.

Przy wjezdzie na dziatke usytuowano utwardzenia wg. odrebnego postepowania.

2.2. Parametry obiektu

1. Bieznia prosta 4-torowa 1,25x100m zakonczona zeskocznig w dal 9,0x3,75m od
wschodu

2. Boisko do pitki noznej 30x60m wyposazone w bramki 5m trybuny zadaszone 3x52
miejsc,od strony potnocnej pitkochwyt h=6,0m za bramkami pilkochwyty h=6,0m

3. Boisko do pitki recznej 20x40 jedno boisko do koszykéwki 11x21m jedno boisko do
siatkowki 9x18m jeden korty tenisowy 23,77x10,97m

wyposazone w bramki 3x2m stupki do siatkdwki i tenisa, pitkochwyty za bramkami h=6,0m
i wzdtuz dtuzszych bokow boiska h=6,0m, trybuny zadaszone 2x24 miejsc

4.0 tor sprawnosciowy ($ciezka zdrowia) sktadajgce sie z zestawu do przeskokow,
przejscia tubowego, rownowazni, kraty linowej poziomej, liny do wspinania, drabinki
linowej, poreczy z rbwnowaznig, przeplotni linowej pionowej, Scianki wspinaczkowej
5.0. Stanowisko do pchniecia kulg

6.0 Street workoutpark i trzy stanowiska sitowni zewnetrzne;j

7.0 Utwardzenie wg. odrebnego postepowania

8.0 Bieznia owalna 250,00m

BILANS PODSTAWOWYCH POWIERZCHNI

projektowana powierzchnia biezni prostej P=566,00m?

projektowana powierzchnia biezni owalnej P=1329,00m?

projektowana powierzchnia boiska do pitki 30x60m P=1800,00m?

projektowana powierzchnia boiska do pitki recznej 20x40m P=800,00m?
projektowana powierzchnia boiska do pitki koszykowej 11,50x21m P=241,50m?
projektowana powierzchnia boiska do pitki siatkowej 9x18m P=162,00m?
projektowana powierzchnia kortu do tenisa 23,97x10,97m P=260,75m?
projektowana powierzchnia toru przeszkdd 17,55x18,70m P=328,18m?
projektowana powierzchnia street workout parku 11,25x20,69m P=233,00m?
projektowana nawierzchnia z poliuretanu kolor ceglasty P=2169,50m2
projektowana nawierzchnia z poliuretanu kolor zielony P=192,00m2

projektowana nawierzchnia z trawy sztucznej o wysokosci 50mm P=2743,00m2
projektowana nawierzchnia trawiasta wokot boisk 4090,00m2

projektowana nawierzchnia z piasku ptukanego 0-2mm Sciezka zdrowia i zeskocznia w dal
364,00m2

projektowana nawierzchnia z mieszaniny zywicy poliuteranowej z piaskiem sitownie
zewnetrzne i street workout park P=233,00m2
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istniejgca nawierzchnia asfaltowa do obtozenia obrzezem betonowym P=213,00m2
projektowana nawierzchnia z polbruku P=1498,00m2

projektowany pitkochwyt z siatki polipropylenowej 10x10cm h=6,00m L=267,00m
projektowany pitkochwyt z siatki polipropylenowej 5x5¢cm h=6,00m

wokot stanowiska do pchniecia kulg L=19,50m

projektowany pitkochwyt z siatki polipropylenowej 10x10cm h=4,00m

do wysokosci 2,0m siatka ocynkowana powlekana L=51,50m

projektowane ogrodzenie wysokos$ci h=2,0m z siatki ocynkowanej powlekanej L=44,50m

rozebranie istniejgcego ogrodzenia h=1,5m i wykonanie

ogrodzenia wysokosci h=2,0m z siatki ocynkowanej powlekanej L=85,50m
rozebranie istniejgcego wypetnienia ogrodzenia h=2,0m z siatki

odciecie elementdw przeznaczonych dla drutéw kolczastych,
oczyszczenie i odmalowanie stupkow i wykonanie

ogrodzenie wysokosci h=2,0m z siatki ocynkowanej powlekanej L=307,00m
na dtugosci 15% wymiana stupkéw na nowe 307*0,15/2,5 przyjeto 19 szt
oczyszczenie i odmalowanie istniejgcych furtek,

doposazenie furtek w zamki szt 2

furki nowo-projektowane o szerokosci 1,2m szt 7

projektowane obrzeza trawnikowe 8x30x100 L=1710,00m

w tym 240,00m po tuku

projektowany elastyczny kraweznik z wewnetrznym usztywnieniem i mocowaniem
1000x50x250mm wokot zeskoczni w dal L=27,50m

rozbiorka istniejgcych kraweznikdw 638,00m

rozbiorka istniejgcych elementow toru przeszkod i wyposazenia boiska
tawki szt 30, bramki szt2, ptotki do przeskokow szt 10

usuniecie 25 szt opon

wycinka drzew i usuniecie konarow w ilosci dzewa lisciaste

2szt @60cm, 12szt @30cm, 28 szt @25cm, 2szt F15cm

drzewa iglaste 4szt @25cm

usuniecie z powierzchni 613,00m2 chaszczy

usuniecie warstwy zuzla o powierzchni P=1200m2 na gtebokos¢ 30cm

2.21. Dostepnos¢ dla oséb niepetnosprawnych

Obiekt jest dopuszczony dla oséb niepetnosprawnych.

2.3. Rozwigzania konstrukcyjno-budowlane

2.3.1. Uksztattowanie terenu

Teren przewidziany pod zabudowe boiskiem jest ptaski.
W miejscach niwelacji terenu nalezy dokona¢ wykonania nasypow ze zwiru
zageszczonego do 1s=0,98 warstwami.
Rzedne projektowanego uksztattowania terenu oraz jego ksztatt zostaty podane w
dokumentacji rysunkowej.
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2.3.2. Obrzeza betonowe trawnikowe

Wokot boiska zaprojektowano obrzeza betonowe trawnikowe 8x30x100cm.
Obrzeza nalezy posadowi¢ na warstwie oporu z mieszanki zwiru i cementu w proporcjach
1:4.

Stanowisko do zeskoczni w dal nalezy ograniczy¢ kraweznikami elastycznymi z
wewnetrznymi usztywnienieniami i mocowaniem 1000x50x250mm

2.3.3. Nawierzchnia poliuretanowa

Zaprojektowano boiska wielofunkcyjne i bieznie na podbudowie ET o nawierzchni
poliuteranowe;j.

Projektowana nawierzchnia powinna sktadac sie z dwoch warstw: elastycznej i uzytkowej:
- warstwa gumowa SBR (grubos¢é min. 7mm)

- warstwa uzytkowa EPDM (grubos$¢ min. 7mm)

Nawierzchnia musi by¢ barwiona w masie oraz przepuszczalna dla wody. Nawierzchnie
nalezy uktada¢ w temperaturach zgodnych z kartg techniczng produktu.

technologia uktadania nawierzchni:

Technologia typu EPDM — nawierzchnia gtadka, przepuszczalna dla wody, wykonana
dwuwarstwowo. Nawierzchnie tego nalezy wykona¢ na podbudowie elastycznej typu ET o
grubosci min. 40 mm. Dolna warstwa z granulatu SBR min. 7mm, gérna warstwa
wykonana z kolorowego granulatu EPDM min. 7mm barwiona w masie.

Nawierzchnia z poliuretanu powinna posiadac:

- certyfikat lub deklaracje zgodnosci z normg PN-EN 14877:2008, albo oprobate
techniczng lub rekomendacje techniczng ITB, lub tez wyniki badan
specjalistycznego laboratorium (np. Labosport lub ISA-Sport lub Sports Labs Ltd)
Potwierdzajgce parametry projektowanej nawierzchni lub inny rownowazny
dokument,

- karte techniczng nawierzchni, potwierdzong przez jej producenta,

- atest PZH lub dokument rownowazny dla projektowanej nawierzchni,

- autoryzacje producenta nawierzchni poliuteranowej, wystawiong dla wykonawcy
inwestycji wraz potwierdzeniem gwarancji udzielonej przez producenta na tg
nawierzchnie
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2.34. Nawierzchnia z trawy syntetycznej

Trawa syntetyczna musi posiadac nastepujgce parametry:
1. nawierzchnia syntetyczna typu ,sztuczna trawa” (kolor trawy zielony) o wysokosci
wtokna min. 50mm, zasypywana piaskiem kwarcowym i granulatem gumowym w kolorze
czarnym SBR, na podbudowie z kruszywa (wypetnienie traw zgodnie z badaniem
specjalistycznego laboratorium np. Labosport lub ISA-Sport lub Sports Labs Ltd.), linie
biate wklejane:
- typ witdkna: monofil,
- sktad chemiczny wtokna: polietylen,
- ciezar wtokna min. 11.000 Dtex
- gestosc trawy: min. 97.000 widkien na m2
2. Nawierzchnia z trawy syntetycznej powinna posiadac :
- raport z badan przeprowadzonych przez specjalistyczne laboratorium (np.
Labosport lub ISA-Sport lub Sports Labs Ltd.) dotyczacy projektowanej nawierzchni
, potwierdzajgcy zgodnosc jej parametrow z FIFA Quality Concept for Football Turf
- certyfikat lub deklaracje zgodnosci z normg PN-EN 15330-1:2008, lub aprobate
techniczng ITB, lub rekomendacje techniczng ITB, lub wyniki badan
specjalistycznego laboratorium (Labosport lub ISA-Sport lub Sports Labs Ltd.)
potwierdzajgce parametry projektowanej nawierzchni lub dokument réwnowazny,
- karte techniczng nawierzchni, potwierdzong przez producenta,
- atest PZH lub rownowazny dla projektowanej nawierzchni i wypetnienia,
- autoryzacje producenta trawy syntetycznej, wystawiong dla wykonawcy inwestycji
wraz z potwierdzeniem gwarancji udzielonej przez producenta na te nawierzchnie

2.3.5. Nawierzchnia z kostki betonowej.

Jako dojscia do projektowanych boisk zaprojektowano chodniki wykonczone kostka
betonowg typu polbruk gr 6cm. Przyjeto kostke koloru szarego w ksztatcie cegiefki z fazg.
Chodniki nalezy ograniczy¢ obrzezem trawnikowym 8x30x100mm.

2.3.6. Warstwy nawierzchni.

utwardzenie z polbruku chodniki:
- kostka betonowa polbruk gr 6cm.
- podsypka piaskowo-cementowa gr 5cm 1d>0,5
- podsypka zwirowa gr min. 15cm 1d>0,5
- grunt rodzimy

Utawardzenie street workout parku i sitowni zewnetrznej

Nawierzchnia mineralna jest wodoprzepuszczalng nawierzchnig mineralno -
poliuretanowa. Jest to rodzaj nawierzchni o zwartej strukturze uniemozliwiajgce;j
powstawanie katuz. Wykonana jest z dwu komponentowego kleju poliuretanowego oraz
zwiru o frakcji 2-5 mm. Wylewana jest na zageszczonym kruszywie.

Nawierzchnie mineralng nalezy uktadac¢ na warstwach:

- kruszywo tamane (nie wapienne) frakcji 0-31,5mm gr 15cm, stopien zageszczenia nie
mniej niz IS=1,0,

- grunt rodzimy

nawierzchnia trawiasta
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- ziemia zyzna z nawozeniem gr.10cm
odpowiednik min. klasy ornej Il
- grunt rodzimy

Nawierzchnia street workout parku i sitowni zewnetrznych:
- nawierzchnia mineralna gr. 3cm mieszanina zwiru i kleju poliuteranowego,
- miat kamienny fr. 0,075-5mm Is=0,98 gr. 5cm
(gruz betonowy lub kruszywo tamane z atestem)
- kruszywo fr. 0,075-31,5mm Is=0,98 gr. 10cm
(gruz betonowy lub kruszywo tamane (nie wapienne) z atestem)
- podsypka zwirowa 1s=0,98 gr z uwagi na rozne rzedne
w terenie od 30 do 66 cm przyjeto srednio 48cm
(z uwagi na rézne rzedne w terenie przyjeto wykop od 82 do min. 50cm
Srednio 66¢cm)
- grunt rodzimy

nawierzchnia biezn i boiska wielofunkcyjnego

przyjeto wykop 36,50cm

na obszarze 1200,00m2 warstwe wierzchnig stanowi
mieszanina zuzla z humusem gr 30cm na pozostatym obszarze
warstwe wierzchnig stanowi humus

- nawierzchnia z poliuretanu gr. 1,4cm,

- nawierzchnia ET 3cm,

- miat kamienny fr. 0,075-5mm Is=0,98 gr. 5cm

(gruz betonowy lub kruszywo tamane z atestem nie wapienne)
- kruszywo fr. 0,075-31,5mm 1s=0,98 gr. 15cm

(gruz betonowy lub kruszywo tamane z atestem nie wapienne)
- podsypka zwirowa 1s=0,98 przyjeto $rednio gr. 15,00cm
-istniejgce warstwy gruntu

- grunt rodzimy

boisko do pitki noznej i zaplecze lekkoatletyczne

przyjeto wykop 40,00cm

- sztuczna trawa h=50mm zasypana piaskiem kwarcowym i
granulatem gumowym SBR,

- miat kamienny fr. 0,075-5mm I1s=0,98 gr. 5cm

(gruz betonowy lub kruszywo tamane z atestem nie wapienne)
- kruszywo fr. 0,075-31,5mm 1s=0,98 gr. 15cm

(gruz betonowy lub kruszywo tamane z atestem nie wapienne)
- podsypka zwirowa 1s=0,98 przyjeto $rednio gr. 15,00cm
-istniejgce warstwy gruntu

- grunt rodzimy

nawierzchnia toru przeszkéw i zeskoczni w dal
- piasek ptukany 0-2mm gr 30cm
- grunt rodzimy
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2.4. Opis techniczny urzadzen i elementéw matej

architektury.

241. Zestaw stupkéw do gry w
siatkdwke z siatka
Wysokos$¢ stupkow - ok. 2,85m; stupki muszg
charakteryzowac sie parametrami:
‘wykonane sg z profili stalowych fi 76 mm, cynkowane
ogniowo i lakierowane proszkowo;
-slupki mocowane w tulejach;
-Komplet slupkéw sktadajgcy sie z dwoch stupkow,
jeden z napinaczem srubowym siatki, drugi z
elementami zaczepowymi siatki;
-stupki z bezstopniowg regulacjg zawieszenia siatki w
zakresie 1,07-2,43 m
-stupki muszg posiadac¢ zgodnos¢ z przepisami PZPS
oraz normg PN-EN 1271:2006 p.4;
-stupki muszg posiadac certyfikat bezpieczenstwa
wydany przez Instytut Sportu.
-stupki montowane w stopach fundamentowych wg
instrukcji producenta
-stupki wyposazone w zaslepki tulei montazowych

1000

2515
2430, 2350, 2240, 2150

1350
N

24.2. Zestaw stupkéw do gry w tenisa

‘Wysokos$¢ stupkow - 1,6m;
-Aluminiowy profil owalny 120 x 100mm;
-Stupki mocowane w tulejach;
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Komplet sktada sie z dwoch stupkdw, jeden z napinaczem srubowym siatki, drugi z
elementami zaczepowymi siatki;

«Zgodnosc¢ z normg PN-EN 1510:2006 p.4;

Certyfikat bezpieczenstwa wydany przez Instytut Sportu.

-Siatka z fartuchem 2,80 x 1,05m gr 4mm oczko 45x45mm

-stupki wyposazone w zaslepki

2.4.3. Bramki do pitki noznej szt 2

- Konstrukcja urzadzenia wykonana z rur 114,3x4 i 48,3x2,9mm

- Bramki stuzg do gry w pitke nozng

- Konstrukcja urzadzenia ocynkowana metodg ogniowg

- bramka wyposazona w siatke

- bramka musi posiada¢ komplet prefabrykatéw umozliwiajgcych montaz w gruncie
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244, Bramki do pitki recznej szt 2

Wymiary bramki: 3,0x2,0m, gtebokos¢ 80/100cm (gora/dot)

bramki muszg charakteryzowac sie nastepujgcymi parametrami:
-brami wykonane z kwadratowego profilu stalowego 80x80, cynkowanego ogniowo ;



BIURO PROJEKTOWE ARTU
NIP 561-134-83-15 REGON 330905090 mr.su. 18
tel. 0 513 757 817, biuro.artu@wp.pl 21.11.2016

-stupki bramki montowane w tulejach;

‘mocowanie siatki do ramy gtéwnej za pomocg haczykdéw z tworzywa sztucznego;
-patgki podtrzymujgce siatke montowane na state;

«kolor : szaro-czerwony;

sbramka musi posiada¢ zgodnosc¢ z przepisami do gry w pitke reczng, oraz normg PN-
EN 749-2006;

-bramka musi posiadac certyfikat bezpieczehstwa wydany przez Instytut Sportu.

Bramka do pitki recznej Widok "W*
Stalowa przedtuzana o Tl
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2.4.5. Kosze i tablice do

koszykéwki szt 2

Kosz do koszykdwki o nastepujgcych parametrach:

- Woysieg 160cm;

- konstrukcja z kwadratowego profilu stalowego
100x100x4 mm, cynkowanego ogniowo;

- kosz przeznaczony do betonowania na state;

- kosz z mozliwoscig zawieszenia roznego
rodzaju tablic (pleksi, epoksydowe, stalowe -
kratownicowe) i obreczy do koszykoéwki;

- kosz z mozliwoscig regulacji wysokosci
tablicy;

- kosz zgodny z normg PN-EN 1270:2006;

- kosz musi posiadac¢ certyfikat bezpieczehstwa
wystawiony przez Instytut Nadzoru
Technicznego.

- Kosz wyposazony w tablice laminowang
105x180cm z ramag

- kosz wyposazony w zestaw elementéw
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montazowych do tablicy
kosz wyposazony w obrecz wzmocniong z siatkg
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Do oferty nalezy dotaczy¢:

- certyfikat zgodnosci z normg PN-EN 1176:2008 powyzszego urzadzenia wydany przez
akredytowane jednostki certyfikujgce typu COBRABID, TUV, INT itp.

- karte techniczng danego urzgdzenia wraz ze zdjeciem w kolorze i opisem.

24.51. Stojak na rowery szt 10 wg odrebnego postepowania

Wymiary urzgdzenia: minimalne &redni
wymiary urzgdzenia 0,80x0,06x0,70 r% Qr'ﬁa rury
m, =

wymiary podane na wizualizacji Ty — ]
nalezy traktowac jako minimalne / N |

Urzadzenie zgodne z normg

PN-EN 1176

specyfikacja techniczna
- elementy konstrukcyjne ze stali S
- elementy stalowe ocynkowane k:
- urzadzenie montowane do S

podtoza na state ,
- stojak dwustronny el e e s
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2.4.6. Kosz na smieci

szt 6

Wymiary:

pojemnosc 40 |

‘wysokos¢ 60 cm

szerokos¢ 60 cm

‘waga 160 kg

+kolor jasnobezowy

Materiat: kamien ptukany, wkiad z blachy ocynkowanej z
popielniczkg

=
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24.7. Skocznia w dal z rozbiegiem

Skrzynka do mocowania belki do skoku w dal.

Wymiary skrzynki to 122,5 x 35 x 10 cm.
-Skrzynka do skoku w dal wykonana jest z ksztattownikow metalowych, cynkowanych
ogniowo o grubosci scianki 2mm.
-Betonowana w podtozu i stanowi podstawe do obsadzenia belki do skoku w dal.

Belka do skoku w dal

Wymiary: 122 cm x 34 cm x 10 cm;
‘Wykonana z zywicy epoksydowej, laminowana;
‘Belka wktadana do skrzynki montowanej na state w podtozu;
-Belka demontowalna w prosty sposéb, dzieki czemu jest odporna na dziatanie
warunkow atmosferycznych;
Do gornej czesci belki montowany jest plasteling.

prog do odbicia z

Prég do odbicia

Wymiary progu: 120x19x1,8cm, wymiary nakfadki: 120x10x1,8cm;
‘Na srodku naktadki znajduje sie dodatkowe podwyzszenie o wysokosci 0,5cm i
szerokosci 8cm;
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‘Wykonany ze sklejki wodoodpornej, malowanej;

-Sktada sie z dwdch elementow - deska biata (wybicie) oraz deska niebieska (pozycja
spalona);

‘Deska niebieska z mozliwoscig utozenia plasteliny, na ktorej odznacza sie slad buta
_(skok spalony).
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2.4.8. Stanowisko do pchniecia kula.

Koto do pchnigcia kulg
Srednica 213,5 cm, wysoko$¢ obreczy to 7 cm;
-Catos¢ okregu wykonana jest z elementéw cynkowanych ogniowo.
‘Wykonane jest z czterech elementdw, skrecanych ze sobg i nastepnie montowanych
do podtoza;
-Srodek potgczony jest metalowymi ksztattownikami o wysokosci 2 cm,
wzmachniajgcymi sztywnos¢ konstrukcji;
-Okreg montuje sie w podtozu (betonie, poliuretanie, itp. ) na gtebokos¢ 5 cm.
-Okrgg do pchniecia kulg spetnia wszelkie normy krajowe lekkoatletyki.

Prég do pchniegcia kulg
Wymiary 122 x 32 x 8 cm;
‘Wykonany z wtokien epoksydowych, laminowanych;
-Odporny na dziatanie warunkoéw atmosferycznych;
‘Montowany do podtoza za pomocg wkretdw przy krawedzi okregu do pchniecia kulg;
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2.4.9

) Bieznia.

Bieznie nalezy wykona¢ na warstwach:

Blok s

warstwa nawierzchni poliuretanowej 14mm

podbudowa ET gr 3cm

kruszywo fr. 0,075-5mm gr 5cm (miat kamienny) Is 1,0 (gruz betonowy lub
kruszywo tamane (nie wapienne) z atestem)

kruszywo fr. 0,075-31,5mm gr 10cm Is 1,0 (betonowy lub kruszywo tamane (nie
wapienne) z atestem)

podsypka piaskowo-zwirowa fr. 0-2mm gr. min. 30cm Is=1,0

grunt rodzimy

tartowy szt 4

Konstrukcja stalowa, cynkowana galwanicznie;

4-stopniowy zakres pochylenia oparcia i 14-stopniowy zakres ustawienia oparcia na

szynie; Standardowo wyposazany w kolce na tartan i szpilki na zuzel;

Blok treningowy i do szkdt,;
Swiadectwo PZLA

249.1. Laweczka z oparciem szt. 5

Wymiary urzgdzenia: min. 1,799x0,62x0,75 m,
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Urzgdzenie zgodne z normg PN-EN 1176
specyfikacja techniczna

- elementy konstrukcyjne ze stali z rur

- listwy z tworzywa barwionego w masie

- elementy stalowe ocynkowane i malowane proszkowo
- urzadzenie montowane w stopach betonowych

2.4.9.2. Street workout park:

Wymiary street workout parku: 7,20x7,05 m
Strefa bezpieczenstwa urzadzenia: 11,00x11,50 m
Wysokos¢ swobodnego upadku: 1,30-2,70 m

Minimalny skiad zestawu:

—drabinka pozioma szt 2 (w tym jedna z drgzkami wygietymi w spirale) — na wysokosci
2,3m rozstaw szczebli co 25cm

—porecze szt 7 — na wysokosciach 0,20, 1,30, 1,60m

—drgzki szt 7 — na wysokosciach 2,60, 2,30, 1,90m

—drabinka pionowa szt 1 — wysoka na 2,30m, rozstaw szczebli co 20cm

—tawka skosna do ¢wiczen brzucha (ptyta tawki wykonana ze sklejki lisciastej
wodoodpornej laminowanej chropowatej 18mm, nachylenie 15°, wymiar tawki 40x120cm)
—kotka gimnastyczne zawieszone na wysokosci 2,40m, tancuchy kotek zamocowane na
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3,60m
—lina do wspinaczki zawieszona na wysokosci 3,60m

Do oferty nalezy dotaczy¢:
- karte techniczng danego urzgdzenia wraz ze zdjeciem w kolorze i opisem.

2.4.10. Urzadzenie sitlowni zewnetrznej na potréjnym pylonie
wyciskanie siedzgc/wahadto/podcigg nég

Wymiary urzadzenia:

Pylon: (szer x wys x gt) 550 x 1800 x 500mm — 3 szt.
Wyciskanie siedzac: (szer x wys x gt) 850 x 1750 x 900mm
Wahadto: (szer x wys x gt) 880 x 1300 x 700mm
Podcigg nog: (szer x wys x gt) 550 x 1650 x 1100mm
Wysokos¢ urzagdzenia: 1,75 m

Minimalny sktad urzgdzenia:

-trzy wypetnione pylony potgczone w ksztatcie trojkata
-przyrzad do ¢wiczeh wyciskanie siedzgc

-przyrzad do ¢wiczen wahadto

-przyrzad do ¢wiczeh podcigg nog
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Do oferty nalezy dotgczy¢:

- certyfikat zgodnosci z normg PN-EN 1176:2008 powyzszego urzadzenia wydany przez
akredytowane jednostki certyfikujgce typu COBRABID, TUV, INT itp.

- karte techniczng danego urzadzenia wraz ze zdjeciem w kolorze i opisem.

— atest higieniczny polistyrenu wydany przez PZH

Urzadzenia sitowni zewnetrznej dla dorostych o masywne;j i trwatej konstrukcji. Urzgdzenia
sg wykonane tak aby zapewni¢ bezpieczenstwo uzytkownika. Powierzchnia urzgdzen
zabezpieczona przed wyptywem warunkéw atmosferycznych poprzez srutowanie,
fosforowanie zelazowe oraz podwojne malowanie farbg proszkowg poliestrowa.
Urzgdzenia zabezpieczone réwniez lakierem podktadowym z podwyzszong zawartoscig
cynku. Konstrukcja pylona wykonana ze stupéw stalowych o przekroju minimalnym & 88,9
mm. Minimalna grubosc¢ scianek to 3,60 mm. Blachy gtéwne montazowe grubosci min. 8
mm. Blachy wypetniajgce pylony o grubosci min. 2 mm montowane przy uzyciu okuc
nierdzewnych wystepujgce na catej dlugosci pylona (nie miejscowo) dzieki czemu
urzgdzenie jest stabilne i wandaloodporne. Siedziska wykonane z polistyrenu spienionego
o minimalnej grubosci 40 mm, dzieki czemu ¢wiczgcy ma bardzo wysoki komfort
uzytkowania i nie jest zmuszony do konserwaciji, impregnaciji czy ich malowania. We
wszystkich tgczach obrotowych zastosowac trwate tozyska kulkowe. Urzgdzenia musza
posiadac¢ ograniczniki ruchu przez co sg bezpieczne w uzytkowaniu. Dopuszczalna waga
¢wiczgcego to 120 kg. Urzgdzenie musi posiadac certyfikat zgodnosci z normg PN-EN
1176 wydany przez akredytowane jednostki certyfikujgce oraz atest higieniczny wydany
przez Panstwowy Zakfad Higieny na zastosowane tworzywo barwione w masie w kolorze.

Wykorzystane urzgdzenia sitowni zewnetrznej trzystanowiskowe na jednym wspolnym
pylonie w ksztatcie tréjkata:
—zajmujg zdecydowanie mniejszg powierzchnie i strefe bezpieczenstwa gdzie mogag
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¢wiczyc¢ trzy osoby rownoczesnie w odroznieniu do urzgdzenh pojedynczych,
—w sposob idealny integrujg spotecznosc¢ lokalng poprzez ¢wiczenie trzech oséb na
jednym urzadzeniu trzystanowiskowym

Kolory urzadzenia fioletowo — pomaranczowo - szare.

Sposdéb montazu urzgdzen sitowni zewnetrzne;j:

Urzadzenie sitowni zewnetrznej montowane na min. trzech stalowych kotwach. Kotnierze
kotwigce o srednicy min. 220 mm i grubosci min. 12 mm i wysokosci min. 500 mm.
Fundamenty o min. wymiarach 800 mm x 800 mm i gtebokos$ci min. 700 mm. Fundament
wylewany betonem klasy min. B20 wraz z udokumentowaniem.

24.11. Urzadzenie sitowni zewnetrznej na potréjnym pylonie
wyciag gorny/biegacz/twister pojedynczy

Wymiary urzgdzenia:

Pylon: (szer x wys x gt) 550 x 1800 x 500mm — 3 szt.
Wycigg gorny: (szer x wys x gt) 850 x 1750 x 900mm
Biegacz: (szer x wys x gt) 1200 x 1600 x 500mm
Twister pojedynczy: (szer x wys x gt) 550 x 1650 x 1000mm
Wysoko$¢ urzadzenia: 1,75 m

Minimalny skfad urzgdzenia:

-trzy wypetnione pylony potgczone w ksztatcie tréjkata
-przyrzad do ¢wiczen wycigg gorny

-przyrzad do ¢wiczen biegacz

-przyrzad do ¢wiczen twister pojedynczy

Do oferty nalezy dotgczyc:

- certyfikat zgodnosci z normg PN-EN 1176:2008 powyzszego urzgdzenia wydany przez
akredytowane jednostki certyfikujgce typu COBRABID, TUV, INT itp.

- karte techniczng danego urzgdzenia wraz ze zdjeciem w kolorze i opisem.

— atest higieniczny polistyrenu wydany przez PZH

Urzadzenia sitowni zewnetrznej dla dorostych o masywnej i trwatej konstrukcji. Urzgdzenia
sg wykonane tak aby zapewni¢ bezpieczenstwo uzytkownika. Powierzchnia urzgdzen
zabezpieczona przed wyptywem warunkéw atmosferycznych poprzez srutowanie,
fosforowanie zelazowe oraz podwojne malowanie farbg proszkowg poliestrows.
Urzadzenia zabezpieczone réwniez lakierem podktadowym z podwyzszong zawartoscig
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cynku. Konstrukcja pylona wykonana ze stupéw stalowych o przekroju minimalnym & 88,9
mm. Minimalna grubosc¢ scianek to 3,60 mm. Blachy gtéwne montazowe grubosci min. 8
mm. Blachy wypetniajgce pylony o grubosci min. 2 mm montowane przy uzyciu okuc
nierdzewnych wystepujgce na catej dlugosci pylona (nie miejscowo) dzieki czemu
urzgdzenie jest stabilne i wandaloodporne. Siedziska wykonane z polistyrenu spienionego
o minimalnej grubosci 40 mm, dzieki czemu ¢wiczgcy ma bardzo wysoki komfort
uzytkowania i nie jest zmuszony do konserwaciji, impregnaciji czy ich malowania. We
wszystkich tgczach obrotowych zastosowac trwate tozyska kulkowe. Urzgdzenia muszag
posiadac¢ ograniczniki ruchu przez co sg bezpieczne w uzytkowaniu. Dopuszczalna waga
¢wiczgcego to 120 kg. Urzgdzenie musi posiadac certyfikat zgodnosci z normg PN-EN
1176 wydany przez akredytowane jednostki certyfikujgce oraz atest higieniczny wydany
przez Panstwowy Zakfad Higieny na zastosowane tworzywo barwione w masie w kolorze.

Wykorzystane urzgdzenia sitowni zewnetrznej trzystanowiskowe na jednym wspolinym
pylonie w ksztatcie tréjkata:

—zajmujg zdecydowanie mniejszg powierzchnie i strefe bezpieczenstwa gdzie mogag
¢wiczyc trzy osoby rownoczesnie w odréznieniu do urzgdzen pojedynczych,

—w sposoéb idealny integrujg spotecznos¢ lokalng poprzez ¢wiczenie trzech oséb na
jednym urzgdzeniu trzystanowiskowym

Kolory urzadzenia fioletowo — pomaranczowo - szare.

Sposodb montazu urzgdzeh sitowni zewnetrznej:

Urzadzenie sitowni zewnetrznej montowane na min. trzech stalowych kotwach. Kotnierze
kotwigce o srednicy min. 220 mm i grubosci min. 12 mm i wysokosci min. 500 mm.
Fundamenty o min. wymiarach 800 mm x 800 mm i gtebokosci min. 700 mm. Fundament
wylewany betonem klasy min. B20 wraz z udokumentowaniem.

2.4.12. Urzadzenie silowni zewnetrznej na potréjnym pylonie
prasa noznal/taweczka/porecze

Wymiary urzadzenia:

Pylon: (szer x wys x gf) 550 x 1800 x 500mm — 3 szt.
Prasa nozna: (szer x wys x gt) 600 x 2100 x 1200mm
taweczka: (szer x wys x gt) 1300 x 600 x 700mm
Porecze: (szer x wys x gt) 600 x 1000 x 300mm
Wysoko$¢ urzgdzenia: 1,75 m

Minimalny skfad urzgdzenia:

-trzy wypetnione pylony potaczone w ksztatcie trojkata
-przyrzad do ¢wiczen wyciskanie siedzgc

-przyrzad do ¢wiczehn wahadto

-przyrzad do éwiczen podcigg nég
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Do oferty nalezy dotgczyc:

- certyfikat zgodnosci z normg PN-EN 1176:2008 powyzszego urzadzenia wydany przez
akredytowane jednostki certyfikujgce typu COBRABID, TUV, INT itp.

- karte techniczng danego urzgdzenia wraz ze zdjeciem w kolorze i opisem.

— atest higieniczny polistyrenu wydany przez PZH

Urzadzenia sitowni zewnetrznej dla dorostych o masywnej i trwatej konstrukcji. Urzgdzenia
sg wykonane tak aby zapewni¢ bezpieczenstwo uzytkownika. Powierzchnia urzgdzen
zabezpieczona przed wyptywem warunkéw atmosferycznych poprzez srutowanie,
fosforowanie Zzelazowe oraz podwojne malowanie farbg proszkowg poliestrows.
Urzadzenia zabezpieczone rowniez lakierem podktadowym z podwyzszong zawartoscig
cynku. Konstrukcja pylona wykonana ze stupéw stalowych o przekroju minimalnym & 88,9
mm. Minimalna grubosc¢ scianek to 3,60 mm. Blachy gtdbwne montazowe grubosci min. 8
mm. Blachy wypetniajgce pylony o grubosci min. 2 mm montowane przy uzyciu okuc
nierdzewnych wystepujgce na catej dlugosci pylona (nie miejscowo) dzieki czemu
urzgdzenie jest stabilne i wandaloodporne. Siedziska wykonane z polistyrenu spienionego
o minimalnej grubosci 40 mm, dzieki czemu ¢wiczgcy ma bardzo wysoki komfort
uzytkowania i nie jest zmuszony do konserwacji, impregnacji czy ich malowania. We
wszystkich tgczach obrotowych zastosowac trwate tozyska kulkowe. Urzgdzenia muszg
posiadac ograniczniki ruchu przez co sg bezpieczne w uzytkowaniu. Dopuszczalna waga
¢wiczgcego to 120 kg. Urzgdzenie musi posiadac certyfikat zgodnosci z normg PN-EN
1176 wydany przez akredytowane jednostki certyfikujgce oraz atest higieniczny wydany
przez Panstwowy Zaktad Higieny na zastosowane tworzywo barwione w masie w kolorze.

Wykorzystane urzgdzenia sitowni zewnetrznej trzystanowiskowe na jednym wspoinym
pylonie w ksztatcie trojkata:

—zajmujg zdecydowanie mniejszg powierzchnie i strefe bezpieczenstwa gdzie mogag
cwiczy¢ trzy osoby rownoczesnie w odroznieniu do urzgdzen pojedynczych,

—w sposob idealny integrujg spotecznosc¢ lokalng poprzez ¢wiczenie trzech os6b na
jednym urzgdzeniu trzystanowiskowym

Kolory urzadzenia fioletowo — pomaranczowo - szare.

Sposbéb montazu urzgdzen sitowni zewnetrzne;j:

Urzadzenie sitowni zewnetrznej montowane na min. trzech stalowych kotwach. Kotnierze
kotwigce o srednicy min. 220 mm i grubosci min. 12 mm i wysokosci min. 500 mm.
Fundamenty o min. wymiarach 800 mm x 800 mm i gtebokosci min. 700 mm. Fundament
wylewany betonem klasy min. B20 wraz z udokumentowaniem.
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2.413. Trybuny boiska na planie plyty do pitki recznej — szt 2
Konstrukcja trybun stalowa ocynkowana,
Trybuna musi charakteryzowac sie parametrami:

-podtoga z kraty pomostowej ocynkowane;j,

-siedziska sportowe plastikowe,

«balustrada stalowa ocynkowana,

-wymiary trybuny 1,40x6,0m

«ilo$¢ siedzisk 24szt

krzesetka w kolorze niebieskim

-dwa rzedy krzesetek

trybuny nalezy zamocowac na state do podtoza

trybuny zadaszone pokrycie z ptyty poliweglanowej

-cata konstrukcja ocynkowana

g .

Trybuna nr 44
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2.4.14. Trybuny boiska na planie plyty do pitki noznej — szt 3
Konstrukcja trybun stalowa ocynkowana,
Trybuna musi charakteryzowac sie parametrami:
-podtoga z kraty pomostowej ocynkowane;j,
-siedziska sportowe plastikowe,

balustrada stalowa ocynkowana,

-wymiary trybuny 1,40x14,0m

«ilo$¢ siedzisk 52szt

krzesetka w kolorze niebieskim

trzy rzedy krzesetek
trybuny nalezy zamocowac na state do podtoza
jedno wyjscie szerokosci 2,0m

-trybuny zadaszone pokrycie z ptyty poliweglanowe;
-cata konstrukqa ocC nkowana

Trybuna nr 30

T Al
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Trybuna nr 44

2.4.15. Zeskocznia

Zeskok do skoku wzwyz

Wymiar zeskoku: 200x300x50 cm;

zeskok o parametrach nie gorszych:
‘Pokrycie zeskoku wykonane z bardzo wytrzymatego materiatu PCV;
‘Na wszystkich bokach zeskoku muszg znajdowac sie siatkowe odpowietrzenia wktadu
zeskoku;
-Spod zeskoku wykonany z materiatu antyposlizgowego PCV;
‘Wypetnienie z pianki poliuretanowej (wypetnienie komorowe),
Zeskok wyposazony w dodatkowe uchwyty utatwiajgce transport zeskoku;
Zeskok wyposazony w kotderke kolcoodporng o grubosci 10cm
Certyfikat Bezpieczenstwa
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Stojak do skoku wzwyz szt 2

Stojak aluminiowy szkolny z podstawg w ksztatcie T,
‘Regulacja od 75 cm do 230 cm,
przeznaczony do szkoét
-profil aluminiowy trwaty i odporny na warunki atmosferyczne, anodowany na kolor
srebrny;,
konstrukcja stopy stalowa lakierowana proszkowo podstawa w ksztatcie litery ,T”,
-podstawa wyposazona w koétka, ktore utatwiajg przemieszczanie stojaka,
-miarka umieszczona w specjalnym zagtebieniu w profilu aluminiowym, co zabezpiecza
ja przed uszkodzeniem wskutek np. otarcia czy przypadkowego wywrocenia stojaka,
system przesuwania i blokowania wspornika poprzeczki za pomocg pokretta.
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Poprzeczka do zeskoku
Dtugos¢ 400 cm.
‘Wykonana z wtokna szklanego;
Gumowe koncowki;
‘Wysoce elastyczna, odporna na ztamanie i wszelkie uszkodzenia mechaniczne;
-Swiadectwo PZLA.

2.4.16. Pitko-chwyty i ogrodzenie

Za bramkami boisk zaprojektowano pitko-chwyty o wysokosci 6,0m.

Pitkochwyty zabudowano siatkg polipropylenowg gr 4,00mm o oczkach 10x10cm.
Konstrukcje wsporczg pitko-chwytdéw stanowig stupy z RK 80x80x4,0mm o wysokosci
6,00m nad ziemig montowane w stopach fundamentowych 40x40x120cm oraz linka
stalowa @5/8mm w otulinie z tworzywa sztucznego z rdzeniem stalowy o srednicy @5mm.
Linke stalowg nalezy naciggng¢ srubami rzymskimi. Linke stalowg nalezy mocowac do
stupow w rozstawie co 150cm za pomocg srub M10 z uchem L=100mm Rozstaw stupdéw
przyjeto srednio co 500cm.

Pitkochwyt wokét stanowiska do pchniecia kulg nalezy wykonczy¢ siatkg polipropylenowg
o wymiarach gr 4,00mm o oczkach 5x5cm.

Pitkochwyt za boiskiem wielofunkcyjnym od strony potudniowej do wysokos$ci 2,0m nalezy
wykonczy¢ siatka stalowg ocynkowang powlekang gr. drutu 3,8mm.

Cata konstrukcja pitko-chwytow w kolorze zielonym. Konstrukcje pitkochwytow nalezy
oczysci¢, ocynkowac i pomalowaé proszkowo.

Cata konstrukcja w kolorze zielonym.
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Wokdt wyznaczonego terenu zaprojektowano ogrodzenie z siatki ocynkowanej powlekanej
0 wysokosci 2,0m w kolorze zielonym gr. drutu 3,8mm.

Z istniejgcego ogrodzenia od strony pétnocnej i wschodniej nalezy zdemontowac siatke.
Ze stupow nalezy odcigé¢ elementy stalowe przeznaczone do zamocowania drutéw
kolczastych. Istniejgce stupy nalezy oczyscic¢ i odmalowac¢ farbg podktadowsq i
nawierzchniowg w kolorze zielonym. Istniejgce furtki szt 2nalezy oczyscic¢ i odmalowaé
farbg podktadowg i nawierzchniowg w kolorze zielonym.

Od strony zachodniej boisk istniejgce ogrodzenie wysokosci 1,5m nalezy rozebrad i
wbudowac nowe z siatki ocynkowanej powlekanej o wysokosci 2,0m gr. drutu 3,8mm.

Od strony potudniowej nalezy zamontowac ogrodzenie z siatki ocynkowanej powlekanej o
wysokosci 2,0m gr. drutu 3,8mm.

Siatka mocowana za pomocg stupkow z RK 60x60x3,0mm ocynkowanych i malowanych
proszkowo. Naroza ogrodzen wzmocnione zastrzatami z RK 60x60x3,0mm.

Siatka mocowana za pomocg druta fi 5mm ocynkowanego powlekanego.

Widok rozwigzan:
siatka

siatka polipropylenowa
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2.417. Urzadzenia toru przeszkéd

Urzadzenia w kolorze khaki. Zastosowano urzgdzenia metalowe

24171. Zestaw do przeskokow

Zestaw do przeskokow

Wymiary urzgdzenia

200x450x110cm

urzgdzenie wykonane

— z rur stalowych o grubosci scianki min 3mm $rednicy min 50mm

— elementy stalowe ocynkowane i pomalowane proszkowo

— urzgdzenie montowane na state do podtoza za pomocg stép fundamentowych

- poprzeczki zaprojektowano o wysokosci 3szt 1,10m i 3szt 0,7m wmontowane

naprzemian
#\
_\ .

2.4.17.2. Przejscie tubowe

Wymiary urzgdzenia 342x206cm

urzgdzenie wykonane

— z drewna klejonego warstwowa min. 120x120mm 5- warstwowo

— elementow stalowych ocynkowanych i pomalowanych proszkowo

— urzgdzenie montowane na state do podtoza za pomocg stép fundamentowych
— rura wykonana z tworzywa sztucznego
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2.4.17.3. Réwnowaznia

Wymiary urzadzenia

Urzadzenie 2,00 x 0,15 m

Strefa bezpieczenstwa 5,00 x 3,15 m
Powierzchnia strefy 13,70 m

Obwdd strefy 13,70 m

Max. wsu 0,30 m

Wysokos¢ 0,30 m

urzgdzenie wykonane

-z rur stalowych o grubosci scianki min 3mm Srednicy min 50mm
- elementy stalowe ocynkowane i pomalowane proszkowo
- urzgdzenie montowane na state do podtoza za pomocg stép fundamentowych
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2.4.17.4. Krata linowa pozioma szt2

Wymiary urzgdzenia

200x200x75cm

urzgdzenie wykonane

— z rur stalowych o srednicy min 50mm i grubosci scianki min 3mm

— elementy stalowe ocynkowane i pomalowane proszkowo

— urzgdzenie montowane na state do podtoza za pomocg stép fundamentowych
— liny z rdzeniem stalowym o srednicy min 15mm

2.4.17.5. Lina do wspinania

Lina do wspinania

Wymiary urzgdzenia 326x281cm

urzgdzenie wykonane

— z drewna klejonego warstwowa min. 120x120mm 5-warstwowo

— elementdéw stalowych ocynkowanych i pomalowanych proszkowo

— urzgdzenie montowane na state do podtoza za pomocg stép fundamentowych
- Lina bez weztéw wolno opuszczona
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2.4.17.6. Drabinka linowa

Wymiary urzadzenia

Urzadzenie 1,95 x 0,80 m

Strefa bezpieczenstwa 5,55 x 4,40 m
Powierzchnia strefy 21,15 m

Obwdd strefy 16,80 m

Max. wsu 1,90 m

Wysokos¢ 1,95 m

urzgdzenie wykonane

-z rur stalowych o grubosci scianki min 3mm Srednicy min 50mm
- elementy stalowe ocynkowane i pomalowane proszkowo
- urzgdzenie montowane na state do podtoza za pomocg stép fundamentowych
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2.4.17.7. Porecze z rbwnowazniag

Wymiary urzadzenia
Urzadzenie 1,60 x 1,00 m
Strefa bezpieczenstwa 4,60 x 4,05 m
Powierzchnia strefy 16,40 m
Obwad strefy 14,60 m
Max. wsu 0,30 m
Wysokos¢ 1,00 m
urzgdzenie wykonane
-z rur stalowych o grubosci scianki min 3mm $rednicy min 50mm

- elementy stalowe ocynkowane i pomalowane proszkowo
- urzadzenie montowane na state do podtoza za pomocg stop fundamentowych
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2.4.17.8. Przeplotnia linowa pionowa

Przeplotnia linowa pionowa

Wymiary urzgdzenia

8x238x232cm

urzgdzenie wykonane

— z rur stalowych o grubosci Scianki min 3mm srednicy min 50mm

— elementy stalowe ocynkowane i pomalowane proszkowo

— urzgdzenie montowane na state do podtoza za pomocg stép fundamentowych
— liny z rdzeniem stalowym o $rednicy min 15mm
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2.417.9. Sciana wspinaczkowa

Sciana wspinaczkowa

Wymiary urzgdzenia

11x266x156¢cm

urzgdzenie wykonane

— z rur stalowych o grubosci scianki min 3mm

— elementy stalowe ocynkowane i pomalowane proszkowo

— urzgdzenie montowane na state do podtoza za pomocg stép fundamentowych
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2.4.18. Zielen

Projektuje sie wykonanie trawnikow z rozsiewu. Na terenie przewidzianym wokot boisk
przewidziano orke glebogryzarkg, wyréwnanie terenu, rozscielenie 10cm warstwy ziemi
zyznej z nawozeniem odpowiednik klasy ziemi lll ornej a nastepnie wysianie nasion traw.
Ziemie zyzng nalezy nawiez¢ mieszankg nawozow. Zaprojektowano wycinke drzew i
wyragb korzeni.

2.5. Charakterystyka ekologiczna.

Przedmiotowe boiska zaprojektowano zgodnie z obecnym stanem wiedzy, warunkami
terenowymi i mozliwosciami technicznymi. Nowoczesne rozwigzania techniczne i
technologiczne zastosowane w projekcie budowlanym zostaty przyjete wtasciwie i nie
odbiegajg od standardow stosowanych w tego typu obiektach na obszarze kraju i za
granicg i w znacznym stopniu eliminujg ewentualne wystgpienie sytuacji nadzwyczajnego
zagrozenia srodowiska. Projektowana lokalizacja obiektu jest wariantem najbardziej
korzystnym dla srodowiska.

2.5.1. Faza budowy.

W trakcie realizacji planowanego przedsiewziecia ucigzliwos¢ prac budowlanych
sprowadzi sie gtownie do hatasu zwigzanego z robotami ziemnymi oraz budowlano—
montazowymi. Poziom hatasu w czasie tych robo6t nie jest oceniany przez normy i
specjalne rozporzadzenia, i w zwigzku z tym nie podlega ograniczeniom wynikajagcym z
przepiséw ochrony srodowiska. Nalezy jednak wykluczy¢ prace sprzetu ciezkiego i
transportowego o duzej mocy akustycznej w porze nocne;j.

Zrodtem niezorganizowanego, dopuszczalnego w fazie budowy zanieczyszczenia
powietrza bedzie ruch pojazdéw dowozgcych materiaty budowlane, pracownikdw, roboty
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drogowe zwigzane z urzgdzeniem terenu, prace spawalnicze i malarskie oraz roboty
budowlano — montazowe. Z uwagi na zréznicowang w czasie ilos¢ zuzywanych materiatow
budowlanych, w/w zrédta powinny mieé niewielki wptyw na zanieczyszczenie powietrza.
Powstajgce iloSci pytu oraz zanieczyszczen gazowych powinny ograniczy¢ sie swoim
oddziatywaniem do ogrodzonego terenu budowy. Ze wzgledu na charakter
zagospodarowania otoczenia lokalizacji nowego obiektu, wymienione rodzaje oddziatywan
fazy budowy bedg praktycznie niezauwazalne.

W fazie realizacji wptyw prowadzonych robét ziemnych na wody podziemne i
powierzchniowe powinien ograniczy¢ sie do niewielkich sptywow zanieczyszczen
niesionych z wodami opadowymi na pobliskie tereny niezabudowane. Moga to by¢
réznego rodzaju sptywy szlamu zanieczyszczonego wapnem lub cementem przy
betoniarce. Sytuacje takie mozna skutecznie eliminowa¢ poprzez odpowiedni nadzér nad
pracg tego urzgdzenia a ewentualne oddziatywanie bedzie powierzchowne. Wody
podziemne poziomu uzytkowego wgtebne sg praktycznie poza zasiegiem mozliwosci
zanieczyszczenia.

Wptyw na glebe i szate roslinng w fazie budowy ograniczy sie do terenu gdzie bedg
prowadzone roboty ziemne i budowlano — montazowe. W trakcie robot nie bedzie potrzeby
dokonywania wycinki drzew ani dewastacji istniejgcej zieleni o charakterze uzytkowym.
Hatas, pylenie, wyziewy substanciji toksycznych mogg by¢ szkodliwe lub ucigzliwe dla
pracownikdw wykonujgcych poszczegdlne roboty budowlane. Ucigzliwosci te powinny by¢
ograniczone do minimum poprzez odpowiednie zabezpieczenia wynikajgce z przepiséw
BHP i odpowiednig organizacje robaot.

Powstate w trakcie budowy odpady takie jak gruz, szkto powinny by¢ odpowiednio
wykorzystane lub wywozone na sktadowisko odpadow.

2.5.2. Faza normalnej eksploataciji.

Wptyw na zdrowie ludzi

Z rozwigzan projektowych wynika, ze zasadnicza ucigzliwos¢ inwestycji nie wystgpi poza
dziatkami bedgcymi we wtadaniu inwestora.

Wptyw na stan powietrza atmosferycznego

Eksploatacja obiektu i zwigzanych z nig emitoréw nie bedzie powodowaé przekroczen
obowigzujgcych wartosci stezen zanieczyszczen i wartosci odniesienia poza teren
rozpatrywanej inwestycji

Wptyw na klimat akustyczny

Obiekt z projektowanym wyposazeniem i przeznaczeniem funkcjonalnym nie wprowadza
szczegolnej emisji hatasow i wibracji, nie powoduje tez szczegolnego podwyzszenia
poziomu hatasu. Przy zastosowaniu projektowanych rozwigzan budowlanych oraz
technologicznych poziom hatasu nie przekroczy dopuszczalnych norm dla tego typu
obiektu.

Wptyw na wody powierzchniowe i podziemne

Projektowane boisko wielofunkcyjne i zaplecze lekkoatletyczne nie bedzie wptywato
negatywnie na wody podziemne i powierzchniowe.

Wptyw na istniejgcy drzewostan, powierzchnie ziemi, glebe

Obiekt z uwagi na kontekst lokalizacyjny i rozwigzania technologiczne nie powoduje
szczegolnego zacienienia otoczenia, naruszenia ukfadéw korzeniowych drzew, nie
wprowadza réwniez szczegodlnych zaktécen w ekologicznej charakterystyce powierzchni
ziemi i gleby. Charakter uzytkowania boiska nie wptywa negatywnie na zachowanie
biologicznie czynnego terenu poza obrebem opracowania.

Wptyw na dobra materialne, dobra kultury, krajobraz
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Nie przewiduje sie zmian w dotychczasowym sposobie uzytkowania terenu poza
ogrodzeniem dziatki. Lokalizacja i normalna eksploatacja boiska nie bedzie miata wptywu na
dobra materialne i dziedzictwo kulturowe otaczajgcych miejscowosci. Nie wptynie tez
negatywnie na zmiane krajobrazu.

2.5.3. Czes¢ rysunkowa

2.5.4.Rzut poziomy boisk i zaplecza lekkoatletycznego rys nr A1
2.5.5.Przekroje rys nr A2

2.5.6.Kontur linii boiska do pitki noznej rys nr A3

2.5.7.Kontur linii boisk do pitki recznej, koszykowki, siatkowki i kortu do
tenisa rys nr A4

2.5.8.Pitkochwyt boiska do pitki noznej od strony pétnocnej i
potudniowej rys nr A5

2.5.9.Pitkochwyt boiska do pitki noznej i recznej od strony wschodniej i
zachodniej rys nr A6

2.5.10. Pitkochwyt boiska do pitki recznej od strony potudniowej
stanowiska do pchniecia kula rys nr A7

2.5.11. Ogrodzenie rys nr A8

2.5.12. Elementy pitkochwytu rys nr A9

2.5.13. Zestawienia stali pitkochwytéow
projektant architektura projektant konstrukcja
mgr inz. Mirostawa Pilarska mgr inz. Artur Tusznio
upr. arch.-konstr. 472/68 spec. konstr.-budowlana

nr upr. KUP/0004/POOK/14
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3. Dokumenty formalno prawne.
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3.1. Opinia geologiczna.

Na podstawie rozporzgdzenia MSWIA z dnia 25.04.2012r. w sprawie ustalenia
geotechnicznych warunkéw posadowienia obiektow budowlanych (Dz.U. poz.463)
budynek zaliczono do pierwszej kategorii geotechnicznej (proste warunki gruntowe 1 lub 2

kondygnacyjne budynki).

Przyjeto posadowienie na na gt.0,65 m ponizej poziomu terenu.
Grunt nosny stanowi piasek drobny i $redni i glina piaszczysta. Przyjeto dopuszczalne

naprezenie 0.150MPa.

Po dokonaniu odkrywek gruntu na gtebokosci 1,5 m ponizej poziomu terenu w miejscu

budowy, nie stwierdzono wod gruntownych.

Opinie wykonano na podstawie dokonanych o$smiu wiercen.

projektant konstrukcja

mgr inz. Artur Tusznio

spec. konstr.-budowlana
nr upr. KUP/0004/POOK/14
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OSWIADCZENIE

PROJEKTANTOW O SPORZADZENIU PROJEKTU

ZGODNIE Z OBOWIAZUJACYMI PRZEPISAMI | ZASADAMI WIEDZY

TECHNICZNEJ
BRANZY ARCHITEKTURA | KONSTRUKCJA

DLA INWESTYCJI pn.:

Nazwa BUDOWA BOISKA DO PILKI NOZNEJ, BOISKA WIELOFUNKCYINEGO

obiektu: |BIEZNI PROSTE) 100M | OWALNE] 250M , STREET WORKOUT
PARKU, SIHOWNI ZEWNETRINE) 1 SCIEZKI ZDROWIA Z TOREM
PRZESZKOD PRZY LICEUM OGOLNOKSZTALCACYM IM. CZESEAWA
TANSKIEGO W PUSZCZY MARIANSKIE)

Inwestor/ |POWIAT ZYRARDOWSKI

adres: UL. LIMANOWSKIEGO 45
96-300 ZYRARDOW

Lokalizacja |dziatki nr ewid. 183/12,183/13, 183/14,183/19, 183/16, 183/11

inwestycji: |obreh Puszcza Mariainska

jedn. ewid. 143803_2 Puszcza Marianska ul. Sobieskiego

My nizej podpisani oswiadczamy, iz ww. projekt budowlany jest
wykonany zgodnie z aktualnie obowigzujagcymi normami, przepisami

budowlanymi oraz zasadami wiedzy technicznej.

projektant architektura
mgr inz. Mirostawa Pilarska
upr. arch.-konstr. 472/68

projektant konstrukcja

mgr inz. Artur Tusznio

spec. konstr.-budowlana
nr upr. KUP/0004/POOK/14
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3.2. Informacja hezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Nazwa BUDOWA BOISKA DO PILKI NOZNEJ, BOISKA WIELOFUNKCYJNEGO
obiektu: BIEZNI PROSTEJ 100M | OWALNEJ 250M , STREET WORKOUT

PARKU, SILOWNI ZEWNETRZNEJ | SCIEZKI ZDROWIA Z TOREM
PRZESZKOD PRZY LICEUM OGOLNOKSZTALCACYM IM. CZESLAWA
TANSKIEGO W PUSZCZY MARIANSKIEJ

Inwestor/ POWIAT ZYRARDOWSKI

UL. LIMANOWSKIEGO 45
96-300 ZYRARDOW

Lokalizacja dziatki nr ewid. 183/12, 183/13, 183/14, 183/15, 183/16, 183/17 obreb
inwestycji: Puszcza Marianska

jedn. ewid. 143803_2 Puszcza Marianska ul. Sobieskiego

Branza: architektoniczna, konstrukcyjna

1.1. Roboty budowlane powinny by¢ wykonywane zgodnie z projektem organizacji
robét wraz z projektem technologii montazu. Pracownicy budowy powinni by¢
zapoznani z tym projektem.

1.2. Teren budowy powinien by¢ ogrodzony.

1.3. Przy wykonywaniu robét na tych budowach wystepuje miedzy innymi ryzyko od
nastepujgcych zagrozen: od upadku przedmiotow z wysokosci, od potrgcenia
pojazdem, uderzenia lub pochwycenia ruchomg czescig maszyny, porazenie
prgdem elektrycznym, od zrgcych substancji chemicznych, upadek cztowieka
z wysokosci, poslizgniecie sie na ptaszczyznie( szczegolnie w okresie zimowym),
przysypanie cztowieka ziemig w wykopie, uszkodzenie organizmu od recznego
dzwigania zbyt duzych ciezarow, od natezenia hatasu, od wybuchu gazéw
technicznych, od uderzenia przedmiotem, od drgan mechanicznych.

1.4. Osoby przebywajgce na budowie powinny uzywac przy poszczegolnych
pracach nastepujgcy sprzet ochrony osobistej: kaski przy zagrozeniu upadku
przedmiotu lub cztowieka z wysokosci, buty z noskami stalowymi, okulary
ochronne, ochronniki stuchu, ubrania i obuwie ochronne, narzedzia i sprzet
dielektryczny, szelki bezpieczenstwa z linkami asekuracyjnymi, rekawice
ochronne itp.’

1.5. Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni mie¢ nastepujgce przeszkolenie
bhp:

- wstepne ogdlne
- podstawowe lub okresowe
- stanowiskowe

1.6. Wszyscy pracownicy budowy powinni mie¢ odpowiednie badania lekarskie,
stosowne do rodzaju wykonywanej pracy, w tym pracujgcy na wysokosci badania
lekarskie wysokosciowe.

1.7. Podczas pracy poszczegolnych maszyn na budowie powinny by¢é umieszczone
na widocznym miejscu instrukcje bezpiecznej obstugi: betoniarki 150-250 |,
tarczéwki, tynkownicy, mixokreta, wyciggu WBT 600 itp.

1.8. Pracownicy obstugujgcy maszyny powinni mie¢ odpowiednie przeszkolenia i
uprawnienia, wydane miedzy innymi przez Urzad Dozoru Technicznego.
Operator oddalajgcy sie od maszyny powinien jg wylgczy¢ i zabezpieczy¢ przed
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dostepem osb6b niepowotanych.

1.9. Maszyny i urzgdzenia na budowie powinny by¢ poddawane okresowym
przeglagdom przez montazystéw, operatoréw, konserwatorow lub przez Urzad
Dozoru Technicznego.

1.10. Skladowanie materiatow i roboty budowlano — montazowe wykonac¢ zgodnie z
projektem organizacji robot.

1.11. Okresowo powinny by¢ wykonywane pomiary izolacyjnosci i zerowania
urzgdzen i instalacji elektrycznych.

1.12. Rusztowania powinny by¢ obstugiwane zgodnie z DTR- kami przez
pracownikow przeszkolonych i ktorzy zdali egzamin w Instytucie Mechanizaciji
Budownictwa i Gornictwa Skalnego w Warszawie. Rusztowania mozna
eksploatowaé dopiero po odbiorze przez Kierownictwo Budowy z zapisem w
Dzienniku Budowy. Rusztowania metalowe powinny by¢ uziemione. Poniewaz
budynek jest wznoszony bezposrednio przy ulicach, na rusztowaniach
zewnetrznych nalezy zaktadac siatki ochronne.

1.13. Przy pracach na wysokosciach i montazowych powinny by¢ ustalane strefy
ochronne na odlegtos¢ 6 m od zZrodta zagrozenia, wyznaczane barierkami i
oznaczane tablicami ostrzegawczymi. Gdy strefa niebezpieczna bedzie
, wychodzi¢” poza ogrodzony teren nalezy wyznaczy¢ pracownika, ktory bedzie
ostrzegat osoby postronne o zagrozeniach.

1.14. Sciany wykopow nalezy zabezpieczyé przed osunieciem sie ziemi przez
zastosowanie obuddéw lub wykonywanie skarp o bezpiecznym nachyleniu.

1.15. Przy pracach na wysokosciach wiekszych niz 1 m, jesli pracownicy nie sg
zabezpieczeni szelkami, nalezy montowac barierki ochronne.

1.16. Na budowie powinny by¢ umieszczane odpowiednie tablice ostrzegawcze:
zabraniajgce wstepu na budowe osobom nieupowaznionym, oznaczajgce strefe
niebezpieczng przy montazu, informujgce o pracy na wysokosciach itp.

1.17. Roboty budowlane nalezy przerwac przy stabym oswietleniu, na wysoko$ci
przy ztych warunkach atmosferycznych, to znaczy przy silnym wietrze, gotoledzi,
intensywnych opadach, przy wytadowaniach atmosferycznych.

1.18. Na budowie nalezy przestrzegacé przepisy przeciwpozarowe, powinien byc
sprawny sprzet gasniczy.

1.19. Wszystkie roboty wykonac¢ zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Budownictwa i
Przemystu Materiatéw Budowlanych z dnia 28 marca 1972 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonaniu robét budowlano — montazowych
i rozbiorkowych.

projektant architektura
mgr inz. Mirostawa Pilarska
ul. Spétdzielcza 89-600Chojnice
upr. arch.-konstr. 472/68

projektant konstrukcja
mgr inz. Artur Tusznio
ul. Sienkiewicza 3a/3 89-430 Kamien Krajeriski
spec. konstr.-budowlana
nr upr. KUP/0004/POOK/14
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3.3. Uprawnienia projektantéw, dokumenty
potwierdzajace przynaleznos¢ do Izby Inzynierow

3.4. Uzgodnienia
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