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Budowa hali sportowej przy Zespole Szkét Nr 1 w Zyrardowie

OPIS DO PROJEKTU ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANEGO

Inwestor :
Powiat Zyrardowski
Ulica Limanowskiego 45
96-300 Zyrardéw
Miejsce realizacji :
ul. Bohateréw Warszawy 4 .
dziatki nr geodezyjny 4398/17, 4410 obreb 0004 Zyrardéw
Zyrardow

Przedmiot inwestycji:

Budowa hali sportowe;j

Podstawa opracowania jest :
*  Umowa z Inwestorem Nr 107/2013
* Decyzja lokalizacji inwestycji celu publicznego

* Mapa do celéw projektowych dla dziatki 4398/17 obreb Zyrardéw wykonang przez
,Ustugi Geodezyjne Jan Frelik 96-300 Zyrardow ul. Pierwszego Maja 41/49”

» Dokumentacja geotechniczna opracowana w lutym 2014 r. przez GEO-MI

Pracownia Geologiczna Michat Matuszynski z siedzibg w todzi przy ul. Socjalnej 5
lok.

» SIWZ i konsultacje z Inwestorem

* Wizja lokalna
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Budowa hali sportowej przy Zespole Szkét Nr 1 w Zyrardowie

1. Przeznaczenie i program uzytkowy obiektu

Potrzeba zaprojektowania sali sportowej wynika z koniecznosci stworzenia bazy
dydaktycznej dla prowadzenia lekcji wychowania fizycznego ucznidw oraz zapewnienia
prowadzenia zaje¢ pozalekcyjnych dla réznych dyscyplin sportu. Sala petni¢ bedzie
rowniez baze sportowg dla miejscowej ludnosci .
Sala przystosowana jest do rozgrywek w sportach druzynowych na poziomie szkét oraz
niektorych zawodow ligowych z udziatem publicznosci w liczbie 200 os6b.
Zajecia wychowania fizycznego moga by¢ prowadzone jednoczesnie w 3 grupach,
poprzez podzielenie sali dwiema kurtynami.
Budynek i zwigzane z nim instalacje zostaty zaprojektowane zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami i zasadami wiedzy technicznej zapewniajac :

bezpieczenstwo konstrukcji

bezpieczenstwo pozarowe

bezpieczenstwo uzytkowania

odpowiednie warunki higieniczne i zdrowotne

odpowiednie warunki ochrony srodowiska

ochrone przed hatasem i drganiami

wiasciwg charakterystyke energetyczna.

2. Charakterystyczne parametry techniczne

Budynek o 2 kondygnacjach nadziemnych nie podpiwniczony

Powierzchnia zabudowy 1.611 m?
Powierzchnia uzytkowa 1.959,69 m?
Kubatura 15.098 m?®
Wysoko$¢ 10,59 m

3. Forma architektoniczna i funkcja obiektu

Budynek zostat zaprojektowany jako hala sportowa przy zespole szkét i bedzie
wykorzystywany do prowadzenia lekcji wychowania fizycznego, a takze do organizowania
zawodow sportowych. Hale zaprojektowano tak aby mogta dziata¢ niezaleznie od szkoty w
godzinach pozalekcyjnych.

Budynek w czesci sali sportowej przekryty jest dachem dwuspadowym o spadku potaci
wynoszacym 1,72° (3%). W czesci dwukondygnacyjnej spadek dachu i geometria jak nad
halg .

Komunikacja budynku z istniejacqg salg gimnastyczng bedzie odbywac sie poprzez
parterowy tacznik.

Bryta budynku wpisuje sie harmonijnie w otaczajacy krajobraz.
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Budowa hali sportowej przy Zespole Szkét Nr 1 w Zyrardowie

4. Uktad konstrukcyjny obiektu

Projektowany budynek sktada sie z sali gimnastycznej, dwukondygnacyjnego zaplecza
oraz parterowego tgcznika, fgczgcego projektowang sale z budynkiem istniejgcej szkoty.

Sala sportowa projektowana jest jako jednonawowa. Konstrukcje nosng hali stanowig
stupy monolityczne w rozstawie 6,00m utwierdzone w stopach fundamentowych .

Sciany zewnetrzne miedzy stupami Zelbetowymi murowane z bloczkéw wapienno-
piaskowych grubosci 24cm.
Konstrukcja dachu z dzwigaréw z drewna klejonego. Warstwe konstrukcyjng pokrycia
dachu stanowi trapezowa blacha stalowa o wysokosci fatdy 55 (T-55) gr. 0,70mm. Dach o
dzwigarach trapezowych z drewna klejonego stanowi jednolite przekrycie nad halg
sportowa.
Konstrukcja czesci zaplecza murowana ze stropami gesto zebrowymi prefabrykowanymi
na belkach sprezonych. Schody zelbetowe wylewane na budowie.

5. Warunki ochrony przeciwpozarowej

- Budynek w ,D” klasie odpornosci pozarowej , niski .

Zakwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi ZL | w cze$ci hali sportowej i ZL Il w
czesci zaplecza .

Wymagania, jakie musza spetniaC elementy budowlane :
» Gtéwna konstrukcja nosna — R 30

» Konstrukcja dachu —  nie okresla sie

» Strop — REI 30

« Sciany zewnetrzne — EI 30

« Sciany wewnetrzne — nie okreséla sie

* Przekrycie dachu - RE 30

W zaprojektowanym wykonczeniu wnetrz nie zastosowano materiatow:

» Ktérych produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie
dymigce.

* tatwo zapalnych.

» Kapigcych i odpadajacych pod wptywem ognia.
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Budowa hali sportowej przy Zespole Szkét Nr 1 w Zyrardowie

W obiekcie przewidziano:

» Oswietlenie ewakuacyjne na drogach ewakuacyjnych, w klatce schodowej, o
natezeniu 1 Ix oraz nad urzgdzeniami gasniczymi o natezeniu 5 Ix

» Wylacznik przeciwpozarowy pradu znajdujacy sie przy gtdwnym wejsciu do
budynku hali sportowe;j

* Instalacje odgromowg w wykonaniu podstawowym

» Podreczny sprzet gasniczy — nalezy przyja¢ 2kg srodka gasniczego na kazde 100
m? powierzchni. W obiekcie przyjeto 10 gasnic po 4kg w odlegtosciach nie wiekszych
niz 30 m,

* Sie¢ hydrantow wewnetrznych z wezem potsztywnym o 25

Droga pozarowa zaprojektowana wzdtuz dtuzszego boku obiektu.

Wymagane zaopatrzenie wodne do celdow ppoz. wynosi 20 dm3/s

Dla celéw gasniczych wykorzystuje sie dwa hydranty: pierwszy (projektowany)
zlokalizowany na dziatce inwestora a drugi (istniejacy) przy ulicy Bohaterow
Warszawy .

Pokrycie dachu tagcznika EI30.

Pomieszczenie techniczne pod schodami, w ktérym znajduje sie pompa podnoszenia
ciSnienia wody prowadzonej do hydrantow wewnetrznych oraz pomieszczenie
techniczne wezta cieplnego wydzielone pozarowo.

W projekcie przewidziano nastepujgce wspotczynniki przenikania ciepfa :

Dla $cian zewnetrznych U= 0,25 W/(m? .K)
Dla dachéw U= 0,20 W/(m? .K)
Dla podtdg na gruncie U= 0,30 W/(m? .K)
Dla okien U= 1,30 W/(m? K)

W celu ograniczenia zuzycia energii elektrycznej do oswietlenia i zasilania urzadzen
projektuje sie wykorzystanie paneli fotowoltaicznych.
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Budowa hali sportowej przy Zespole Szkét Nr 1 w Zyrardowie

Opis elementéw budowlanych

1 Roboty ziemne

Dokumentacja geologiczna moéwi ze na catej powierzchni obiektu wystepujg nasypy o
migzszosci Srednio 70 cm . Nasypy te to gruz i ziemia urodzajna.

W zwigzku z powyzszym projektuje sie z catej powierzchni zdjg¢ warstwe ziemi do rzedne;j
115.80. Nastepnie nalezy wykonac¢ wykop reczny pod tawy sredniej gtebokosci 20 cm .Po
wykonaniu taw nalezy wykop wypetni¢ piaskiem z ubijaniem warstwami do |4 = 0,98 do
rzednej 117.02 — srednio 120 cm.

Wokot budynku opaska betonowa szer. 50cm.

2 Fundamenty

Projektuje sie posadowienie obiektu na stopach i tawach fundamentowych zelbetowych.
Poziom posadowienia fundamentow na rzednej 115.68 m n.p.m. Poziom projektowane;j
posadzki parteru £0,00=117.40 m n.p.m. Lawy i stopy winny by¢ potozone na podktadzie
grubosci 10 cm z betonu B10. Na tawach nalezy wykona¢ sciany fundamentowe
betonowe z betonu B37 grubosci 24 cm. Sciany fundamentowe nalezy wykona¢ do
poziomu — 0,06. Ze stép fundamentowych nalezy wypuscic startery pod stupy.

Wszystkie elementy betonowe majace stycznos¢ z gruntem nalezy zabezpieczy¢ przed
erozjg poprzez dwukrotne posmarowane lepikiem lub innym $rodkiem o podobnych
wiasciwosciach.

Na Scianach fundamentowych zewnetrznych nalezy wykonacC izolacje cieplng ze
styropianu EPS 100 gr. 150 mm i zabezpieczy¢ folig kubetkowa.

Szczegoty wykonania fundamentowania wedtug projektu konstrukcyjnego.

3 Sciany parteru i pietra .

Sciany parteru i pietra nalezy wykonaé z bloczkéw wapienno - piaskowych grubosci 24 cm
o gestosci 1800 kg/m® i wytrzymatosci 20MPa. Mury nalezy wznosi¢ na zaprawie
cienkowarstwowej. Nad otworami okiennymi i drzwiowymi nalezy stosowacC nadproza
wedtug projektu konstrukcyjnego. Sciana taka po dociepleniu styropianem grubosci 15 cm
bedzie miata wskaznik U=0,25 W/m? K.

Przewody wentylacyjne nalezy murowaé¢ z bloczkéw wentylacyjnych wapienno -
piaskowych pojedynczych i podwdjnych.

4 Schody i strop nad parterem

Projektuje sie stropy gesto zebrowe na belkach sprezonych grubosci 30 cm .
Schody zelbetowe wylewane na budowie.

Catosc¢ nalezy wykonac¢ zgodnie z projektem konstrukcyjnym.

Rzedna spodu stropu nad parterem + 3.32.

Rzedna spodu stropu nad pietrem + 7.24
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Budowa hali sportowej przy Zespole Szkét Nr 1 w Zyrardowie
5 Dach konstrukcje i pokrycie

Budynek w czesci sali sportowej przekryty jest dachem dwuspadowym o spadku potaci
wynoszacym 3%. W czesci nad zapleczem i nad tacznikiem zaprojektowano stropodach .
Nad salg sportowg projektuje sie konstrukcje dachu z drewna klejonego.
Dzwigary gtéwne o wymiarach nieregularnych mocowane na stupach.
Na ptatwiach utozona jest blacha trapezowa T55 grubosci 0,7 mm, paroizolacja — papa
samoprzylepna, termoizolacja z wetny mineralnej o gestosci 150 kG/m?* i pokrycie z 2
warstw papy termozgrzewalnej .
Budynek w czesci zaplecza i fgcznika pokryty jest stropodachem o budowie jak nizej :

* papa jako paroizolacja

* kliny styropianowe nadajgce spadek dachu klejone klejem bitumiczno gumowym

¢ wetna mineralna o gestosci 150 kG/m® przyklejona do styropianu

* papa termozgrzewalna podktadowa i nawierzchniowa

Uwaga : pokrycie dachu nad tacznikiem musi spetnia¢é warunek odpornosci
ogniowej El 30.

Wejscie na dach po stalowej drabinie zamontowanej na Scianie potudniowej sali , wejscie
na dach niski zamontowanym wytazem.

Kominy przykryte czapkg betonowg. Kominy nad dachem nalezy obmurowaé sciankami
gr. 12cm opartymi na stropie gestozebrowym pietra.

Rynna o srednicy 150 mm, rura spustowa 110 mm z pcw kolor RAL 3016.

Na dachu zamocowacC system poziomej asekuracji linowej ze stali nierdzewnej
certyfikowany zgodnie z normg PN EN795 klasa C. System umozliwiajacy poruszanie sie
bez koniecznosci przepinania przez punkty posrednie .

6 Podtogi i posadzki

Posadzka na poziomie * 0.00
Na wykonanej ptycie betonowej z betonu B 25 zbrojonego zbrojeniem rozproszonym
( przeciwskurczowym) grubosci 15 cm w czesci sali sportowej i 10 cm w cze$ci zaplecza
nalezy utozy¢ izolacje z 1 warstwy papy termozgrzewalnej. Nastepnie wykona¢ izolacje
cieplng ze styropianu EPS 100 grubosci 10 cm.

Na styropianie nalezy wykona¢ warstwe wyrownawczg z betonu grubosci 50 mm.
Nastepnie nalezy wykona¢ wylewke samopoziomujacg i podtoge zgodnie z tabelg na
rysunkach ,rzut kondygnac;ji”

Podtoga sportowa jak nizej :

Opis systemu

1. Nawierzchnia podtogi: 22mm deski trojwarstwowe (Dab): dtugos¢é 2520mm, szerokosci
188mm- warstwa uzytkowa 3,6mm, klamrowane do legarow

2. System dwéch warstw legaréw ze sklejki z drewna brzozowego 2240mm x 60mm x
22mm o rozstawie c/c 280mm, 10mm grubosci przektadki elastomerowe rozdzielajace
kazde miejsce styku legarow nachodzacych na siebie

3. 12mm grubosci pianka PU-100% recyklat

4. Polietylenowa folia paroszczelna

5. Grubos¢ catkowita systemu: 88mm
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Budowa hali sportowej przy Zespole Szkét Nr 1 w Zyrardowie
Nawierzchnia zapewnia dobre wiasciwosci uzytkowe podtogi w kazdym obiekcie, gdzie
wymagany jest wysoki poziom amortyzacji wstrzgsow i jednolita charakterystyka odbicia
pitki. Ten system jest dobry do gry na profesjonalnym poziomie, jest szeroko stosowany w
obiektach zamknietych: w halach sportowych, salach gimnastycznych, sitowniach oraz
pomieszczeniach przeznaczonych do rekreacji ruchowej. Nawierzchnia zapewnia dobre
warunki do uprawiania gier zespotowych np. koszykowki (atest FIBA), pitki recznej,
siatkdwki. Oprécz zastosowania jej dla profesjonalnego uprawiania sportu stuzy do
prowadzenia zaje¢ gimnastycznych dla dzieci, dorostych.

Nalezy zamocowac listwy przyscienne zapewniajgce wentylacje przestrzeni podpodtogo-
wej.

Gres w komunikacji o wymiarach 29,55x59,4 oraz 59,4x59,4- gres rektyfikowany , po-
wierzchnia satynowa-mat , nasigkliwos¢ wodna min. 0,01 % , skutecznos¢ antyposlizgowa
klasa min.R-10 , odpornos¢ na scieranie wgtebne min.112 mm3 , odpornos¢ na plamienie
klasa 5, sita tamigca powyzej 2000 ( N ).

Gres w pomieszczeniach mokrych umywalni- wymiary 29,7x29,7 - 3D - powierzchnia saty-
na strukturalna , nasigkliwos¢ wodna min.0,05 %, skutecznos¢ antyposlizgowa klasa R-
11, odpornosc¢ na scieranie wgtebne min.135 mm3, odporno$¢ na plamienie klasa 4, sita
tamigca powyzej 1300 ( N ), odpornos¢ na dziatanie Srodkéw domowego uzycie i sole do
basendéw kagpielowych — UA DIN 51 097 — ,Okreslenie poslizgu na mokrej powierzchni, na
ktorych chodzi sie bosag nogg’- C,

Gres do szatni, pomieszczenh treneréw, magazyndéw — o wymiarach 29,7x29,7, powierzch-
nia satyna, nasigkliwos¢ wodna min.0,05 %, skutecznos¢ antyposlizgowa klasa R-10 , od-
pornos¢ na scieranie wgtebne min.135 mma3, odpornos¢ na plamienie klasa 4, sita famigca
powyzej 1300 ( N ), odpornosc na dziatanie srodkdw domowego uzycie i sole do basenow
kapielowych — UA

Posadzka nad parterem

Na wykonanym stropie nalezy wykonac izolacje ze styropianu EPS 100

grubosci 50 mm. Na styropianie nalezy wykonac izolacje z folii i warstwe wyréwnawczg z
betonu grubosci 50 mm . Nastepnie nalezy wykona¢ wylewke samopoziomujgcg i warstwy
wykonczeniowe podfogi zgodnie z tabelg na rysunkach ,rzut kondygnac;ji”

W pomieszczeniu sitowni i sali fitnes posadzka sportowa winylowa grubosci 5 mm z
warstwg pianki HCF

7 Scianki dziatowe, tynki i okladziny

Scianki dziatowe grubosci 12 cm z elementéw wapienno — piaskowych o gestosci 1400
kG/m? klasy 15.

Kabiny do wc. wysokosci 203 cm tacznie z przeswitem oraz drzwi z laminowanej ptyty
wiérowej grubosci 3 cm na profilach aluminiowych malowanych proszkowo, brzegi
pionowe wykonczone profilami przylgowymi, nézki i zawiasy ze stali nierdzewnej. Przeswit
nad podtogg 15 cm.

Na sScianach tynki cementowo-wapienne kat. lll. Na sufitach tynki cementowo — wapienne
kat. lll. W sanitariatach glazura do wysokosci 200 cm powyzej farba emulsyjna.
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Budowa hali sportowej przy Zespole Szkét Nr 1 w Zyrardowie
W pomieszczeniach 0/02, 0/03, 0/05, 0/19 montowa¢ sufit podwieszany systemowy o
wymiarach 60 x 60 cm np. Amstrong lub inny o nie gorszych parametrach. W miejscach
przechodzenia kanatéw wentylacyjnych w komunikacji (parter) kanaty nalezy obudowaé
ptytami g-k na stelazu z profili stalowych.

Malowanie tynkéw farbami emulsyjnymi. W korytarzach zastosowac farby o podwyzszonej
odpornosci na zmywanie.

8 Stolarka

W obiekcie projektuje sie okna z PCV w kolorze biatym .

Wspdtczynnik przenikania ciepta U=1,3 W/m?K. Wszystkie okna szklone szkiem
bezpiecznym 4/16/4. (od zewnatrz szyba hartowana gr. 4 mm / ramka dystansowa o szer.
16 mm / od wewnatrz dwie szyby pojedyncze gr. 2 mm, potgczone ze sobg za pomocg folii
PVB)

Drzwi wewnetrzne ptytowe oklejone fornirem z tworzywa sztucznego. Oscieznice
drewniane.

Drzwi zewnetrzne i fasady aluminiowo-szklane wykonane sg z profili aluminiowych z
przegrodg termiczng. Profile gtebokosci 68 mm fgczone za pomocg systemowych
tacznikéw. Potaczenia narozne wykonane pod katem 45°. Profile aluminiowe anodowane.
Drzwi szklone szktem bezpiecznym 4/16/4.. Szczelnosé zapewniona winna by¢ poprzez
zastosowanie specjalnych uszczelek z kauczuku syntetycznego. Konstrukcja powinna
posiadac system odprowadzania wody. Szczelina miedzyszybowa wypetniona argonem.

9 Slusarka

Balustrada schodéw wewnetrznych wykonana ze stali nierdzewne;:

stal nierdzewna, wykonczenie poler

Szczegoty wedtug rysunkow .

Elementy stalowe zewnetrzne nalezy wykonac ze stali malowanej proszkowo .

10 Wentylacja

Wszystkie pomieszczenia w obiekcie posiadajg wentylacje grawitacyjng lub mechaniczng
W pomieszczeniach sanitariatdw wentylacja grawitacyjna wspomagana jest przy pomocy
wentylatorow elektrycznych zatgczanych poprzez zapalenie Swiatta.

Wspomaganie takie zastosowano rowniez tam gdzie zastosowano kanaty w poziomie.

Nawiew powietrza do pomieszczen wentylowanych grawitacyjnie zapewniony jest poprzez
nawiewniki okienne badz otwory w dolnej powierzchni drzwi.

Wentylacja mechaniczna z rekuperacjg poprzez centrale wentylacyjne i przewody z blachy
ocynkowane;.

11 Elewacje
Elewacja budynku wykonana z dociepleniem metoda lekkg — mokra.
Docieplenie nalezy wykonac styropianem grubosci 15 cm. Cokét nalezy wykonac w takiej

samej technologii jak $ciany nadziemia wyodrebniajgc go kolorystycznie . Na elewacjach
tynk akrylowy o granulacji 1 mm barwiony w masie naktadany mechanicznie. Technologia
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Budowa hali sportowej przy Zespole Szkét Nr 1 w Zyrardowie
wykonania zgodnie z wytycznymi producenta tynkéw cienkowarstwowych. Wszystkie
narozniki zabezpieczone listwami systemowymi.

Kolorystyka elewacji oraz rodzaj zastosowanego materiatlu elewacyjnego zgodnie z
oznaczeniami na ,rysunkach elewac;ji’.

Nad wejsciami zaprojektowano zadaszenia ze szkta akrylowego grubosci 4 mm na
wspornikach ze stali nierdzewnej.

12. Odnawialne zrédta energii

Na dachu budynku, od strony potudniowej zaprojektowano panele fotowoltaiczne.

Dostepnos¢ obiektu dla oséb niepetnosprawnych

Obiekt jest przystosowany dla oséb poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich.
Zaprojektowano na zewnatrz pochylnie dla niepetnosprawnych.

Wewnatrz zaprojektowano winde dla oséb na wdzkach . Jest to winda o napedzie
srubowym , samonosna o wymiarze platformy 160 x 150 cm , udzwig 400 kG ,
wymiar drzwi 200 x 90 cm.

Sanitariaty przystosowane dla oséb niepetnosprawnych.

Uchwyty dla niepetnosprawnych wykonane ze stali nierdzewnej posiadajgce wpis do
rejestru wyrobow medycznych - srednica rury 25mm.

Progi drzwiowe wykona¢ o maksymalnej wysokosci 2 cm.

Instalacje

W obiekcie projektuje sie nastepujace instalacje :

- woda z projektowanego przytgcza (wg odrebnego opracowania)

- ciepto dostarczane z nowoprojektowanego wezta cieplnego zasilanego z projektowanego
przytacza do sieci cieplne;j.

- kanalizacja sanitarna z odprowadzeniem do sieci miejskiej

- centralne ogrzewanie z sieci cieplnej miasta

- instalacja elektryczna zasilana z projektowanego przytacza

- instalacja teletechniczna ( nagtosnienia, zasilanie zegara elektronicznego i tablicy
wynikéw, system alarmowy , komputerowa i teletechniczna)

- wody opadowe z budynku odprowadzone powierzchniowo na teren dziatki oraz do
zbiornika retencyjnego

- wentylacja mechaniczna z rekuperacjg

- instalacja oswietlenia wewnetrznego i zewnetrznego

- instalacja odgromowa
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