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1. ZAKRES ROBOT
Zakres robot obejmuje przebudowe budynku Zespotu Szkét w Mszczonowie
- roboty przygotowawcze,
- roboty rozbiérkowe
- prace ziemne,
- roboty fundamentowe oraz budowlano montazowe;
- roboty izolacyjne,
- roboty wykonczeniowe
- wykonanie tymczasowego objazdu na czas rob6t betonowych
- prace porzadkowe budowy.

OBIEKTY BUDOWLANE PODLEGAJACE ADAPTACJI LUB ROZBIORCE
Brak robot podlegajacych rozbidrce.

1.1 KOLEJNOSC WYKONYWANYCH ROBOT

1. zagospodarowanie placu budowy
2. roboty ziemne

3. roboty fundamentowe

5. roboty budowlano-montazowe

6. roboty wykohczeniowe

7. maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Budynek dwukondygnacyjny z dachem ptaskim, murowany, konstrukcja tradycyjna udoskonalona, sala
gimnastyczna — konstrukcja szkieletowa stalowa.

Drogi place utwardzone wewnetrzne, ogrodzenie posesiji.

Infrastruktura techniczna — sieci wod-kan, energet. nn , gaz i telekomunikacyjne.

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU, KTORE MOGA STRWORZYC ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.

linie napowietrzna i kablowe n.n., sie¢ wodociggowa i kanalizacyjna

ruch srodkéw transportowych - czesé prac bedzie prowadzona w poblizu ulicy.
4. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT
BUDOWLANYCH.

4.12.Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu
balustradami; brak przykrycia wykopu),

- zasypanie pracownika w wykopie (brak zabezpieczenia $cian
wykopu przed obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu
gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy lub w
miejscu dostepnym dla os6b postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

4.2.Roboty budowlano — montazowe:




Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlano - montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu ; brak zabezpieczenia otworéw
technologicznych w powierzchni stropu);

- naruszenie konstrukcji budynku na skutek niewtasciwej organizacji robét;
- przygniecenie pracownika ciezkimi elementami konstrukcji podczas wykonywania prac montazowych

4.3. Roboty wykonczeniowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robo6t wykonczeniowych:

- upadek pracownika z wysokos$ci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych, rusztowania; brak
stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy wykonywaniu rob6t zwigzanych z montazem lub
demontazem rusztowania),

- uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej korzystajgcej z ciggu pieszego usytuowanego przy
budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

- zatrucie oparami lub srodkami chemicznymi stosowanymi przy impregnacji drewna

4.4. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn i
urzadzen technicznych;

- pochwycenie kohczyny gérnej lub koAczyny dolnej przez naped (brak peinej ostony napedu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu rob6t na placu  budowy lub w
miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodéw zasilajgcych
urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

5. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH

- szkolenie pracownikéw w zakresie bhp,
- zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczego6lnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby

- zasady stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy
obuwia roboczego

6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W
STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE

6.1. Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy nalezy wykona¢ przed rozpoczeciem rob6t budowlanych, co
najmniej w zakresie:

a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) wykonania drdg, wyjs¢ i przejsé dla pieszych,

C) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

d) odprowadzenia sciekéw lub ich utylizaciji,

e) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
f) zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego,

9) zapewnienia wiasciwej wentylaciji,
h) zapewnienia fgcznosci telefonicznej,
i) urzadzenia skltadowisk materiatow i wyrobéw

Teren budowy lub rob6t powinien by¢ w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed osobami
postronnymi. W ogrodzeniu placu budowy lub robét powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego
oraz pojazdéw mechanicznych i maszyn budowlanych.

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robét budowlanych nalezy wyznaczy¢ miejsca postojowe na



terenie budowy.

Szerokosé drég komunikacyjnych na placu budowy lub robét powinna by¢ dostosowana do uzywanych srodkéw
transportowych.

Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wlasciwym stanie technicznym.

Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatéw, sprzetu lub innych przedmiotow.
Strefa niebezpieczna w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotow, powinna by¢ ogrodzona
balustradami i oznakowana w spos6b uniemozliwiajacy dostep osobom postronnym.

PrzejScia , przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone daszkami
ochronnymi.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane oraz
utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz
chronity pracownikéw przed porazeniem pragdem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podigczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalaciji i
urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane wytacznie przez osoby posiadajace
odpowiednie uprawnienia.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizyé sie na
niebezpieczng odlegtos¢ do w/w  napowietrznych lub kablowych linii
elektroenergetycznych, powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia.
Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace sie na terenie budowy nalezy
zabezpieczy¢ przed dostepem 0s6b nieupowaznionych.

Przewody elektryczne zasilajgce urzgdzenia mechaniczne powinny by¢
zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich polaczenia z urzadzeniami
mechanicznymi wykonane w spos6b zapewniajacy bezpieczehstwo pracy oséb
obstugujacych takie urzadzenia.

Nalezy prowadzi¢ okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem
bezpieczenstwa.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym
na budowie oraz do cel6w higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.
Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegdlnie ucigzliwych nalezy zapewnié:

positki wydawane ze wzgleddw profilaktycznych, napoje, ktorych rodzaj i temperatura powinny by¢ dostosowane do
warunkow wykonywania pracy.

Na terenie budowy powinny byé urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno -
sanitarne i socjalne - szatnie (na odziez roboczg i ochronng), umywalnie, jadalnie,
suszarnie oraz ustepy.

Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i urzadzen higieniczno - sanitarnych
inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.

Zabrania sie urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach, gdy

na terenie budowy, na ktérej roboty budowlane wykonuje wiecej niz 20 - pracujacych.

Na terenie budowy powinny byé wyznaczone, utwardzone i odwodnione miejsca do
skfadania materiatow i wyrobéw.

Sktadowiska materiatow, wyrobdw i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposob wykluczajacy mozliwosé
wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobdw i urzadzen.

Teren budowy powinien by¢é wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozarow,
ktory powinien byé regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z
wymaganiami producentéw i przepiséw przeciwpozarowych.

llo$¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami
przepiséw przeciwpozarowych.

W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewni¢ wymiane powietrza, wynikajaca z
potrzeb bezpieczenstwa pracy.

Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewnia¢ doptyw swiezego powietrza.

Nie moze ona powodowac przeciggéw, wyziebienia lub przegrzewania pomieszczen
pracy.

6.2. Roboty ziemne




Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego potozenie instalacji i urzadzen
podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robét.
Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne,

- telekomunikacyjne,

- wodociggowe i kanalizacyjne,

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci
w jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robét.

W czasie wykonywania rob6t ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i
umiesci¢ napisy ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych
przy tych robotach, nalezy wokét wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy
ustawi¢ balustrady zaopatrzone w swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

Nalezy réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej
dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia
szczegoblnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Skladowanie urobku, materiatéw i wyrobow jest zabronione:

- w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sg
obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,
- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli $ciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch srodkéw transportowych obok wykopéw powinien odbywac sie poza granica
klina naturalnego odtamu gruntu.

W czasie wykonywania robét ziemnych nie powinno dopuszczaé sie do tworzenia
nawisow gruntu.

Przebywanie os6b pomiedzy $ciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest
zabronione.

Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach
pionowych i na gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia
0s0b klatkami ostonowymi lub obudowg prefabrykowana.

6.3. Roboty rozbiérkowe i budowlano — montazowe

Roboty montazowe konstrukcji stalowych oraz prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych (prefabrykowane
szambo na $cieki bytowe) moga by¢ wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu ,bioz" przez
pracownikéw zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzadzen
technicznych.

Przebywanie os6b na gérnych ptaszczyznach scian, belek i stupéw na kondygnacji znajdujacej sie bezposrednio
pod kondygnacjg na ktérej prowadzone sg roboty montazowe, jest zabronione.

W czasie zakladania stezen montazowych, wykonywania robét spawalniczych, nalezy

stosowac wytgcznie pomosty montazowe lub drabiny rozstawne.

W czasie montazu, w szczegolnosci stupéw, belek i wigzaréw oraz prefabrykatow wielkowymiarowych nalezy
stosowaé podktadki

pod liny zawiesi, zapobiegajgce przetarciu i zatamaniu lin.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach montowanych osob, przedmiotow, materiatow lub wyrobow jest
zabronione.

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokos$ci co najmniej 1,0 m
od poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustradg przed upadkiem

Z wysokosci.

Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

- krawedzie stropéw nieobudowanych scianami zewnetrznymi,

- pozostawione otwory w $cianach

Otwory w stropach na ktérych prowadzone sg prace lub do ktérych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy zabezpieczy¢
przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzié¢ balustrada.



Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powinno mieé¢ zapewnione mocowanie kohcowki linki
bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci okoto 1,50 m
wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.

Wytrzymatos¢ i sposéb zamocowania prowadnicy, powinny uwzglednia¢ obcigzenie
dynamiczne spadajacej osoby.
W przypadku gdy zachodzi koniecznos¢ przemieszczenia stanowiska pracy w pionie,

linka bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomocag
urzadzenia samohamujgcego.

Nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia
asekuracji, ze wzgledu na mozliwo$¢é wystapienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych wymagane jest
zastosowanie srodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

Roboty szalunkowe i betonowanie nalezy przeprowadzac¢ w zabezpieczonym przed obsunieciem wykopie. Szalunki
musza zapewniac bezpieczenstwo podczas prowadzenia prac zbrojarskich i betonowych. Montaz szalunkoéw, ich
eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z

instrukcjg producenta lub projektem indywidualnym.

Przed montazem i demontazem szalunkéw oraz robét betonowych nalezy wyznaczy¢ i wygrodzic strefe
niebezpieczna.

6.4. Roboty wykonczeniowe

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z

instrukcjg producenta lub projektem indywidualnym.

Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestow

roboczych powinien posiada¢ wymagane uprawnienia.

Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania

urzadzen zabezpieczajacych przed upadkiem z wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczyc¢ i wygrodzi¢ strefe niebezpieczna.
Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byé wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.
QOdbiér rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w protokdle odbioru technicznego.
Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i posiadac instalacje piorunochronna.
Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdéw

i przejs¢ dla pieszych, powinny posiada¢ daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych.

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad.

Roboty wykonczeniowe wewnetrzne moga by¢ wykonywane z rusztowan sktadanych
typu ,Warszawa" (roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie).

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z
instrukcjg producenta.

Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wylacznie przez
osoby odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu.
Rusztowania tego typu powinny byé wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.
Dopuszcza sie wykonywanie rob6t malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko

do wysokosci nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu poditogi.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania
pracy.

Prace przy impregnaciji drewna nalezy przeprowadzac zgodnie z instrukcjg i wytycznymi producenta
zastosowanych srodkéw chemicznych.

6.5. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn i



urzadzen technicznych;
- pochwycenie konczyny gérnej lub konczyny dolnej przez naped (brak peilnej ostony napedu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu rob6t na placu  budowy lub w
miejscu dostepnym dla os6b postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpieczne)),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodoéw zasilajacych
urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz
spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga
by¢ uzywane na terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace

do ich eksploataciji.

Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi technicznemu, powinien
udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno - ruchowg

lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.
Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wézkéw i innych
maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktore nie
posiadajg kabin, powinny byc:

- zadaszone i zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami, ostoniete w okresie zimowym.



