
Informacja bezpiecze ństwa i ochrony zdrowia. 
1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego  
Przedmiotem opracowania informacji w zakresie Bezpieczeństwa  i Ochrony Zdrowia jest: 
- Budowa instalacji c.o. w DPS w śyrardowie ul. Sosabowskiego 23  
- 2. Kolejno ść realizacji poszczególnych obiektów 
Realizację budowy  kotłowni realizować w  następujących etapach: 

• wykonanie zabezpieczeń  w miejscach kolizji poprzecznych z istniejącym uzbrojeniem(instalacje wod-kan, 
elektryczne) 

• montaŜ instalacji technologicznej 
• montaŜ uzbrojenia(zawory, filtry) 
• montaŜ urządzeń kotłowni 
• dokonanie niezbędnych połączeń  
• odbiory częściowe  
• przywrócenie terenu w miejscu prowadzenia robót do stanu pierwotnego 

3. Wykaz istniej ących obiektów budowlanych.  
Budynek wyposaŜony będzie w instalacje wod-kan, elektryczne., gazowe, c.o. 
4. Przewidywane zagro Ŝenia wyst ępujące podczas realizacji robót.  

Skala zagro Ŝenia Rodzaj zagro Ŝenia Miejsce wyst ąpienia  Czas wyst ąpienia  
Prace szczególnie 
niebezpieczne  
 
 
 

• Prace kierowców przewoŜących materiały 
niebezpieczne 

• Prace związane z uŜywaniem otwartego 
ognia w pomieszczeniach zamkniętych i 
miejscach zagroŜonych wybuchem 

• Prace w wykopach o głębokościach 
większych niŜ 1 m 

• Prace przy nieosłoniętych urządzeniach 
elektroenergetycznych pod napięciem 

 

• Dowóz gazów do 
spawania 

• Roboty spawalnicze, 
technologiczne  

 
• roboty ziemne         i 

technologiczne 
• zgrzewanie i 

spawanie rurociągów, 
roboty 
technologiczne 

 

Okres realizacji 
robót budowy  

Skala zagro Ŝenia Rodzaj zagro Ŝenia Miejsce wyst ąpienia  Czas wyst ąpienia  
Prace wymagające 
szczególnej sprawności 
psychofizycznej 

• Prace kierowców przewoŜących materiały 
niebezpieczne 

• Prace z uŜyciem materiałów łatwopalnych: 
benzyna, rozpuszczalniki , 

 

• dowóz materiałów na 
plac budowy  

• roboty izolacyjne  
 

Okres realizacji 
robót budowy  

Prace, które powinny 
być wykonywane przez 
co najmniej dwie osoby 

• Prace związane z uŜywaniem otwartego 
ognia w pomieszczeniach zamkniętych i 
miejscach zagroŜonych wybuchem 

• Prace w wykopach o głębokościach 
większych niŜ  1 m 

• Prace przy nieosłoniętych urządzeniach 
elektroenergetycznych pod napięciem 

• roboty spawalnicze, 
technologiczne 

 
• roboty ziemne,  
 
• zgrzewanie i 

spawanie rurociągów, 
roboty 
technologiczne 

Okres realizacji 
robót budowy  

Prace, przy których 
wymagane są 
dodatkowe kwalifikacje 
 
 
 
 
 
 
 

• Prace związane z obsługą spręŜarek 
powietrznych  

• Prace związane z obsługą i eksploatacją 
urządzeń elektroenergetycznych i 
energetycznych  

• Prace związane z przewozem materiałów 
niebezpiecznych, 

•  
Prace spawalnicze,  

• roboty 
technologiczne ,  

• roboty 
technologiczne, 
demontaŜowe          i 
montaŜowe, 

• dowóz materiałów na 
plac budowy  

• roboty 
technologiczne 

Okres realizacji 
robót budowy  

5. Sposób prowadzenia instrukta Ŝu pracowników przed przyst ąpieniem do realizacji robót szczególnie 
niebezpiecznych.  
InstruktaŜ na stanowisku pracy według wymagań zawartych w:  
- Rozporządzeniu Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy pracach 
spawalniczych (Dz. U. Nr 40, poz. 470 z dnia 19 maja 2000 r.). 
- Rozporządzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 28.05.1996 r. w sprawie szczegółowych zasad szkolenia w dziedzinie 
bezpieczeństwa i higieny pracy ( Dz.U. nr 62 poz. 285, 288 z 1 czerwca 1996 r.). 
- Rozporządzeniu Ministra Gospodarki z dnia 17 września 1999 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy urządzeniach i 
instalacjach energetycznych (Dz. U. Nr 80, poz. 912 z dnia 8 października 1999 r.). 
Celem instruktaŜu jest zapoznanie pracowników z zagroŜeniami występującymi przy określonych pracach, sposobami ochrony 
przed zagroŜeniami oraz metodami bezpiecznego wykonywania robót.  
Powinien być przeprowadzony przed dopuszczeniem do wykonywania robót oraz kaŜdorazowo przed rozpoczęciem kaŜdego 
dnia roboczego. Czas trwania instruktaŜu powinien być uzaleŜniony od przygotowania zawodowego pracowników, 
dotychczasowego staŜu pracy oraz rodzaju robót i występujących zagroŜeń. Przeprowadza go osoba kierująca pracownikami, 
wyznaczona przez pracodawcę, posiadająca odpowiednie kwalifikacje i doświadczenie zawodowe. Zakończony powinien być 
prawdzeniem wiadomości, stanowiącymi podstawę dopuszczenia pracowników do wykonywania określonych prac, a takŜe 
potwierdzony przez pracownika na piśmie wraz z odnotowaniem tego w aktach osobowych.  
 

 



     Skierniewice 11.06.2009R.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Oświadczenie 
 
Oświadczam, Ŝe projekt  instalacji centralnego ogrzewania w budynku DPS w 

śyrardowie przy ul. Sosabowskiego 23   został wykonany zgodnie z obowiązującymi 

przepisami, normami oraz posiadaną wiedzą techniczną. 

 
 
 

 
mgr inŜ. Tomasz Grzejszczak  
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