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1 Wprowadzenie

Rodzina jest pierwszym 1 najwazniejszym srodowiskiem w zyciu czlowieka,
spelniajacym okreslone funkcje wzgledem niego, w tym m.in. zaspokaja potrzebeg
bezpieczenstwa, milosci, przynaleznosci, szacunku i uznania, przekazuje obowiazujace
w spoleczenstwie normy 1 wzorce zachowan oraz wartosci. Rodzina ksztaltuje czlowieka
1 przygotowuje go do zycia w spoteczenstwie. Jednak coraz czesciej styszymy, ze rodziny nie
wywigzujg si¢ ze swoich zadan, Ze zamiast poczucia bezpieczenstwa jest strach 1 niepewnos¢,
zamiast milosci — bol i cierpienie, zamiast szacunku i uznania — oSmieszanie i upokarzanie.
Rodzina, ktéra powinna by¢ oparciem dla czlowieka staje si¢ zrodlem zla, traumatycznych
doSwiadczen 1 przezy¢, spowodowanych przemoca. Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem
powszechnie wystgpujacym w naszym spoleczenstwie, niestety wcigz jeszcze pozostajacym
w ,.czterech Scianach doméw”. Dotyka rodziny o réznym statusie spolecznym, a nie jak
dotychczas sadzono, tylko tzw. ,margines spoteczny”. Nie tylko alkoholik jest sprawca
przemocy, coraz czgéciej osoby dobrze wyksztalcone, majetne, zajmujace prestizowe
stanowiska, lubiane i szanowane przez innych zadajq bol 1 cierpienie swoim najblizszym.
Z uwagi na duza skalg wystgpowania przemocy w rodzinie, jak rowniez na jej dewastacyjny
charakter w wymiarze jednostkowym jak i spotecznym, przeciwdzialanie przemocy w rodzinie
jest jednym z zadan polityki spolecznej, realizowanym na réznych poziomach Zzycia
publicznego w Polsce. System przeciwdzialania przemocy w Polsce okresla Ustawa z dnia
29 lipca 2005r., o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U.2020, poz. 218), ktéra
wskazuje jednostkom samorzadu terytorialnego oraz organom administracji rzadowej zadania
do realizacji, okresla sposob postgpowania z osobg doznajaca przemocy w rodzinie oraz jej
sprawca.

Powiatowy program przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie na lata 2020 - 2025. Ustawodawca w art. 6 wspomnianej ustawy
wyznaczyl powiatowi zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Stosownie do
Jej zapiso6w zadaniem powiatu jest tworzenie powiatowego systemu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, w ramach ktérego funkcjonuje punkt specjalistycznego poradnictwa dla ofiar
przemocy w rodzinie. Ustawodawca zobowiazal rowniez powiat do opracowania i realizacji
programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

W zwiazku z tym, Ze realizacja poprzedniego programu dobiegla kofica wraz z koncem 2018r.,



konieczne stalo si¢ opracowanie nowego. Opracowanie programu powierzono Powiatowemu

Centrum Pomocy Rodzinie w Zyrardowie.

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie charakteryzuje przedmiot swoich
regulacji 1 odniesien jako ,jednorazowe albo powtarzajace sie¢ umySlne dzialanie lub
zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste 0sob najblizszych (w rozumieniu art. 115 §
11 Kodeksu karnego), a takze innych os6b wspolnie zamieszkujacych lub gospodarujacych,
w szczegdlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace
ich godnos$¢, nietykalnos$¢ cielesna, wolno$é, w tym seksualng, powodujace szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotlujace cierpienia i krzywdy moralne u 0sob
dotknigtych przemoca”.

e Charakterystyka zjawiska przemocy

W odniesieniu do zachowan przemocowych w rodzinie zwraca sie uwage na cztery
cechy ,.charakterystyczne, ktore sa ze soba SciSle powiazane, wystepuja jednoczeS$nie
1 stanowig istot¢ problemu. Pierwsza jest intencjonalnos¢, co oznacza, ze postgpowanie
sprawcy nie jest przypadkowe, ma charakter swiadomego i zamierzonego dziatania. Drugim
rownoleglym mechanizmem jest wykorzystanie przez sprawce nierownych sit fizycznych,
psychicznych, ekonomicznych do wymuszenia na osobie bliskiej pozadanego zachowania.
Trzecia cecha to uderzenie w dobro drugiej osoby, naruszenie jej wolnosci osobistej i godzenie
w jej podstawowe prawa. Ostatnia cecha to spowodowanie konkretnej szkody psychicznej badz
fizycznej, zadawanie bolu i cierpienia.”

Za specjalistami z Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie mozemy
wskaza¢ nastgpujace rodzaje przemocy:

1. Fizyczng — jej istotg jest naruszenie nietykalnosci fizycznej polegajace na zachowaniach
intencjonalnych prowadzacych do uszkodzenia ciala lub niosacych takie ryzyko, np.
popychanie, szarpanie, ciggniecie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciagnigcie za uszy, wlosy,
szczypanie, kopanie, bicie reka, piescia, uderzenie w twarz — tzw. ,,policzek”, przypalanie
papierosem, duszenie, krgpowanie ruchéw, itp.;

2. Psychiczng — polega na naruszeniu godnos$ci osobistej. Osoba stosujaca przemoc
psychiczna wykorzystuje grozby, ponizanie, obrazanie, wyzywanie, osadzanie, ocenianie,
krytykowanie, straszenie, szantazowanie, nieliczenie sie z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie,

obwinianie, oczernianie, krzywdzenie zwierzat, czytanie osobistej korespondencji, ujawnianie
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tajemnic, sekretow, wySmiewanie, lekcewazenie, itp. Celem nadrzednym tego rodzaju
zachowan jest sprawowanie kontroli nad ofiara.

3. Seksualng - to dzialanie majace na celu naruszenie sfery intymnej drugiego
cztowieka. Polega na zmuszaniu osoby do aktywnos$ci seksualnej wbrew jej woli,
kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w pelni §wiadoma, bez pytania jej
0 zgodg lub gdy na skutek zaistniatych warunkéw obawia si¢ odméwié. Przymus moze polegac¢
na bezposrednim uzyciu sily lub emocjonalnym szantazu.

Do najczgstszych zachowan przemocowych w tej sferze naleza:

wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwalt, zmuszanie do niechcianych praktyk seksualnych,
nieliczenie si¢ z Zyczeniami partnerki/partnera, komentowanie szczegéléw anatomicznych,
ocenianie sprawnosci seksualnej, wygladu, itp.

4. Ekonomiczng — jej istotg¢ stanowi naruszenie wiasno$ci drugiej osoby. Wiaze sie
z celowym niszczeniem dobr materialnych, pozbawianiem $rodkéw lub stwarzaniem
warunkow, w ktorych nie sa zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby. Do najbardziej
rozpowszechnionych dziatan w ramach przemocy ekonomicznej naleza: niszczenie rzeczy,
wlamanie do zamknigtego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez
pozwolenia, zabieranie pienigdzy, przegladanie dokumentow, korespondencji, dysponowanie
czyja$ wilasno$cia, zaciaganie pozyczek ,,na wspolne kont”, sprzedawanie osobistych lub
wspdlnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do splacania dlugdw, itp.

S. Zaniedbanie — polega na niezaspokajaniu podstawowych potrzeb emocjonalnych,
fizycznych i materialnych, np. niedawaniu $rodkéw na utrzymanie, pozbawianiu jedzenia,
ubrania, schronienia, braku pomocy w chorobie, nieudzieleniu pomocy, uniemozliwianiu.
Dostgpu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, lazienki, 16zka,
toalety, itp.

Wyrdznia sig ponadto przemoc:

1. Spontaniczng (gorgcg) — ma u swoich zZrédet furi¢ zrodzong z frustracji. Wybuch
niemozliwych do powstrzymania uczu¢ gniewu i wécieklosci prowadzi w rezultacie do aktow
przemocy i agresji. Przemoc goraca charakteryzuje sig zloscia, gniewem, furia. Towarzysza jej
przer6zne formy ekspresji, krzyki, wyzwiska, obelgi, r¢koczyny, impulsywne zachowania,
gwaltowne zadawanie bolu. Opisywany rodzaj przemocy szybko sie pojawia i rownie szybko
znika.

2. Chlodng - jest rodzajem przemocy zapisanym w kulturze i obyczaju stanowi cze§¢
wyposazenia psychologicznego jednostki. Niepotrzebny jest tutaj gniew czy furia, wystepuje

natomiast element chtodnej kalkulacji i premedytacji. Czesto u podloza tego rodzaju przemocy
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lezy osiagnigcie jakich pozytywnych wartosci czy celow, jak np. czyjes dobro badz utrzymanie
tadu i porzadku. Ten rodzaj przemocy widoczny jest tam, gdzie w stosunkach migdzyludzkich
obowiazuja autorytarne modele wspolzycia.

Przemoc domowa rzadko jest czynem jednorazowym. Znacznie czesciej jest procesem
o dhugiej, nawet kilkunastoletniej historii. Ma tendencje do powtarzania si¢ wedlug zauwazalnej
prawidtowosci. Cykl przemocy sklada si¢ zwykle z trzech nastgpujacych po sobie faz:

1. Faza wzrastajacego napigcia ,,Cisza przed burza” — w tej fazie widoczny jest wzrost
napiecia w domu i agresywno$¢ osoby, ktora jest przyczyna przemocy. Rodzina w tej fazie
wywoluje u agresora irytacje, niezaleznie od swojego zachowania. Agresor moze zaczac wigcej
pi¢, chociaz nie jest to warunek konieczny. Gléwna cechg charakterystyczna tej fazy jest to, ze
agresor wszczyna klotnie, dzieki ktéorym kontroluje cala rodzing. Partner i dzieci agresora
starajq si¢ go uspokoic i spelni¢ jego wszystkie najbardziej absurdalne zachcianki. Czesto ze
strony o0sOb najblizszych agresorowi, pada nieadekwatnie uzyte stlowo ,przepraszam”.
Korzystanie z tego stlowa bez wyraznej potrzeby jest cechg charakterystyczna ofiar, ktore
wyksztalcily w sobie mechanizm przepraszania w celu ochrony siebie na tzw. ,,wszelki
wypadek”.

2. Fala gwaltownej przemocy — faza ta przynosi akty niekontrolowanej agresji, ktora
wywolywana jest pod kazdym pretekstem. Agresor szuka ujscia i roztadowania swojej agresji
na najblizszych. Oprocz psychicznego drgczenia, moze dochodzi¢ do przemocy fizyczne;.
Zdenerwowanie sprawcy wciaz wzrasta, niezaleznie od zachowania oséb najblizszych — moga
by¢ mite, unika¢ sprawcy, zazwyczaj nie odpowiadaja agresja. W tej fazie ofiara agresji
odczuwa przerazenie, bezradnosé, czgsto wstyd i poczucie winy. Reakcja ofiary koncentruje
sig¢ na tym co powiedza inni. W pewnym sensie dochodzi do fuzji — wina sprawcy, staje sig
wing ofiary.

3. Faza ,,Miodowego Miesigca” — agresor w tej fazie zmienia swoje zachowanie. W tym
momencie moze obiecywac poprawe, przyjac¢ postawg cztowieka zatujacego swoich czynow,
anawet przeprosi¢. Czulo$é, troskliwosé, zapewnienie o swoim wielkim uczuciu
i usprawiedliwianie sa najwazniejszym elementem w tej fazie. W tym momencie ofiary maja
wiare w stowa sprawcy — zaczyna uwazaé, ze agresor si¢ zmienil, a to co wydarzylo si¢ w fazie
poprzedniej ,.bylo tylko przypadkiem, ktéry zdarza si¢ w kazdej rodzinie, prawda?”. Otoz nie

powinien sig zdarzac!
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Cykle Przemocy

NARASTAJACE NAPIECIE
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Zrédlo : http://www.fundacjaart pl/fazy-przemocy/

Jednym z istotnych i dlugofalowych celéw polityki spolecznej pafistwa jest tworzenie
warunkow do prawidlowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie wystepowaniu postaw
1 zachowan niepozadanych, w tym migdzy innymi przemocy domowej. Badania nad kondycja
zycia rodzinnego w Polsce oraz obserwacja zycia spolecznego wskazuja jednoznacznie, zZe
nadal istnieje duza bariera w zgtaszaniu odpowiednim stuzbom istnienia problemu przemocy
zar6wno przez ofiary, jak i $wiadkow. Gléwnym powodem jest zastraszenie 0oséb dotknigtych
agresja, poczucie wstydu i bezradnosci oraz ztudna nadzieja, ze zachowania przemocowe juz
wigcej sig nie powtorza. Tak naprawde nie wiadomo do konca, jak duze w rzeczywistosci jest
zjawisko stosowania przemocy w polskich domach. Z dostepnych danych wynika, ze
najbardziej narazone na przemoc sa kobiety, dzieci w wieku do lat 13, nastepnie osoby starsze
i niepelnosprawne. Rzadziej natomiast wystepuje zjawisko przemocy kobiet w stosunku do
mezezyzn, jednak nie nalezy go bagatelizowaé. Zjawisko przemocy w rodzinie, ze wzgledu na

swojg zlozono$§¢, zastuguje na miano problemu interdyscyplinarnego i wymaga
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miedzysektorowej cigglej wspotpracy wielu instytucji i organizacji posrednio lub bezposrednio
zwigzanych z problematyka przemocy w rodzinie.

Zgodnie z art. 6 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie do zadan wilasnych
kazdego powiatu nalezy opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Kolejne obowiazki przypisane
powiatowi przez ustawodawce to:

—opracowanie i realizacja programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na celu
udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie,

— zapewnienie osobom dotknig¢tym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,

— zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w oérodkach interwencji
kryzysowe;.

Zatem redakcja niniejszego dokumentu stanowi wypelnienie jednego ze wskazan
ustawy, pozwala jednocze$nie na dokonanie szczegbélowej analizy problemu oraz prezentuje
konkretne metody przeciwdziatania przemocy wystepujacej w spolecznosci lokalnej, jaka
tworzg na co dzien mieszkancy powiatu zyrardowskiego.

Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie jest kontynuacjg dzialan podejmowanych w ramach realizacji wczesniejszego
dokumentu obejmujacego lata 2013 — 2018.

Istotnym elementem programu jest zatem dalsze wprowadzanie w zycie dziatan
Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie majacych na celu z jednej strony podnoszenie §wiadomo$ci spolecznej na temat
przyczyn i skutkéw przemocy w rodzinie oraz promowanie metod wychowawczych bez
uzywania przemocy, a z drugiej strony zapewnienie ochrony 1 udzielanie pomocy osobom
dotknietym przemoca w rodzinie, a takze upowszechnianie informacji o mozliwosciach
i formach udzielania pomocy zaréwno osobom dotknigtym przemoca, jak i stosujacym

przemoc w rodzinie.
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3. Akty prawne

Ponizej wymieniono podstawowe akty prawne podejmujace temat przeciwdziatania
przemocy i regulujace postgpowanie réznych podmiotéw w stosunku do sprawcéw oraz ofiar
przemocy w rodzinie. Stanowia one réwniez fundament prawny dla zapisow Powiatowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie.
Sq to:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r.
(Dz. U. z 1997r. Nr 78 poz. 483 z p6zn. zm.)
Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(j. Dz. U. z 2020r., poz. 218),
Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. -Kodeks Karny (tj. Dz. U. z 2019r., poz. 1950 z pdézn. zm.),
Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r.—Kodeks Postgpowania Karnego (tj. Dz. U. z 2020 r.,
poz. 30 z p6zn. zm.),
Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy
(tj. Dz. U. z 2019r.,poz. 2086 z pdzn. zm.),
Ustawa z dnia 12 marca 2004r.0 pomocy spoteczne;j (tj. Dz. U. z 2019r., poz.
1507 z pézn. zm.),
Ustawa z dnia 9 czerwca 201 1r.0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;j
(tj. Dz. U. z 2020r., poz. 821),
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r.0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tj. Dz. U z 2019r., poz. 2277 z pdzn. zm.),
Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z 2019r.,poz. 852
z pdzn. zm),
Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosei pozytku publicznego i wolontariacie
(tj. Dz. U. z 2019r., poz.688 z p6zn. zm. ),
Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
,.Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy , Niebieska Karta” (Dz. U. 2011r. Nr 209 poz.
1245).
Tres¢ 1 postanowienia zawarte w Powiatowym Programie Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochronie Ofiar Przemocy w Rodzinie sg spdjne z najwazniejszymi krajowymi
1 lokalnymi dokumentami podejmujacymi problem przemocy w rodzinie, tj.:
I. Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 - 2020,

2. Wojewodzkim Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2017 — 2020,
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3. Strategia Integracji i Rozwiazywania Probleméw Spolecznych Powiatu Zyrardowskiego
na lata 2010 - 2020,

4, Strategia Rozwoju Powiatu Zyrardowskiego na lata 2015 — 2023.

4. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Powiatu

Zyradowskiego

Powiat Zyrardowski polozony jest w zachodniej czeéci wojewodztwa mazowieckiego i jest
jednym z jego granicznych powiatéw. Na péinocy graniczy bezposrednio z powiatem
sochaczewskim, na wschodzie z powiatem grodziskim, na poludniowym-wschodzie
z powiatem grojeckim, na poludniu z powiatem rawskim, za$ na potudniowym-zachodzie
1 zachodzie z powiatem skierniewickim. Jego zachodnia granica stanowi zarazem granice
wojewoOdztw mazowieckiego i 6dzkiego.

Mapa Powiatéw Wojewodztwa Mazowieckiego

PRIASHYSK] m \
. R

SEDLECK
ATy

SEOLCE 7
=180

Zrédl :http:/fwww.drewnianemazowsze.pl/mapa_powiatow/
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Powiat Zyrardowski to powiat ziemski, o powierzchni 53 263 ha. Pod wzgledem
zajmowanej powierzchni powiat Zyrardowski nalezy do najmniejszych powiatow
w wojewodztwie mazowieckim.

Z danych ewidencji ludnoéci (stan na 31.12.2018r.) wynika, ze w powiecie zyrardowskim
zamieszkuje 73 105 mieszkancow, z czego 35 746 stanowia kobiety. Spoleczenstwo powiatu
to w przewazajacej czgsci mieszkancy wsi. Gminy wehodzace w sktad powiatu to :

+ Zyrardéw — gmina miejska,
* Mszczonéw — gmina miejsko-wiejska,
* Puszcza Marianska — gmina wiejska,

* Radziejowice — gmina wiejska,

Wiskitki — gmina wiejska.

Mapa Powiatu Zyrardowskiego
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Zrédio : hitps://www.osp.org.pl/hosting/katalog. php?id w=8&id p=191&id g

Na terenie powiatu zyrardowskiego funkcjonujg shuzby, ktére w zakresie swoich

kompetencji maja za zadanie przeciwdziala¢ przemocy w rodzinie, w celu zdiagnozowania



problemu przemocy w rodzinie na terenie powiatu zyrardowskiego, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Zyrardowie zebralo dane z miejskich i gminnych orodkéw pomocy
spolecznej, Komendy Powiatowej Policji oraz Sadu Rejonowego w Zyrardowie. Z danych
uzyskanych z o$rodkéw pomocy spolecznej wynika, ze w kazdym miescie i gminie na terenie
powiatu zyrardowskiego realizowane sa wieloletnie programy przeciwdzialania przemocy
w rodzinie i ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie naklada na samorzady gmin obowiazek powolywania Zespolow
Interdyscyplinarnych, ktére z mocy ustawy podejmuja dzialania w stosunku do os6b i rodzin
podmiotéw i instytucji zajmujacych sig¢ zjawiskiem przemocy w rodzinie. Na podstawie
zebranych danych wynika, ze w powiecie zyrardowskim we wszystkich gminach funkcjonuja
Zespoly Interdyscyplinarne ds. przeciwdzialania przemocy, w sklad ktérych wchodza
przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, gminnej komisji
rozwiazywania problemow alkoholowych, policji, o$wiaty, ochrony zdrowia, organizacji

pozarzadowych oraz kuratorzy sadowi.

Tabela nr. 1 Liczba czlonkow Zespolu Interdyscyplinarnego w gminach powiatu

zyrardowskiego w latach od 2016 do 2018

Liczba czlonkéw Zespolu Interdyscyplinarnego
Wyszczegolnienie
2016 2017 2018

miasto Zyrardéw 17 17 17
miasto Mszczonow 12 12 13
'gmina Radziejowice 12 12 12
igmina Puszcza Marianska 10 12 10
|gmina Wiskitki 8 9 8

Dane : Miejskie i gminne osrodki pomocy spolecznej z terenu powiatu Zyrardowskiego

Liczba czlonkéw gminnych zespolow interdyscyplinarnych w powiecie zyrardowskim

w 2018 r. wynosita razem 62 osoby. Najwigcej cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego jest
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w Zyrardowie — 17 0sdb i jest to liczba stala w latach 2016-2018r. Najmniej cztonkéw zespotu
jest w gminie Wiskitki — 8 osob, w roku 2017.

Celem Zespolow jest budowanie lokalnego systemu wsparcia dla osob irodzin
doswiadczajacych przemocy oraz wypracowanie standardéw wspotpracy
miedzyinstytucjonalnej na rzecz przeciwdzialania przemocy. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przemocy w rodzinie natozyla na Rad¢ Ministrow obowigzek wydania rozporzadzenia
okreslajacego zasady procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzory stosownych formularzy.
Szczegdlowe warunki realizowania procedury ,Niebieskie Karty” okresla Rozporzadzenie
Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 roku. Wspomniana procedura post¢gpowania ma na
celu zatrzymanie przemocy w rodzinie oraz pomoc Ww wychodzeniu z tej sytuacji.
Uruchomienie procedury nast¢puje poprzez wypelnienie formularza ,Niebieska Karta — A”
przez przedstawiciela jednej z nastgpujacych shuzb: policji, jednostek organizacyjnych pomocy
spolecznej (np. pracownika socjalnego), o§wiaty (np. pedagoga, dyrektora szkoly, nauczyciela),
ochrony zdrowia (np. lekarza, pielegniarke), komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych.
Wszczecie procedury winno wystgpowaé nawet w sytuacjach, w ktorych jedynie zaistniato
podejrzenie stosowania przemocy, nawet nie poparte dowodami. Dopiero w toku prowadzenia
procedury wymaga sig, aby przypuszczenie stosowania przemocy zostalo uzasadnione.
Niebieska Karta-A — wszczecie procedury. Osoba wszczynajaca procedurg przekazuje
wypelniony formularz do przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego niezwlocznie tzn.
nie pozniej niz w terminie 7 dni (kopia zostaje u wszczynajacego procedurg). Nastgpnie
przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego, nie pdzniej niz w ciggu 3 dni przekazuje go
czlonkom Zespotu lub grupie roboczej.

Niebieska Karta-B — przekazuje sie osobie, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca w rodzinie.

Niebieska Karta-C — na posiedzeniu czlonkowie Zespolu Interdyscyplinarnego lub grupa
robocza, w obecno$ci osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca
w rodzinie, dokonuja analizy sytuacji rodziny i wypelniaja formularz ,,Niebieska Karta — C”.
Niestawiennictwo osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca
w rodzinie nie wstrzymuje prac Zespotu Interdyscyplinarnego lub grupy robocze;.

Niebieska Karta-D — czlonkowie ZI lub grupy roboczej wypelniaja formularz ,,Niebieska
Karta-D” w obecno$ci osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, Ze stosuje przemoc w rodzinie.
Mozliwe jest wypelnienie formularza w miejscu zamieszkania osoby podejrzanej o stosowanie

przemocy. Zakonczenie procedury nastgpuje w przypadku ustania przemocy w rodzinie
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w sposob trwaly oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy. Procedura zostaje
rowniez zamknigta, gdy zespot rozstrzygnie o braku zasadnosci podejmowania dziatan.

W powiecie zyrardowskim zjawisko przemocy ksztaftuje si¢ na r6znym poziomie.
W latach 2016 — 2018 liczba wszczegtych procedur , Niebieskie Karty™ ksztalttuje si¢ od 100
w roku 2016 do 198 w roku 2017, za$ analizujac rok 2018 najwieksza liczba wszczetych
procedur wystepuje w miescie Zyrardow, bo az 104, a najmniejsza w gminie Puszcza

Marianska bo tylko 7 co obrazuje ponizsza tabela:

Tabela nr. 2 Liczba procedur ,Niebieskie Karty” wplywajgcych do Zespolu
Interdyscyplinarnego w powiecie Zyrardowskim w latach od 2016 do 2018

Liczba procedur ,,Niebieskiej Karty"
Wyszczegolnienie
2016 2017 2018
miasto Zyrardéw 48 115 104
miasto Mszczonow 15 16 11
mina Radziejowice 12 17 13
igmina Puszcza Marianska 10 19 7
lgmina Wiskitki 15 31 15

Dane : Miejskie i gminne osrodki pomocy spolecznej z terenu powiatu Zyrardowskiego

Z danych uzyskanych z oSrodkéw pomocy spolecznej w powiecie zyrardowskim

wynika, ze w latach 2016-2018 do przewodniczacych zespotéw interdyscyplinarnych wptyneto
razem — 448 Niebieskich Kart, w tym: w roku 2016 — 100, w roku 2017 — 198, w roku 2018 —

150 Niebieskich Kart. Z danych osrodkow wynika, Ze najwigcej Niebieskich Kart wplynglo
w roku 2017 do przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego w Zyrardowie — 115 kart.
W roku 2018 najwigcej Niebieskich Kart réwniez wplynglo do przewodniczacego zespolu
interdyscyplinarnego w Zyrardowie — 104. Najmniej Niebieskich Kart w 2016 r. wplyneto do
przewodniczacego zespohu interdyscyplinarnego w Puszczy Marianiskiej — 10 i w roku 2018 —
7. Najwigcej Niebieskich Kart do przewodniczacych zespoléw interdyscyplinarnych wptyneto
w roku 2017 — ogdtem 198, naymniej w roku 2016 — 100.
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Tabela nr. 3 Liczba prowadzonych spraw przez Zespoly Interdyscyplinarne w powiecie
zyrardowskim w latach 2016-2018

Lata
Wyszczegolnienie
2016 2017 2018
Liczba rodzin objeta
procedurg ,,Niebieskiej 98 188 149
Kar.ty"
Li 16
iczba zes.po ow 58 -9 55
Interdyscyplinarnych
Liczba posiedzen
P Sy 100 169 131
roboczych
Liczba szolen pracownikow
pomocy spolecznej 0 0 0
z zakresu przemocy

Dane : Miejskie i gminne osrodki pomocy spolecznej z terenu powiatu zyvrardowskiego
: £

Tabela nr 3 obrazuje charakterystykg¢ spraw prowadzonych przez Zespoly
Interdyscyplinarne w Powiecie Zyrardowskim. Z analizy danych wynika, Ze liczba rodzin
obejmowanych procedura ,Niebieskie Karty™ jest zroznicowana w zaleznosci od danego roku.
Dane te jednak wskazuja, porownujac rok 2016 i 2018, iz coraz wigcej 0s6b obejmowanych
jest procedura ,,Niebieskie Karty”, a procedura ta pozwala na skuteczniejsza pomoc osobom
dotknigtym przemoca w rodzinie. Jednakze pomoc dla ofiar przemocy w rodzinie to nie tylko
zalozenie ,,Niebieskiej Karty”. Niezbedna jest rowniez specjalistyczna pomoc i wsparcie. Dane
zawarte w powyzszej tabeli obrazujg liczbg posiedzen zespoloéw interdyscyplinarnych i grup
roboczych oraz liczbg szkolen pracownikéw stuzb pomocy spolecznej w zakresie przemocy.
Z danych wynika, ze niewielka liczba pracownikow pomocy spotecznej zostata przeszkolona
w zakresie przemocy. Watpliwosci wsrod pracownikow stuzb dziatajacych w ramach zespolow
igrup roboczych wzbudza stwierdzenie o uzasadnionym przypuszczeniu zaprzestania

przemocy w rodzinie. Pojawia si¢ pytanie po czym poznaé, ze przemoc ustala.
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Oprocz potwierdzajacych ta tez¢ informacji od stuzb, czlonkéw rodziny oraz sgsiadow, warto
przez kolejnych kilka miesigcy monitorowac sytuacj¢ w rodzinie. Ponadto, po zakonczeniu
procedury, mozna ja na nowo uruchomi¢, gdyby doszto do kolejnego aktu przemocy.
Z uzyskanych danych wynika, ze w 54 przypadkach na terenie powiatu Zyrardowskiego
w 2018 roku zakonczono procedurg , Niebieskie Karty” z powodu ustania przemocy w rodzinie
1 uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz
po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy, natomiast w 17 przypadkach zakonczono
procedure ,,Niebieskie Karty” z rozstrzygnieciem o braku zasadnosci podejmowania dziatan.
Pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zyrardowie wspélpracuja z miejskimi
i gminnymi osrodkami pomocy spolecznej oraz policja prowadzac sprawy, w ktorych
wykorzystywana jest procedura i dokumentacja ,,Niebieskie Karty”. W ramach realizacji zadan
wynikajacych z ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, w przypadkach powzigcia
informacji o objeciu rodziny procedura ,.Niebieskie Karty” — pracownicy na pismie informujg
zardwno osobe, wobec ktérej istnialo podejrzenie stosowania przemocy, jak i osobg podejrzang
o stosowanie przemocy o formach pomocy, jaka oferuje PCPR realizujacy zadania z zakresu

interwencji kryzysowej.

Tabela nr. 4 Liczba spraw dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie w powiecie

zyrardowskim
Lata
Wyszczegdlnienie
2016 2017 2018
Liczba spraw dotycz.q'cych 75 171 117
przemocy w rodzinie
Ofiary przemocy ogélem 77 185 135
w tym: kobiety 50 158 111
mezezyzni 7 17 12
malole tni 20 10 12
Liczba os6b, wobec
kforyc!l za.ustma!o 75 171 117
podejrzenie, ze stoswaly
przemoc

Dane: Powiatowa Komenda Policji w Zyrardowie oraz Sqd Rejonowy w Zyrardowie
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Dane zawarte w tabeli nr 4 przekazane przez Komendg Powiatowa Policji i Sad
Rejonowy w Zyrardowie wskazuja na to, iz liczba spraw dotyczacych przemocy w rodzinie
utrzymuje si¢ na zréznicowanym poziomie. Najczgéciej nadal w grupie ofiar przemocy
w rodzinie sa kobiety, sprawcami za$§ mezczyzni. Pomoc rodzinie, w ktoérej jest przemoc
obliguje rowniez do prowadzenia dziatan wobec sprawcow. Ta czes¢ wsparcia dla rodziny
przemocowej jest najtrudniejsza do zrealizowania, bowiem przyznanie si¢ do stosowania
przemocy wobec najblizszych osob jest bardzo trudne.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zyrardowie podejmowalo dzialania majace
na celu zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie, realizujac w 2017 roku program
korekcyjno — edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie. Podstawowym celem
programu bylo rozpoznanie i zmiana zachowan i postaw 0sob stosujacych przemoc w rodzinie,
rozwijanie umiejgtnosci samokontroli i wspolzycia w rodzinie, uznanie przez sprawcg
przemocy w rodzinie faktu jej stosowania, zdobycie i1 poszerzenie wiedzy na temat
mechanizmow powstawania przemocy w rodzinie, zdobycie umiejgtnosci komunikowania si¢
1 rozwigzywania konfliktow w rodzinie bez stosowania przemocy, co w rezultacie ma
doprowadzi¢ do powstrzymania sprawcéw do stosowania przemocy. Oddzialywania
korekcyjno — edukacyjne zostaly przeprowadzone przez profesjonalng kadrg, posiadajaca
odpowiednie kwalifikacje 1 doswiadczenie w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie. W pozostatych latach nie realizowano programu korekcyjno -
edukacyjnego z uwagi na brak zlozonych ofert oséb posiadajacych odpowiednie kwalifikacje

do przeprowadzenia zaje¢ korekcyjno — edukacyjnych.

Tabela nr. 5 Liczba uczestnikéw programu oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla
0s6b stosujacych przemoc w rodzinie

Lata
2016 2017 2018
Liczba uczestnikow programu
: 3 0 > 0
korekcyjno-edukacyjnego
Liczba uczestnikow, ktora ukonczyla
: ; 0 2 0
program korekeyjno-edukacyjny

Dane : Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zyrardowie
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Tabela nr. 6 Dane statystyczne dotyczace przestepstw przemocy w rodzinie art. 207 kk.

w latach 2016-2018
Lata
2016 2017 2018
Liczba spraw 90 119 84
Liczba
icz wszczquch 72 102 67
postepowan
Liczba os6b
5 54 59 33
podejrzanych
Liczba oséb 135 i 138
pokrzywdzonych

Dane: Prokuratura Rejonowa w Zyrardowie

Z zawartych danych w powyzszej tabeli wynika, iz w latach 2016 — 2018 do Prokuratury
Rejonowej w Zyrardowie wplynelo 293 spraw dotyczacych przestepstw przemocy w rodzinie
zgodnie z art. 207 kk., za§ w 241 przypadkach wszczeto postepowanie wobec sprawcow
przemocy. W roku 2016 prowadzonych spraw byto 90, ktére dotyczyly przestepstw przemocy
w rodzinie, zostalo wszczgtych 72 postgpowania karne wobec 54 podejrzanych, gdzie
pokrzywdzonych bylo 135 oséb. W roku 2017 do Prokuratury Rejonowej w Zyrardowie
wplyneto najwigcej spraw dotyczacych przestepstw przemocy w rodzinie art. 207 kk, bo az
119. W 102 sprawach wszczgto postgpowanie wobec 59 podejrzanych o stosowanie przemocy
w rodzinie, a liczba pokrzywdzonych w wyniku stosowania przemocy domowej wynosita — 172
oséb. W poréwnaniu z latami 2016 — 2017 w roku 2018 wplyneglo mniej spraw dotyczacych
przestgpstw przemocy w rodzinie, bo 84 sprawy, z czego w 67 przypadkach wszczeto

postgpowanie w stosunku do 33 podejrzanych a liczba pokrzywdzonych wynosita 138 oséb.

Tabela nr. 7 Liczba os6b skazanych za popelnione przestepstwo z art. 207 kk.
w latach 2016-2018

Lata
2016 2017 2018
Liczba spraw 90 119 84

Dane: Sad rejonowy w Zyrardowie Il Wydzial Karny
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Za popelnione przestgpstwo z art. 207 Kodeksu Karnego w latach 2016 — 2018 skazano
wyrokiem Sadu Rejonowego w Zyrardowie II Wydziatu Karnego 89 sprawcow przemocy
w rodzinie, z czego w roku 2016 — 45 0s6b, 2017 r. — 17 0séb, za§ w 2018 r. — 27 0s06b.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zyrardowie podejmuje dziatania majace na
celu zmniejszenie skali przemocy w rodzinie. PCPR w miarg swoich mozliwosci i kompetencji
wspiera rodziny w przezwyciezaniu sytuacji kryzysowej. Umozliwia korzystanie z porad
socjalnych, prawnych, psychologicznych ipedagogicznych dla o0séb dorostych i dzieci.
Udostgpniane sa opracowania, ulotki i broszury pozyskane z innych zZrddel, jak i wlasne
opracowania. Ponadto PCPR wspolpracuje i kontaktuje si¢ z innymi instytucjami
i organizacjami z terenu Powiatu Zyrarowskiego.tj. oérodkami pomocy spotecznej, Komendg
Powiatowa Policji w Zyrardowie, szkotami i innymi placowkami o§wiatowymi, organizacjami
pozarzadowymi dzialajacymi na rzecz rodziny z terenu powiatu, Prokuratura Rejonowg
w Zyrardowie, zespolami interdyscyplinarnymi, gminnymi komisjami rozwiazywania
problemoéw alkoholowych. Pracownicy Centrum réwniez podnosza swoje kwalifikacje

1 uczestnicza w szkoleniach z zakresu przemocy.

5. Analiza SWOT sytuacji w Powiecie Zyrardowskim pod katem
przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Analiza SWOT to popularna heurystyczna technika stuzaca do porzadkowania i analizy
informacji. Nazwa jest akronimem od angielskich stéw okre§lajacych cztery elementy
skladowe analizy (Strengths — silne strony, Weaknesses — stabe strony, Opportunities — szanse,
okazje 1 Threats — zagrozenia.

W zarzadzaniu analiza SWOT jest stosowana do analizy wewnetrznego i zewngtrznego
otoczenia organizacji, a takze analizy projektu czy rozwigzania biznesowego. Jest stosowana
jako uniwersalne narzedzie pierwszego etapu analizy strategicznej. Pozwala wykorzystaé
zgromadzone informacje do opracowania strategii dzialania opartej na silnych stronach
1 szansach, przy jednoczesnym eliminowaniu badZ ograniczaniu stabych stron i zagrozen.
Analizy SWOT dokonujemy w 4 perspektywach, a mianowicie:

1. Zewngtrzne pozytywne — szanse: zjawiska i tendencje w otoczeniu, ktore odpowiednio
wykorzystane staja si¢ impulsem rozwoju oraz ostabiajg zagrozenia;
2. Zewngtrzne negatywne — zagrozenia: wszystkie czynniki, ktore sq postrzegane jako

bariery dla rozwoju, utrudnienia, dodatkowe koszty dzialania;
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3. Wewnetrzne pozytywne — mocne strony, czyli atuty;

4. Wewnetrzne negatywne — slabe strony: to konsekwencja ograniczen zasobow

i niedostatecznych kwalifikacji.

Analiza SWOT

Pozytywne Negatywne
Q
=
N =
=)
22 Mocne strony  Stabe strony
=

Szanse Zagrozenia

Zewnetrzne
(cechy otoczenia)

Zrédlo : h ttps:/ipl. wikipedia.org/wiki/Analiza SWOT#/media/Plik:SWOT pl.svg
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Slabe Strony

Mocne Strony

1. Przeciazenie obowiazkami i niskie
wynagrodzenia specjalistow.

1. Kompetencje pracownikéw udzielajacych
pomocy ofiarom.

2. Wypalenie zawodowe kadry pomocy
spoteczne;.

2. Zespoty Interdyscyplinarne dzialajace w
poszczegolnych gminach na terenie powiatu.

3. Brak dostgpnosci do poradnictwa
specjalistycznego w gminach wiejskich.

3. Punkt Specjalistycznego Poradnictwa
Rodzinnego PCPR (poradnictwo
specjalistyczne psychologiczne, prawne,
socjalne i rodzinne).

4. Brak organizacji pozarzadowych
zajmujacych sig praca z ofiarami i §wiadkami
przemocy w rodzinie.

4. Systematyczne podnoszenie kwalifikacji
przez kadre zajmujaca si¢ problematyka
przemocy w rodzinie.

5. Brak Specjalistycznego O$rodka Wsparcia
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie na terenie
powiatu.

6. Brak calodobowego Osérodka Interwencji
Kryzysowej na terenie powiatu.

7. Brak ciagloSci w realizacji programéw
korekeyjno edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie.

8. Nikle mozliwos$ci odizolowania ofiar od
Sprawcow przemocy czy tez pomocy w
znalezieniu mieszkan na terenie powiatu.

9. Brak systemu szkolen interdyscyplinarnych.

10. Brak skoordynowania dziatan miedzy
instytucjami w zakresie walki z przemoca
w rodzinie.

11. Brak $rodkow na realizacje zadan.
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Zagrozenia

Szanse

1. Mity i stereotypy nt. przemocy w rodzinie
silnie zakorzenione w mentalnosci
spotecznosci lokalnych.

1. Znowelizowana ustawa o
przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

2. Silne przekonania o braku egzekwowania
konsekwencji wobec osoby
przemoc i o ich bezkarnosci.

stosujacej

2. Krajowy Program Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie.

3. Schorzenia psychiczne $wiadkéw 1 ofiar
doznanych wskutek przemocy trwajacej
latami.

3. Procedura ,,Niebieskich Kart”.

alkoholu i

4, Wysokie spozycie 4. Systematyczne uwrazliwianie na
przyjmowanie $rodkéw psychoaktywnych | zjawisko przemocy w rodzinie.

wérod  klientow pomocy spolecznej i

sprawcOw przemocy.

5. Brak $rodkéw finansowych na|5. Edukacja spoleczna na  temat
podnoszenie  kwalifikacji kadry oraz|przeciwdzialania przemocy w rodzinie;
prowadzenie  programéw i  dziatan|wspélpraca stuzb 1 instytucji w tym

skierowanych do ofiar i $wiadkow przemocy
domowe;.

zakresie,
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6. Cele programu

CEL GLOWNY PROGRAMU

Uznajac, ze wszyscy mieszkaficy Powiatu Zyrardowskiego maja prawo do spokojnego
i bezpiecznego zycia oraz uwzgledniajac okreslong wizjg przyszlodci przyjeta w Strategii
Integracji i Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Powiecie Zyrardowskim na lata
2010—2020 jest poprawa jako$ci zycia mieszkancow, za tym glowny cel programu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata
2020 — 2025 jest stworzenie jednolitego, profesjonalnego systemu interwencji i wsparcia dla

0s6b zagrozonych, badz uwiklanych w zjawisko przemocy.
CELE SZCZEGOLOWE

Wszelkie cele i dziatania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego Programu
majg shuzyé poprawie sytuacji rodzin doznajacych przemocy jak i ochronie rodzin zagrozonych
przemoca. Aby efektywnie zapobiega¢ problemowi przemocy w rodzinie izwalczac
zachowania przemocowe, sformutowano nastgpujace cele szczegdlowe:

1. Zwigkszenie wiedzy z zakresu przemocy oraz podniesienie poziomu $wiadomosci
1 wrazliwosci spotecznej na temat przemocy;

2. Upowszechnienie informacji w zakresie mozliwosci 1 form udzielania pomocy osobom
dotknigtym przemoca w rodzinie;

3. Zwickszenie skuteczno$ci dzialan w zakresie udzielania pomocy ofiarom przemocy
w rodzinie;

4. Zwigkszenie skuteczno$ci podejmowanych dzialan wobec sprawcoOw przemocy
w rodzinie;

5. Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji oraz innych podmiotéw
realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w celu podniesienia

jako$ci 1 dostgpnosci ustug,
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7.  Harmonogram realzacji dzialan

Kierunek Dzialan

Realizatorzy

Termin
Realizacji

CEL 1. Zwigkszenie wiedzy z zakresu przemocy oraz podniesienie poziomu
Swiadomosci i wrazliwosci spolecznej na temat przemocy.

Edukacja $rodowiska
lokalnego na temat przemocy
1 jej skutkéw poprzez
przygotowanie
1 udostepnianie materialow
o charakterze informacyjnym
i edukacyjnym.
Prowadzenia dziatan
profilaktycznych oraz
informacyjno — edukacyjnych
z zakresu przemocy
skierowanych do rodzicow
oraz dzieci i mlodziezy.
Wdrazanie prawidtowych
metod wychowawczych
w stosunku do dzieci

zagrozonych przemoca.

- Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie

- Starostwo Powiatowe

- Miejskie i Gminne Osrodki
Pomocy Spotecznej

- Lokalne Zespoty
Interdyscyplinarne

- Gminne Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

- Placowki Oswiatowe

- Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna

- Policja

- Miejskie i gminne os$rodki kultury

2020 - 2025

CEL 2. Upowszechnienie informacji w zakresie mozliwosci i form udzielania
pomocy osobom dotkni¢tym przemocg w rodzinie.

Diagnoza zjawiska przemocy

Upowszechnianie informacji
o formach wsparcia oraz
instytucjach i placowkach

udzielajacych pomocy ofiarom,

w rodzinie na obszarze powiatu.

- Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie

- Starostwo Powiatowe

- Miejskie 1 Gminne Osrodki
Pomocy Spoteczne;j

-Lokalne Zespoty
Interdyscyplinarne

2020 - 2025
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swiadkom 1 sprawcom przemocy

w rodzinie,

Wymiana informacji
i podejmowanie wsp6lnych dziatan
przez instytucje na rzecz

zapobiegania przemocy w rodzinie.

- Gminne Komisje
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

- Placowki Oéwiatowe

- Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna

- Policja
- Sad Rejonowy (Kuratorzy)

- Prokuratura

CEL 3. Zwigkszenie skutecznosci dzialan w zakresie udzielania pomocy ofiarom
przemocy w rodzinie.

Udzielenie specjalistycznej pomocy
1 wsparcia ofiarom przemocy

w rodzinie.

Wspieranie rodziny
W przezwycigzaniu sytuacji
kryzysowych (pomoc ofierze

przemocy w uzyskaniu schronienia

i odseparowania od sprawcy

przemocy).

Monitoring skutecznosci pomocy
udzielanej rodzinom dotknietym

przemoca.

- Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie
- Starostwo Powiatowe

- Migjskie i Gminne Os$rodki
Pomocy Spolecznej

- Lokalne Zespoty
Interdyscyplinarne

- Gminne Komisje
Rozwiagzywania Problemow
Alkoholowych

- Policja,
- Placowki Oswiatowe

- Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna

- Ochrona zdrowia
- Sad Rejonowy (Kuratorzy)

- Prokuratura

2020 — 2025
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CEL 4. Zwigkszenie skuteczno$ci podejmowanych dzialan wobec sprawcow
przemocy w rodzinie.

Realizacja programow korekcyjno -
edukacyjnych dla osob stosujacych

przemoc w rodzinie.

Monitorowanie zachowan
sprawcOw przemocy po
zakoniczeniu programow

korekcyjno - edukacyjnych.

Wspotdziatanie instytucji

i organizacji w sprawie kwalifikacji
sprawcow przemocy do udziatu

w programach korekcyjno-

edukacyjnych.

Udzielanie specjalistycznej pomocy
i wsparcia przy pracach ze sprawcg

przemocy w rodzinie.

- Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie

- Migjskie i Gminne Osrodki
Pomocy Spotecznej

- Lokalne Zespoty
Interdyscyplinarne

- Gminne Komisje
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

- Policja
- Sad Rejonowy (Kuratorzy)

- Prokuratura

2020 - 2025

CEL 5. Zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji oraz innych
podmiotéw realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie, w celu podniesienia jakosci i dost¢pnosci ushug.

Zwiekszenie skutecznosci dziatan
0sOb zobowigzanych

i uprawnionych do
przeciwdzialania przemocy

w rodzinie poprzez udzial

w szkoleniach, seminariach,

kursach.

Prowadzenie szkolen podnoszacych
poziom wiedzy i kompetencji 0sob

realizujacych zadania z zakresu

- Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie
- Starostwo Powiatowe

- Miejskie i Gminne Osrodki
Pomocy Spoleczne;j

- Lokalne Zespoty
Interdyscyplinarne

- Gminne Komisje
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych

- Policja

2020 —2025
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przeciwdzialania przemocy - Placowki Oswiatowe
w rodzinie, wymiana dobrych - Poradnia Psychologiczno —
praktyk. Pedagogiczna

. ’ - Ochrona zdrowia
Promowanie wspolpracy

. : ) _ ) , "
interdyscyplinarnej w zakresie Sad Rejonowy (Kuratorzy)
przeciwdzialania przemocy

w rodzinie.

8.  Adresaci programu

Adresatami programu beda:
1. Osoby doznajace przemocy:
- wspotmatzonkowie lub partnerzy w zwiazkach nieformalnych,
- dzieci,
- osoby starsze,
- osoby niepelnosprawne,
2. Sprawcy przemocy w rodzinie.
3. Swiadkowie przemocy w rodzinie.
4. Przedstawiciele wladz lokalnych, instytucji i stuzb zobowiazanych do udzielania pomocy
rodzinom zagrozonym, badz dotknigtym przemoca, m. in. pracownicy socjalni, policjanci,
cztonkowie zespoldéw interdyscyplinarnych, czlonkowie komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, radni.

5. Spoleczno$¢ lokalna powiatu.

9. Realizatorzy programu

Zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie powinny byé prowadzone we
wszystkich jednostkach na terenie powiatu, ktére w ramach swoich dzialari zajmuja si¢ ochrona,
a takze wsparciem rodziny i dzieci. Celem realizacji programu jest niezbedna wspolpraca
pomigdzy instytucjami dzialajacymi we wskazanym obszarze. Realizatorami i partnerami
Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

w Powiecie Zyrardowskim beda:
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Starostwo Powiatowe w Zyrardowie.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zyrardowie.

Migjskie i gminne osrodki pomocy spolecznej z terenu powiatu.
Lokalne zespoty interdyscyplinarne.

Miejskie i gminne komisje rozwiazywania probleméw alkoholowych.
Komenda Powiatowa Policji w Zyrardowie.

Posterunki policji z terenu powiatu.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Zyrardowie.

Placowki oswiatowe.

. Placéwki ochrony zdrowia.

. Miejskie i gminne o$rodki kultury.

. Sad Rejonowy w Zyrardowie.

. Prokuratura Rejonowa w Zyrardowie.

. Organizacje poza rzadowe i koScielne dzialajace na rzecz rodziny.

. Inne podmioty dzialajace na rzecz oséb do$wiadczajacych przemocy lub stosujacych

przemoc.

Prognozowane efekty z realizowanych dzialan

Prognozowane efekty:

Zmiana postaw mieszkancow wobec przemocy w rodzinie;

Wazrost liczby przeszkolonych o0s6b przygotowanych do pomagania rodzinie
z problemem przemocy:;

Zwiekszenie skutecznosci i dostgpnosci do pomocy;

Spadek liczby przypadkéw przemocy;

Spadek liczby rodzin, w ktorych interwencje sa wielokrotne;

Udzielenie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie;

Zwiekszenie zaangazowania spoleczno$ci w problematyke przeciwdzialania przemocy
w rodzinie;

Zacie$nienie systemu wspolpracy miedzy instytucjami i organizacjami pozarzadowymi.
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11.  Zrédlo finansowania programu

Powiatowy Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie Zyrardowskim bedzie finansowany ze $rodkow wilasnych
powiatu, Srodkéw finansowych z budzetu panstwa, $rodkéw instytucii wspotuczestniczacych

oraz z pozabudzetowych srodkoéw pozyskiwanych z réznych Zrodet.

12.  Monitorowanie i sprawozdawczo$é¢

Staly monitoring programu bedzie prowadzony przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Zyrardowie, ktéry na biezaco bedzie ocenial realizacjg programu oraz proponowat
zmiany i aktualizacje zalozen, celow i skuteczno$ci dziatan. Co roku w ramach sprawozdania
ze swojej dziatalnosci, PCPR bedzie przedstawial Radzie Powiatu Zyrardowskiego ocene

realizacji niniejszego programu.
13. Podsumowanie

Trudno jest jednoznacznie sprawdzié, jak czesto i kto jest ofiara przemocy.
Ofiary nie chcg rozmawiac na ten temat. Czesto problem zostaje w czterech $cianach, ktére
stajg si¢ pieklem dla ofiary. Od poczatku istnienia $wiata ludzie radza sobie z bélem
1 zagrozeniami w rézny sposob. Jedni przez atakowanie, inni przez dzialania majace na celu
oddalenie sig od Zrodta zagrozenia. Niestety, gdy oprawca jest ukochana osoba, nie reagujemy
w sposoOb naturalny.

Przemoc w rodzinie to zjawisko, ktére nigdy nie powinno mieé miejsca. Nikt nie ma
prawa naruszac praw i dobr osobistych cziowieka, powodowaé cierpienia. Niestety przemoc
w rodzinie wystgpuje od zawsze i nigdy catkowicie nie zniknie. Nie oznacza to jednak, e nie
nalezy podejmowa¢ dziatan majacych na celu zmniejszenie skali tego zjawiska. Wrecz
przeciwnie. Trzeba kazdego dnia podejmowa¢ wysitek ukierunkowany na zapobieganie temu
zjawisku i udziela¢ wsparcia tym, ktérym nie udato sig tych przykrych do$wiadczen uniknaé
dlatego zostat opracowany Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Powiatu Zyrardowskiego, a jego celem jest
pobudzenie do aktywnosci instytucji i organizacji dziatajacych w obszarze pomocy spolecznej

oraz rozwoju spolecznego.
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14. Spis tabeli :

Tabela nr 1. Liczba czlonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego w gminach powiatu
zyrardowskiego w latach od 2016 do 2018,

Tabela nr 2. Liczba procedur ,Niebieskie Karty” wplywajacych do Zespotu
Interdyscyplinarnego w powiecie zyrardowskim w latach od 2016 do 2018 ;

Tabela nr 3. Liczba prowadzonych spraw przez Zespoly Interdyscyplinarne w powiecie
zyrardowskim w latach 2016-2018;

Tabela nr. 4 Liczba spraw dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie w powiecie
zyrardowskim;

Tabela nr 5. Liczba uczestnikow programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie;

Tabela nr 6. Dane statystyczne dotyczace przestgpstw przemocy w rodzinie art. 207 kk.
w latach 2016-2018;

Tabela nr 7. Liczba osb skazanych za popelnione przestgpstwo z art. 207 Kk.

w latach 2016-2018.
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