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L. Zaloienia programu

Powiatowy Program Oddziatywan Korekcyjno-Edukacyijnych dla Oséb Stosujacych Przemoc
Domowa w Powiecie Zyrardowskim na lata 2022 - 2025 stanowi element calego systemu
przeciwdzialania przemocy domowej, Jest on uzupetnieniem réznych form interwencji
prawnych i administracyjnych podejmowanych wobec 0séb stosujacych przemoc domowa,
ktére zostaly zawarte w Krajowym Programie Przeciwdziata Przemocy w Rodzinie na rok
2022 (Uchwata Nr 183 Rady Ministréw z dnia 21 grudnia 2021 r.) i Powiatowym Programie
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie
Zyrardowskim na lata 2020-2025 oraz Powiatowym Programie Oddzialywan Korekcyjno-
Edukacyjnych dla Os6b Stosujacych Przemoc w Rodzinie w Powiecie Zyrardowskim na lata
2022 - 2025. Program jest kontynuacja dziatan podjetych w ramach realizacji Programu na
lata 2022-2025 przed wejsciem w zycie Ustawy z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy
0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. 2023 r. poz.
335).

Program oddziatywan korekcyjno~edukacyjnych dla os6b stosujacych przemoc domowg ma
na celu w szczegélnosci powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc domowg przed dalszym
stosowaniem przemocy oraz rozwijanie umiejetnosci  samokontroli i rozwiazywania
problemoéw bez stosowania przemocy.

Program, ktéry jest realizowany w powiecie zyrardowskim opiera si¢ na programie
interwencyjnym — Educational Groups for Men who Batter — the Duluth Model i skupia si¢ na
nastgpujacych elementach:

- edukacja — dostarczenie informacji na temat dynamiki powstawania przemocy oraz
wyjasnianiu proceséw socjalizacyjnych sprzyjajagcych powstawaniu wzorcow zachowan
przemocowych,

- T0zZpoznanie i zmiana systemu przekonan i postaw osobistych — stworzenie okazji do
badania wlasnego Systemu przekonan, postaw i nastawien emocjonalnych, ktére inicjujg
1 wzmacniajg stosowanie przemocy,

- praca nad zmianami behawioralno-poznawczymi — Cwiczenie i przyswajanie nowych
konstruktywnych form myslenia i reagowania, ktére oOparte sa na szacunku i zyczliwosci
wobec partnera.

Realizacja programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc
domowa, zwanego dalej »Programem”, jest zadaniem zleconym z zakresu administracji
rzadowej realizowanym przez powiat i jest elementem systemu na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowe;j prowadzonym w oparciu o Powiatowy Program Przeciwdzialania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie
Zyrardowskim na lata 2020-2025. Podstawowg formg odzialywan korekcyjno-edukacyjnych
Zaproponowanych w programie, ktéry zaklada, Ze przemoc w duzej mierze jest zachowaniem
wyuczonym, ktérego mozna sig oduczy¢, jest praca grupowa lub indywidualna z osoba
stosujaca przemoc domowa.



Praca indywidualna polega na:

- przeprowadzeniu wstepnej indywidualnej konsultacji diagnostycznej przed rozpoczgciem
programu i okresleniu obszaru pracy, ktora bedzie stanowi¢ tres¢ zajgé programowych;

- w trakcie realizacji programu odbywaé si¢ beda indywidualne spotkania korekcyjno-
edukacyjne celem weryfikacji pracy z osoba stosujaca przemoc domowa nad indywidualnym
programem pracy.

Przed przystapieniem do realizacji programu kazdy z jego uczestnikow podpisuje kontrakt,
w ktérym zawarte beda prawa i obowiazki uczestnika programu.

Uczestnikami programu bgda osoby stosujace przemoc domowa — dorosli mieszkancy pigciu
gmin (Zyrardow, Wiskitki, Puszcza Marianska, Mszczonéw, Radziejowie)  powiatu
zyrardowskiego.

II. Podstawy prawne

1. Definicja przemocy w rodzinie w aspekcie prawnym

Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 535) wprowadzila zmiany w terminie
.przemoc w rodzinie” zastgpujac go terminem ,,przemoc domowa”.

Definicja przemocy domowej.

Przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajace sig umyslne dzialanie lub zaniechanie,
wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczna lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub
dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, W szczegolnoscei:

a) narazajace t¢ osobg na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesna lub wolnos¢, w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobg dostepu do $rodkow finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajace prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane za pomoca Srodkoéw komunikacji
elektroniczne;j.



Osoba doznajaca Przemocy domowej — nalezy przez to rozumieé:

a) matzonka, takze w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz jego
wstepnych, zstepnych, rodzefstwo i ich matzonkdow,

b) wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkow,
¢) rodzenistwo oraz ich wstepnych, zstepnych i ich malzonkow,

d) osobe pozostajaca w stosunku przysposobienia i jej malzonka oraz ich wstepnych,
zstgpnych, rodzenstwo i ich matzonkdw,

e) osobg pozostajaca obecnie lub w przeszlosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

f) osobe wspélnie zamieszkujaca i gospodarujaca oraz jej wstepnych, zstepnych, rodzenstwo
i ich matzonkow,

g) osobe pozostajaca obecnie lub w przesziosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matoletniego
— wobec ktdrych jest stosowana przemoc domowa;

Osoba stosujgca przemoc domowg — nalezy przez to rozumieé peinoletniego, ktory
dopuszcza sie przemocy domowej wobec 0s6b, o ktérych mowa w pkt 2;

Swiadek przemocy domowej — nalezy przez to rozumieé osobg, ktéra posiada wiedze na
temat stosowania przemocy domowe;j lub widziata akt przemocy domowe;j.

Przez osobe doznajacy przemocy domowej nalezy takze rozumieé maloletniego bedacego
swiadkiem przemocy domowej wobec 0s6b, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 2.

Ustawa o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych
ustaw okreslita zasady postepowania wobec 0s0b doznajacych przemocy domowej oraz
wobec 0s6b  stosujacych przemoc domows. Odpowiedzialno$é za realizacje polityki
zwalczania przemocy spoczeta na rzadzie oraz jednostkach samorzadu terytorialnego.
Zgodnie z art. 6 ust. 3 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej do zadan wiasnych
powiatu nalezy w szczeg6lnosci:

1) opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowej
i ochrony o0séb doznajgcych przemocy domowe;j;

2) opracowanie i realizacja programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszeza w zakresie promowania i wdrozenia
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prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca domowa;

3) zapewnienie osobom doznajagcym przemocy domowe] miejsc w osrodkach wsparcia;

4) zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach interwencji
kryzysowej.

Zgodnie z art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej do zadan z
zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy opracowywanie i
realizacja programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc
domowa

Inne akty prawne i dokumenty odnoszace si¢ do realizacji programoéw oddzialywan
korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc w rodzinie:

1. Art. 4 ust. 3 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej: ., Wobec 0sob
stosujacych przemoc domowa stosuje si¢ srodki majace na celu zapobieganie ich
kontaktowaniu si¢ z osobami doznajacymi przemocy domowej oraz programy
korekcyjno-edukacyjne dla os6b stosujgcych przemoc domowa, a takze programy
psychologiczno-terapeutyczne dla 0sob stosujacych przemoc domowa.

2. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w
sprawie programow korekcyjno-edukacyjnych dla 0s6b stosujgcych przemoc domowa
(Dz. U. z 2023 r. poz. 1163), ktére okresla standard prowadzenia programow
korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc domowa i1 wymagania
kwalifikacyjne wobec 0s6b prowadzacych programy korekcyjno-edukacyjne dla oséb
stosujgcych przemoc domowa,

3. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w
sprawie wzoru za$wiadczenia o zgloszeniu si¢ do udzialu w programach korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujagcych przemoc domowg lub w programach
psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowg oraz wzoru
zaswiadczenia o ukoniczeniu tych programéw, a takze wzoréw pouczen w zwigzku z
uczestnictwem 0sob stosujacych przemoc domowa w tych programach ( Dz. U. z 2023
r. poz. 1164),

4. Krajowy Program Przeciwdzialaniu Przemocy w Rodzinie na rok 2022 ustanowiony
uchwata nr 183 Rady Ministréw z dnia 21 grudnia 2021 r. (M.P. z 2021 r. poz. 1204),

5. Rzadowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej na rok 2023 przyjety
uchwala nr 248 Rady Ministréw z dnia 09 grudnia 2022 r. (M.P. 2 2022 r. poz. 1259),



6. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13.09.2011 r. w sprawie procedury
..Niebieskie karty” oraz wzorow formularzy , Niebieska karta” (Dz. U.z2023 1. poz.
1870).

7. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w
sprawie standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki
wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz wymagar kwalifikacyjnych
wobec 0s6b zatrudnionych w tych osrodkach (Dz. U. z dnia 21.06.2023 r. poz. 1158),

8. Wojewodzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Wojewodztwa
Mazowieckiego na lata 2021-2025,

9. Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Zyrardowskim na lata 2023-2025,
przyjety Uchwala Nr Rady Powiatu Zyrardowskiego z dnia 2023 r.

III. Cele programu

Program korekcyjno-edukacyjny dla os6b stosujacych przemoc domowa ma na celu w
szczegblnosci  powstrzymanie osoby stosujacej przemoc domowa przed dalszym
stosowaniem przemocy oraz rozwijanie umiejetnosci samokontroli i rozwigzywania
probleméw bez stosowania przemocy (art. 4 ust. 4 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
domowej).

Standard prowadzenia programu oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc domowg zostaly okreslone w § 2 Rozporzadzeniu Ministra Rodziny i
Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwea 2023 r. w sprawie programéw korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa (Dz. U. z dnia 21 czerwca 2023 r.
poz. 1163) i obejmuje:

1) zmiang przekonan odbiorcow programéw  korekcyjno-edukacyjnych dotyczacych
stosowania przemocy domowej:

2) powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc domowa przed dalszym stosowaniem
przemocy;

3) rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspolzycia, w tym bardziej efektywne radzenie
sobie z emocjami, w tym ztoscia lub poczuciem krzywdy w sytuacjach trudnych;

4) zmniejszenie przez uczestnikéw programu skali zachowan opartych na sile i przemocy;

5) wzrost $wiadomo$ci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencji jej
stosowania;



6) poszerzenie katalogu zachowan osob stosujacych przemoc domowg o zachowania
alternatywne do krzywdzacych w celu budowania relacji interpersonalnych opartych na
poszanowaniu domownikow i postawie partnerskiej;

7) ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy
domowej;

8) uznanie przez osobe stosujagca przemoc domowa swojej odpowiedzialnosci za
stosowanie przemocy;

9) uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

IV. Elementy programu:

1. Dzialania

Podstawowa forma oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec o0sob stosujgcych
przemoc domowa W proponowanym programie jest praca grupowa. Indywidualnie
prowadzona jest wstepna diagnoza przed kwalifikacjg do programu, w czasie ktore;
prowadzacy dokona oceny funkcjonowania uczestnika programu. Przewidziano
indywidualng konsultacje z uczestnikiem programu w trakcie i na zakonczenie programu
w celu oceny pracy nad realizacja indywidualnego programu pracy. Z kazdym z
uczestnikow programu, przed jego realizacjg, zostanie spisany kontrakt obejmujacy
normy, zasady i prawa obowiazujgce uczestnikow i realizatoréw programu.

1.1. Dzialania diagnostyczne

Diagnoza polega¢ bedzie na analizie sytuacji, w ktorej znajduje si¢ osoba stosujgca
przemoc domowa. Diagnoza stanowi¢ bedzie podstawe do ustalenia indywidualnego
planu pracy. Bedzie ona obejmowala ustalania na podstawie zebranych informacji na
temat:

- sytuacji biezacej, zbadaniu motywéw i okolicznosci stosowania przemocy domowej
uczestnika programu,

- sytuacji psychologicznej (analiza sytuacji konfliktowej, sposobu postrzegania dynamiki
konfliktu, stanu psychicznego — jak osoba stosujaca przemoc domowg rozumie swoje
zachowanie, jak postrzega swoja sytuacje, jakie posiada sposoby radzenia sobie z nig,
oméwienie istotnych probleméw np. uzaleznienia, przewlekla choroba i ich wptyw na
przebieg i sposéb postrzegania danej sytuacji, omdwienie pomocy medycznej czy
psychoterapeutycznej, itp.),

- sytuacji socjalno-bytowej (finansowej, mieszkaniowej, zawodowej),

- prawnych aspektow,



- sytuacji dzieci (czy s, w jakim wieku, Jaka jest ich wzajemna relacja).

Obraz diagnostyczny bedzie uzupetniony informacjami zebranymi z innych zrodet
(pomocy spotecznej, policji, kuratoréw, asystentow rodziny, itp.).

Diagnoza indywidualna obejmuje: 2 spotkania diagnostyczne (po 1,5 godziny)
poprzedzajace wejscie do grupy, dwa spotkania konsultacyjne w trakcie trwania programu
1 jedno spotkanie konsultacyjne na zakonczenie programu. Dla kazdego uczestnika
przeznaczono na kazde spotkanie diagnostyczne czy konsultacyjne 1,5 godziny.

1.2. Dzialania korekcyjno - edukacyjne (indywidualne i grupowe).

Dzialania edukacyjno-korekcyjne prowadzone sa w formie zajg¢ grupowych lub
indywidualnych:

1. Prowadzenie grupy oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych — 15 spotkan po 3,5
godziny,

2. Prowadzenie indywidualnych konsultacji — 2 spotkania indywidualne po 1,5 godziny
przed realizacja programu, podczas trwania programu i1 jedno na zakonczenie
programu.

3. Indywidualne konsultacje, ktére majg na celu: weryfikacje indywidualnego planu
terapii, konsultacje w ramach probleméw, ktore pojawily si¢ u uczestnika, udzielanie
informacji na temat metod wsparcia i pomocy terapeutycznej i nieterapeutycznej
w problemach zglaszanych przez uczestnika. Spotkanie konsultacyjne na zakonczenie
programu ma celu oméwienie i podsumowanie realizacji indywidualnego planu pracy
przez uczestnika.

1.3. Realizatorzy programu

Zgodnie z art. 6 ust. 4 punkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej
opracowanie i realizacja programéw oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie nalezy do zadan z zakresu administracji rzadowej
realizowanych przez powiat. Program zaklada wspolprace i wspdlny wysilek przy jego
realizacji réznych podmiotow: Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zyrardowie,
osrodkéw pomocy spotecznej z terenu powiatu Zzyrardowskiego, w tym zespotow
interdyscyplinarmych ~ (Zyrardéw, Mszczonéw, Puszcza Marianiska,  Wiskitki,
Radziejowice), Policji, Prokuratury, Wydziahu Karnego Sadu Rejonowego w Zyrardowie,
kuratorow sadowych, placéwek ochrony zdrowia, os$wiaty, gminnych komisji
rozwiazywania probleméw alkoholowych a takze innych podmiotéw i organizacji
dzialajacych w obszarze przeciwdzialania przemocy domowe;j.



1.4. Adresaci programu

21 czerwca 2023 r. weszla w Zycie zmiana ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
domowej, ktora w art. 4 ust. 6 wprowadzila nowe obowiazki dla oséb kierowanych do
programow korekcyjno-edukacyjnych dla 0séb stosujacych przemoc domowa:

Osoba stosujgca przemoc domows, po skierowaniu przez zesp6t interdyscyplinarny do
uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc
domowa ma obowigzek:

1) zglosi¢ si¢ do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc domowa;

2) dostarczy¢ grupie diagnostyczno-pomocowej zaswiadczenie o zgloszeniu si¢ do
uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osoéb stosujacych przemoc
domowg w terminach okreslonych w przepisach ustawy;

3) ukonczy¢ programy korekcyjno-edukacyjne dla oséb stosujacych przemoc domowa w
terminach okreslonych przez podmiot realizujacy te programy;

4) dostarczy¢ grupie diagnostyczno-pomocowej zaswiadczenie o ukonczeniu programu
korekcyjno-edukacyjnego dla 0s6b stosujacych przemoc domowa.

Art. 9b ust. 11 wyzej powolanej ustawy okresla dzialania zespotow interdyscyplinarnych:

- zobowigzuje osobg stosujaca przemoc domowg do zgloszenia si¢, w terminie 30 dni od
dnia dorgczenia skierowania, do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla
0s0b stosujacych przemoc domowa;

- poucza osobe stosujacg przemoc domowg o obowiazku niezwlocznego dostarczenia
grupie diagnostyczno-pomocowej zaswiadczen, o ktéorych mowa w art. 4 ust. 6 pkt 2 1 4;

- poucza osob¢ stosujacg przemoc domowa, ze w przypadku nieusprawiedliwionego
niewykonywania przez nia obowigzkoéw okreslonych w art. 4 ust. 6, w tym
niedostarczenia zaswiadczen, o ktorych mowa w art. 4 ust. 6 pkt 2 i 4, zostanie zlozone
zawiadomienie o popelnieniu wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20
maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2022 r., poz. 2151, z pdzn. zm);

- zawiadamia wlasciwego starost¢ o skierowaniu osoby stosujacej przemoc do
uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc
domowa.

Adresatami programu sa osoby stosujace przemoc domowa w powiecie zyrardowskim,
w tym:

- osoby zobowiazane przez Sad do udzialu w zajeciach, wobec ktérych Sad zawiesit
warunkowo wykonanie kary, zobowiazujgc ich do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym,

- osoby zmotywowane przez kuratoréw bez formalnego obowiazku udziatu w zajeciach,
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- osoby skierowane przez zespoly interdyscyplinarne dzialajgce przy osrodkach pomocy
spolecznej,

- osoby, ktére w wyniku innych okolicznosci zglosza si¢ do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym,

- osoby, ktére chcg wzia¢ udzial w programie z wiasnej inicjatywy, na skutek kryzysu,
jaki pojawit si¢ w ich zyciu.

Proponowany program przeznaczony jest dla 0séb stosujgcych przemoc domowa (0s6b
dorostych). Uczestnictwo w programie nie ogranicza dostegpu ze wzgledu na
wyksztalcenie. Wskazane jest jednak, zeby osoba u ktérej podczas wstepnego spotkania
rozpoznano problem uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw  lub innych $rodkéw
odurzajgcych lub substancji psychoaktywnych ukonczyta podstawowy program terapii w
tym zakresie przed rozpoczgciem programu korekcyjno-edukacyjnego.

Do Programu nie przyjmuje sie:

— 0s0b chorych psychicznie,
— 0s0b uzaleznionych od alkoholu i lub innych substancji psychoaktywnych lub hazardu,
— skazanych prawomocnym wyrokiem za umyslne przestepstwo lub umysine
przestgpstwo skarbowe,
— 0s6b nie posiadajacych pelnej zdolnosci do czynnosci prawnych i nie korzystajacych
z pelni praw publicznych.

W programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowa moga
uczestniczy¢ osoby uzaleznione od alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych po
zakonczonym programie psychoterapii uzaleznien.

Zgodnie z § 5 Rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej w sprawie
programéw korekcyjno-edukacyjnych dla os6b stosujacych przemoc domowa mozliwe
jest prowadzenie zaje¢ dla oséb stosujacych przemoc domowa w tym samym miejscu, w
ktorym udziela si¢ pomocy i wsparcia osobom doznajacym przemocy domowej, pod
warunkiem zadbania o bezpieczenstwo oséb doznajacych przemocy domowe;j.

1.5. Zasady realizacji programu:

1. Czas trwania programu ok. 3 miesiace. Bedzie bedzie uzalezniony od potrzeb jego
uczestnikow i celow programu (uczestnik koficzy zajecia jesli wywiaze si¢ z
zawartego kontraktu. Dla kazdego uczestnika programu przewidziano nie mniej niz
60 godzin.

2. Realizacja programu zaczyna si¢ od spotkania diagnostycznego. Z kazdym
uczestnikiem programu zostanie spisany kontrakt obejmujacy normy, zasady i prawa
obowigzujace uczestnikdw i realizatorow programu.

Kontrakt zawiera:
— formalne wymogi systematycznej obecnosci na zaj¢ciach wraz z okresleniem
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sankcji za uchylanie si¢ od udziatu w programie,

— zobowigzanie do powstrzymania si¢ od przemocowych zachowan w kontaktach
z czlonkami rodziny i innymi ludZzmi,

— zobowiazanie do powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu lub innych
substancji psychoaktywnych,

— obowigzek bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspolzycia spolecznego
zachowania w trakcie uczestnictwa w zajeciach,

— uznanie osobistej odpowiedzialnosci za fakt stosowania przemocy domowej.

Ponadto kontrakt bedzie zawiera¢ informacje o monitorowaniu sytuacji rodzinnej
i zachowaniach uczestnika Programu.

3. Osoby prowadzace oddzialywania korekcyjno-edukacyjne musza posiadac¢
kwalifikacje zgodne z obowigzujagcym Rozporzadzeniem Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej w sprawie programow korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc domowa, ktore okresla standard prowadzenia programoéw korekcyjno-
edukacyjnych dla os6b stosujgcych przemoc domowa i wymagania kwalifikacyjne
wobec 0sob prowadzacych programy korekcyjno-edukacyjne dla osob stosujacych
przemoc domowg.

4. Zasady prowadzenia i przechowywania dokumentacji, ochrony danych osobowych,
list obecnosci: w czasie trwania programu dokumentacja jest przechowywana przez
prowadzacych i bedzie zabezpieczona przed dostgpem osob trzecich. Po zakonczeniu
programu dokumentacja zostanie przekazana do organizatora i koordynatora
programu, tj. do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zyrardowie.

5. Zajecia dla sprawcow przemocy domowej realizowane beda przez 2 osoby (kobiete 1
mezezyzne), co jest korzystne zaréwno dla prowadzacych, jak i dla uczestnikow. W
przypadku mniejszej liczby uczestnikow programu (do 8 oséb) zajecia beda
prowadzone przez jedng osobe.

1.6. Kryteria kwalifikowania uczestnikéw do udzialu w programie

Uczestnicy — osoby stosujgce przemoc domowg do udzialu w programie zglaszaja sie¢
indywidualnie (po zgloszeniu przez zespo6l interdyscyplinarny) i indywidualnie ustalaja
termin pierwszej wizyty diagnostycznej. Realizacja programu jest poprzedzona spotkaniem
uczestnikow programu z pracownikami instytucji (sad, osrodek pomocy spolecznej,
Policji, Sadu, kuratordw, itp.), na ktérym zostang zaprezentowane glowne cele i dziatania
zaproponowane w programie i przedstawione zostana osoby, ktore prowadza program.
Przewidziana liczba oséb zakwalifikowanych do programu ok. 8 0sob uczestniczacych w
grupie o charakterze zamknig¢tym.

Kryteria zakonczenia programu zawarte beda w kontrakcie. Uczestnik otrzyma
zaswiadczenie o ukonczeniu programu tylko po wywiazaniu si¢ ze wszystkich ustalen
kontraktowych. Wzory zaswiadczen okresla Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki
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Spotecznej w sprawie wzoru zaswiadczenia o zgloszeniu sie do udziatlu w programach
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowa lub w programach
psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowa oraz wzoru
za$wiadczenia o ukoniczeniu tych programow, a takze wzordw pouczefi w zwigzku z
uczestnictwem o0s6b stosujacych przemoc domowa w tych programach.

1.7. Realizacja programu
1. 7. 1. Czas realizacji programu

Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa
na terenie powiatu zyrardowskiego bedzie realizowany w latach 2023 — 2025. Zaklada si¢
jedng edycje programu w danym roku kalendarzowym.

1.7.2. Sposéb i formy realizacji programu

Program realizowany bedzie przez okres 3 miesigcy w danym roku kalendarzowym
w tacznym (maksymalnym) wymiarze 60 godzin. Zajgcia prowadzone beda w formie 52.5
godzin zaje¢ grupowych i § spotkan  indywidualnych, tzw. kwalifikacyjnych
W wymiarze 7,5 godziny (po 1,5 godz. kazde). Szczegétowy harmonogram zaje¢
indywidualnych i grupowych zostanie uzgodniony z trenerami prowadzacymi program.

Formy pracy na zajeciach podczas trwania programu to:

1) 5 spotkan indywidualnych po 1,5 godz. z kazdym uczestnikiem programu, lacznie 7,5
godzin,

2) 1 spotkanie grupowe w tygodniu, czyli 15 zaje¢ prowadzonych przez 3.5 godziny,
tgcznie 52,5 godziny.

Podczas spotkan indywidualnych trener przeprowadzi wstepng diagnoze cech osobistych
uczestnikow istotnych w pracy korekcyjnej poprzez:

- Tozpoznanie i analiz¢ sytuacji rodzinnej, zawodowe;j, zwigzanej ze stosowaniem
przemocy przez uczestnika,

— wywiad z uczestnikiem programu.

1.8. Finansowanie programu

Gléwnym Zzrodlem finansowania zadan wynikajgcych z realizacji programu korekcyjno-
edukacyjnego dla sprawcow przemocy w rodzinie beda srodki z budzetu panstwa co
wynika z art. 6 ust. 5 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej.
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1.9. Monitoring programu

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zyrardowie we wspolpracy z trenerami
Programu oraz instytucjami pomocowymi wlasciwymi miejscowo dla uczestnika
Programu bedzie prowadzi¢ ewaluacj¢ i monitoring Programu oraz monitorowanie
zachowan uczestnikéw Programu - 0sob stosujacych przemoc domowa przez okres do
trzech lat po ukonczeniu Programu. (pkt 3.3.7 Rzadowego Programu Przeciwdzialania
Przemocy Domowej na rok 2023).

Wyniki te wykorzystywane beda w pracach nad doskonaleniem i upowszechnianiem
dalszych metod oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc
domowa.

System monitorowania obejmuje:

a) w trakcie programu:

- weryfikacje postepow uczestnikéw poprzez listy obecnosci, indywidualne karty
przebiegu Programu,

- weryfikacje sytuacji rodzin o0s6b stosujacych przemoc domowa (poprzez
kontakt telefoniczny oraz bezposrednie spotkania w siedzibie Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Zyrardowie, w osrodku pomocy spolecznej lub
Policji z cztonkami rodzin 0séb stosujacych przemoc domows);

b) po zakonczeniu Programu:
- min. raz na p6t roku pozyskanie informacji dla jednostki realizujgcej Program
o funkcjonowaniu uczestnika programu oraz kontakt z osobami doznajgcymi
przemocy domowej - w okresie do 3 lat po realizacji programu (informacje
pozyskane np. w kontakcie telefonicznym we wspolpracy z innymi instytucjami
lub cztonkami rodzin).

Monitorujac Program bedziemy szuka¢ odpowiedzi na pytania:

- czy podejmowane dziatania prowadza do osiagnigcia celu finalnego,
- czy program wymaga przeformutowania dziatan,
- czy adresaci programu zachowuja si¢ zgodnie z oczekiwaniami.

Celem monitoringu jest sprawdzenie czy zaplanowane dziatania w koficowym efekcie sg
uzyteczne dla odbiorcow i rodzin osob stosujacych przemoc domowa. Do oceny
skuteczno$ci dziatan programowych niezbedna jest wspolpraca z partnerami programu,
szczegblnie tymi, ktorzy realizujg programy przeciwdzialania przemocy i ochrony ofiar
przemocy domowej w powiecie zyrardowskim.
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. Ewaluacja Programu:

- naetapie wstepnym:

a) analiza merytorycznej zawartosci programu, pod katem realizacji okreslonych
wczesniej celow,

b) ankieta ewaluacyjna dla uczestnikéw dotyczaca postaw wobec przemocy,

- po jego zakonczeniu:

a) ocena sytuacji osoby stosujgcej przemoc domowa do 3 lat po realizacji programu
(co pét roku),

b) ankieta ewaluacyjna dla uczestnikéw dotyczaca postaw wobec przemocy,

¢) spotkanie ewaluacyjne realizatoréw programu na terenie Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Zyrardowie podsumowujace podj¢te dziatania.

Ewaluacji poddane beda:

- uczestnictwo w programie (liczba 0séb zgloszonych, a liczba 0séb, ktére zakonczyly
program),

- stopien zmiany zachowan i postaw uczestnikow zaje¢ (liczba zgloszonych o0s6b
i liczba 0sob, ktore ukonczyly program),

- ocena zaje¢ realizowanych w programie (ocena korzysci uczestnictwa w programie,
ocena proponowanych tresci, sposobu przekazywanych tresci).
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