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Od wielu lat przelom jesieni i zimy to czas, kiedy rozpoczyna si~ sezon grzewczy,
a co za tym idzie .. wzrasta liczba zatro6 tlenkiem w~gla. Doswiadczenia ostatnich lat
pokazuj"c, jak wielld.e :oiebezpieczenstwo grozi nam ze strony wadliwie dzialajtl:.cych, Zle
podhiczonych, nieczyszczonych lub nieostroZnie eksploatowanych 'W·zE\:.dzetigrzewczych.

Tlenek w~gla (CO), potocznie zwany czadem, jest gazem bezbarwnym, bezv.ronnym,
slaajnie latwo palnym i toksycznym. Nie m.a smaku ani zapachu, jest lzejszy od pometrza,
co powoduje, ze latwo si~ z nim miesza i rozprzestrzenia. WiElZez kiwiEl250 razy szybciej ruz
tlen, uniemozliwiajflc wchlanianie go przez organizm Poj a\Via si~ w niespravmych piecach
grzewczych (k~ielo~ych i centralnego ogrzewania), zasilanych gazem, olejem opalowym
Iun paliwem stalym: Zaniedbania w zakresie czyszczenia i przegllld6w okresowych stanu
technicznego przewod6w kominowych (spalinowych, dymoVY"ychi wentylacyjnych) mog~
bye przyczyn~ smiertelnych zatruc tlenkiem w~gla na przyklad podczas snu lub k~ieli
w pomieszczeniach gdzie zamontowane s4 urz~dzenia gazowe do ogrzewama wody
lub powietrza.Pn::ed tlenkiem wfgla moina si~ chronic. Pami~tajmy 0: ,» czyszczeniu iudratnianiu przewod6w wentylacyjnych, spalinowych i dymo\vych,» zapewnieniu obiegu powietrza przez uchylanie okien i niezasianianie ONorow

w drzwiach kuchni ilazienki,
). regularnych przegl::tdach urzaftzen grzewczych,
). montazu czujnikaw tlenku w~gla w pomieszczeniach, w kt6rych znajduje

sil! urz'tdzenie I piec.

Zatrucie tlenkiem w~gla objawia sif: balem i zawrotami gto'W'Y~uciskiem w skroniach,
szumem w uszach, WyIDiotami, oci~zalosci,\ oraz og6!nym osbbieniem orgamzmu, Gdy
dawka CO jest duza, nast~uje porazenie osrodka oddechowego! bezdech i utrata
przytonmosci, kt6re prowadz~ do szybkiej smierci. .
W razie zatrucia tlenmem w~glaDalei)' wyniesc poszkodowanego na swieie powietrze,
okry6 kocem i me pozwoli6 mu zasnfl:6. NaleZy nadzorowac chorego do czasu przyjazdu
lekarza. Jesli straci przytomnos6, ale b~dzie oddychal, wystarczy uloZyc go w bezpiecznej
pozycji, jezeli przestanie oddycha6 - nalety rozpocz~6 reanimacj~.

Obowill:Z!dem wlasciclela lub zarz~dcy obiektu, w kt6rym spala si~ paliwo stale (np.
w~giel, dtewno), cielde (olej opalO\vy) rub gazowe (gaz ziemny~ propan-butan)I jest
dokonanie przegll\d6w przewod6w dymowych, spalinowych lub wentylacyjnych.
Przeprowadza si~ je co najmniej: .» raz w miesi~cu - w paleniskach zaldad6w zbiorowych Zywienhi. i uslug

gasrronomicznych,» rez na 3 miesi~ce - w obielctach opalanych paliwem stalym (np. w~glem, dre\Vl1em),» raz na 6miesi~cy - w obiektach opalanych paliwem cieklym lub gazovvym,» raz w roku - przewod6w wentylacyjnych,
Przegl'\.dy mog~ przeprowadzaC osoby posiadaj~ce kwalifikacje. kominiarskie
(np. uprawnienia misttza kominiarskiego).
W przypadku we wyvri4Zania si~ w~asciciela1ubzarz~dcy obiektu budowlanego z ci~lIr.cych
na nim obowi¥k6w nalezy infonnowac instytucje nadzoruj~ce powyzsze zagadnienia. S'l to:
Powiatowy Inspektorat Nadzoru BUdowlanego w zalcresie stanu technicznego budynk6w
i instalacji UZytkowych oraz Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozamej w zakresie
bezpieczenstwa pozarowego,


