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W zwiazku z zagrozeniem epidemiologicznym wywolanym wirusem grypy A/HIN1

w zataczeniu przesylam Pafistwu zalecenia Rzadowego Centrum Bezpieczenistwa W
przypadiu udzielania informacji mediom na temat zwiazany z wirusem grypy A/HINI.
Jednoczeénie informuje iz w dniu 29.04.2009 roku od godziny 14:00 uruchomiona zostala
infolinia, ktéra udziela wszelkich informacji w zakresie wirusa grypy A/HIN1, Na pytania
odpowiadaé beda eksperci Narodowego Inmstytutd Zdrowia Publicznego, Paistwowego
Zakiadu Higieny oraz Gtownego Inspektoratu Sanitarnego. |
Numery telefonéw stacjonarnych:

1. (22) 5421412 - czynny catodobowao,

2. (22) 5421413 — czynny od 8:00 do 16:00,

3. (22) 5421414 - czynny od 8:00 do 16:00.

Uprzejmie prosze © zamieszozenie powyZszych informacji nae Pafistwa stronach
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W nawiazaniu do wezesniejsze) korespondencji, w przypadku udziclania informacji
mediom na temat zwiazany Z gIypa éwiri, RCB zaleca korzystanie z aktalizowanych na
biesaco informaejl zawartych na stronie internetowej Giownego Inspektora Samitamego -
www.gis.gov.pl. W szczegdlnodci zalecamiy oparcie sle na informacjach zawartych w
Komunikacie Giswnego Inspektoratu Saniternego w zwiazicl z wystgpicniem przypadkéw
zakatenip wirusem prypy win typu A/HINI u Judzi w USA i Meksyku:

GRYPA SWIN - NAJCZESCIES ZADAWANE PYTANIA, (2rédio: CDC) _
Grypa §wih jest zakang choroby ukladu oddechowego $witi, wywolywana, przez wirus grypy
typa A. Do tej pory przypadki zakazeh tym witusern u ludzi byly rzadkie, jednake
potwierdzono mozliwosé ich przenoszenia z cziowieka na cztowieka, Od grudnia 2005 1. do
lutego 2009 r. w USA (w 10 stanach) tacznie stwvierdzono 12 przypadkéw zakazen wirusem
grypy $wid u ludzi,

Co to jest grypa Swid ?

Grypa $wifi jest chorobg, ukiadu oddechowego éwi powodowana, przez wirusy grypy typu A.
U $witi wirusy te powoditjg liczne zachorowania, jednakze émiertelnosé na skutek zakazenia
jest niska. Wirus grypy éwifi typu A/HINI zostal wyizolowany po raz pierwszy u $win
w 1930 roku.

Jak duo jest wirusow grypy swia ?

Tak jak | pozostale wirusy grypy, tak i wirusy grypy swin stalo ulegaja zmianom. Swinie
moge, zostaé zakaZons przez Wirusy gIYpY ptakéw, ludzi i $win. Kiedy dojdzie do
jednoczesnego zakezenia &wini wirusami pochodzacymi od réznych gatunkow, moze dojdé do
reasortacji, w wyniku ktérej powstanic nowy szezep wirusa, Obecnie od $win izoluje sig
giéwnio szezepy HIN, HIN2, H3N2 1 H3NL,

GRYPA SWIN U LUDZI

~ Czy ludzie moga zachorowaé na grype swin ?
Zwykle wirusy grypy éwid nie zakazaja ludzi, Jednak#e wezesniej dochodzilo do
sporadycznych przypadkow zakazen, najczescie] na skutek bezposrednicgo kontaktu z tymi
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Zwierzetami (np. dzieci bawigce sig blisko zwierzat lub pracownicy ferm). W chwili obecnej
stwierdzono takze udokumentowane przypadii  przeniesienia wiruséw  grypy §win
‘bezpodrednio 2 cztowieka na cztowieka.

Jak czesto dochodzi do zakaZenia wirnsem grypy §wint u hudzi ?

‘Wegesniej amerykaniskie CDC otrzymywato zgloszenia o jednym praypadku rocznie lub co
dwa lata, ale od grudnia 2005 1. do lutego 2009 1. stwierdzono 12 przypadkéw zakazenia.
Jakie s3 objawy grypy wifl u ludzi?

Objawy &g podobne do tych towarzyszacych grypie sezonowej, w tym np. poraczka,
ostabiene, brak apetytn, kaszel. U nickiorych oséb wystapit ketar, bol gardia, nudnoged,
wymioty i biegunka.

Czy mozna zarazié sig wirusem grypy §wifi przez zjedzenie wieprzowiny?

‘Nie. Grypa §witi nie przeposi si¢ przez zywnosé. Nie mozna zarazic sig eryps, $wilh popraez
Zjedzenie migsa Wwieprzowego i produktéw wieprzowych. Jedzenie prawidlowo
przygotowanego 1 poddanego obrébee termiczoe] miesa jest bezpieczoe,

Jak rozprzestrzenia sip grypa Swif?

Grypa moze przenosié sig bezposrednio ze éwif v ludzi i z ludzi na $winie. Do tej pory, do
sakazenia ludzi dochodzito poprzez kentakt z zakazonymi zwierzetami. Obecnie stwierdza
sie, ze wirus przenosi si¢ réwniez z cztowieka na cziowieka.

Jakie leki s3 skuteczne w terapii grypy fwith u ludzi?

Wyizolowane w USA i Meksyku wirusy grypy $witi typu A/HIN1 s3 opomne na amantadyng
i timantadyne, natomiast g wrazliwe na oseltamiwir i Zanamiwir,

Czy wirns grypy §wis ¥{1N1 jest tym samym wirnsem HIN1 krazgeym u ludzi?

Nis. Wirus grypy $éwii HIN1 r6zni sig genetycznie od wirusa ludzkiego i dlatego tez
szozepionkl przeciwko grypie sezonowe] moga nie zapewni¢ peinej ochrony przed
zaleazeniem wirusem odzZwieIzZecym.

Ponadto, pragne zwr6eié szczegbing uwage, 2¢ podezas udzielania informacji nalezy
opicraé sie wylacznie na sprawdzonych i potwierdzonych informacijach, pochodzacych z
wiarygodnego zrodia.
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Sporzadzita; Maria Skarzyfska (tel. 22 60 140 84)
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